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BASKANIMIZDAN...
Sevgili JED ailem,

JED’in Eylul 2026 bulteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan ¢ok mutluyum. Eylul ayi bulteninin
hazirlanmasinda emegi gegen basta Prof. Dr. Mertihan Kurdoglu olmak tzere tim ekibe tesekklr ederim.

Bu bultenimizde ‘Endoskopik Sakrospinoz Fiksasyon’ konusunu ele aldik. Tim meslektaslarimiza
faydali olmasini diliyorum.

Bu arada, 9-12 Nisan 2026 tarihlerinde izmirde gergeklestirdigimiz 12. Ulusal Jinekolojik
Endoskopi Kongremiz, yogun katilimi ve yuksek bilimsel diizeyiyle unutulmaz bir organizasyon oldu.
Dunyanin farkli Glkelerinden kongremize katilan degerli konusmacilar, canli cerrahiler, keynote lecture
oturumlari ve interaktif bilimsel tartismalarla bizlere adeta bir endoskopi séleni yasatti. Ayrica kongre
kapsaminda dlzenledigimiz kurslar da yogun ilgi gordi. JED olarak yalnizca bilimsel bilgi paylasimini
degil, uygulamali egitimi ve gen¢ meslektaslarimizin gelisimini desteklemeyi de en 6nemli hedeflerimiz
arasinda goruyoruz. Gegtigimiz yil kongremizde yapay zeka ve insan arasinda gergeklestirilen oturumun
ardindan, bu yil da ginUmuzin ve gelecegin teknolojisi olan yapay zekanin hekimlik pratigindeki rolline
o0zel bnem verdik ve bu alana yonelik ayri bir bilimsel oturum duzenledik.

Turkiye’'nin dort bir yaninda gerceklestirmeye devam ettigimiz bolgesel JED sempozyumlarimiz
kapsaminda, 25 Nisan’da Adana’da, 20 Haziran’da Rize’de ve 12-13 Eylul'de Sanlurfa'da
meslektaslarimizla bir araya geldik. Ayrica, aylik bilimsel webinarlarimizla sizlerle bulusmaya devam
edecegiz.

Gucunu siz degerli meslektaslarimizin endoskopiye olan ilgisi ve sevgisinden alan dernegimiz,
ulkemizde endoskopik cerrahinin gelisimi icin ayni heyecan ve kararlilikla galismayi strdurecektir.

Bilimi, yeniligi ve cerrahi deneyimi birlikte paylasarak endoskopik cerrahide daha ileriye ulasmak
icin sizleri de JED ailemizin bir pargasi olmaya davet ediyoruz.

Herkese endoskopi dolu glnler dilerim...
Bizi izlemeye devam edin.
Saygilarimla.

Prof. Dr. Ali AKDEMIR
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani

EYLUL 2026
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EDITORDEN KISA KISA...
Sevgili JED ailemiz,

Jinekolojik Endoskopi Dernegi Bulteni’nin Eylil 2026 sayisinda sizlerle yeniden bulusmanin
mutlulugunu yasiyoruz. Bu sayimizda, pelvik organ prolapsusu cerrahisinde giincel minimal invaziv
yaklasimlar arasinda giderek daha fazla 6nem kazanan “Endoskopik Sakrospin6éz Fiksasyon”
konusunu ele aldik.

Sakrospindz ligament fiksasyonu, prolapsus cerrahisinde uzun vyillardir uygulanan etkili bir
yontem olmakla birlikte, son donemde gelistirilen yeni nesil minimal invaziv teknikler ve géruntuleme
destekli sistemler sayesinde yeniden dikkat gekmektedir. Ozellikle endoskopik gériintiileme ile
gerceklestirilen yaklasimlar, cerrahi anatominin daha net ortaya konulmasina, sutur yerlesiminin daha
kontrolli bigcimde yapilmasina ve komplikasyonlarin azaltilmasina katki saglayabilecek 6nemli yenilikler
sunmaktadir.

Bu baltende, klasik sakrospindz ligament fiksasyonu tekniklerinden yeni nesil endoskopik
yaklasimlara kadar uzanan guncel cerrahi yontemleri ve teknolojik gelismeleri sizlerle bulusturmayi
amagcladik. Ozellikle Prof. Dr. Nurullah Peker hocamizin katkilariyla gelistirilen “Peker Teknigi” ne ait
yayin ile JED TV’de yer alan cerrahi video kaydinin konuya ilgi duyan meslektaslarimiz igin 6nemli bir
kaynak olusturacagina inaniyorum.

Minimal invaziv cerrahide giderek daha fazla dnem kazanan bu guncel tekniklerin cerrahi
pratiginize katki saglayacak farkli bakis acgilari ve degerli deneyimler sunacagini disuntyorum. Basta Op.
Dr. Mert Agar olmak Gzere bultenin hazirlanmasinda emegi gegen tiim kurul Uiyesi arkadaglarima tesekkur
ederim.

Mesleki pratiginize 1sik tutacak, keyifli ve verimli bir okuma dilerim.

Sevgi ve saygilarimla,

Prof. Dr. Mertihan KURDOGLU

JED Bulten Editoru
JED Yonetim Kurulu Uyesi
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2026 yili EYLUL ay1 biiltenimizde,
“Endoskopik Sakrospin6z Fiksasyon” konusunu ele aldik.

“Peker Teknigi”nin gosterildigi videomuzu keyifle izlemenizi dileriz.

PROF. DR. NURULLAH PEKER’IN
KATKILARIYLA

(DICLE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM ANABILIM DALLI)

Video icin tiklayiniz.

Egitici, Ogretici, nadir gorulen veya tartisilmasini istediginiz ameliyat videolarnizi JED
bultenimizde yayimlamak Uzere bekliyoruz. Videolarinizi dernek@jed.org.tr veya
mkurdoglu@yahoo.com e-posta adresleri (izerinden Prof. Dr. Mertihan KURDOGLU
hocamizla paylasabilirsiniz.



https://www.jed.org.tr/files/videos/ADItqhdMSZ6GjafYgvTy5Q7NL.mp4
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1. Sakrospindz ligament fiksasyonu igin yeni bir teknik: Endoskopik sakrospinéz ligament
fiksasyonu (Peker teknigi)

A new technique for sacrospinous ligament fixation: endoscopic sacrospinous ligament
fixation (Peker technique)

Peker N, Bayat Balkan S, Ege S, Yaman Tunc S, Agacayak E, Evsen MS.

A new technique for sacrospinous ligament fixation: endoscopic sacrospinous ligament fixation
(Peker technique).

Ginekologia Polska. 2025;96(10):819-826. doi:10.5603/gpl.106176.

Amag: Yeni bir teknik olan endoskopik sakrospinoz ligament fiksasyonunu (e-SSLF) tanitmak ve
basari orani ile avantajlarini sunmak.

Tasarim: Retrospektif vaka serisi.

Hastalar: Ocak 2023 ile Aralik 2024 tarihleri arasinda evre 4 pelvik organ prolapsusu nedeniyle
es zamanli vajinal histerektomi ve e-SSLF uygulanan kadinlar.

Midahaleler: Endoskopik sakrospin6z ligament fiksasyonu (e-SSLF).

Ana sonug olc¢utleri: Cerrahi basari, komplikasyon oranlari, operasyon suresi ve postoperatif
anatomik sonuglar.

Bulgular: Calismada toplam 26 hastaya e-SSLF uygulandi. Klasik SSLF tekniginden farkli olarak
sakrospindz ligament, iki retraktor yardimiyla ortaya kondu ve 5 mm diagnostik histeroskop ile
goruntulendi. Ardindan Deschamps ligatur igneleri kullanilarak sutur, sakrospinoz ¢ikintinin 1-2
cm medialinden gegirildi. Postoperatif 24. saatte ¢ekilen kontrastli pelvik bilgisayarli tomografi
goruntulerinde tum olgularda suturun dogru anatomik lokalizasyondan gectigi dogrulandi.
intraoperatif komplikasyon izlenmezken, yalnizca 2 hastada gecici postoperatif bacak agrisi
gelisti. Median e-SSLF suresi 101 saniye, median toplam operasyon suresi ise 62 dakika olarak
bulundu. Altinciay POP-Q degerlendirmesinde hastalarin %92,3’lintin evre 0, %7,7’sinin ise evre
1 prolapsus dlizeyinde oldugu saptandi.

Sonug: e-SSLF, sagladig intraoperatif gorintileme avantaji sayesinde guvenilir ve etkili bir
cerrahi secenek olarak goriinmektedir. Cerrahi anatominin daha net goéruntilenmesine olanak
saglamasi nedeniyle komplikasyon oranlarini azaltabilecegi, jinekoloji asistan egitimine katkida
bulunabilecegi ve 6grenme egrisini kisaltabilecegi dustnulmektedir.
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2. Sakrospinéz ligament fiksasyonu (SSLF): Yeni ufuklar kazanan eski bir yontem
Sacrospinous ligament fixation (SSLF): an old method with hew horizons

Leron, E., Erez, O., Shwarzmam, P. et al.
Sacrospinous ligament fixation (SSLF): an old method with new horizons.
Arch Gynecol Obstet 305, 1379-1382 (2022). https://doi.org/10.1007/s00404-022-06508-1

Amag: Pelvik organ prolapsusu cerrahisinde sakrospindz ligament fiksasyonunun (SSLF) gtincel
rollint degerlendirmek ve son yillarda gelistirilen yeni cerrahi yaklagimlari 6zetlemek.

Bulgular: Yasam beklentisinin artmasi ve pelvik organ prolapsusu olan postmenopozal
kadinlarda daha yuksek yagsam kalitesi ile aktif yasam beklentisinin 6n plana ¢ikmasiyla birlikte
apikal destek cerrahisi temel cerrahi girisimlerden biri haline gelmistir. ileri yas ve eslik eden
komorbiditeler nedeniyle minimal invaziv, etkili ve iyi tolere edilen cerrahi yontemlere olan
ihtiyac artmaktadir. Transvajinal mesh kullanimina yoénelik FDA kisitlamalari sonrasinda
sakrospindz ligament fiksasyonu yeniden ilgi gormeye baslamistir. Sakrospindz ligamentin
uterin koruma veya histeropeksi secenekleriyle birlikte apikal prolapsus onariminda
kullanilmasi, minimal invaziv yaklagsim ve etkinlik agcisindan dnemli avantajlar saglamaktadir.
Ayricavajinalyaklasim, eszamanli anterior ve posterior kompartman defektlerinin ve stres Uriner
inkontinansin ayni seansta onarilmasina olanak tanir. GuUnumuzde klasik Amreich-Richter
tekniginin yani sira sutdr tastyici cihazlarla uygulanan teknikler ve daha yeni gelistirilen kapali
SSLF yontemleri de kullanilmaktadir. Kapali tekniklerde pararektal alan diseksiyonundan
kacginilmasi sayesinde hemorajik komplikasyonlar azaltilabilmekte ve yalnizca sttur kullanimi
ile mesh iliskili komplikasyonlardan kacinilabilmektedir. Ayrica bilateral SSLF uygulamalarinin
vajinal aksin lateral deviasyonunu azaltabilecegi ve daha fizyolojik anatomik destek
saglayabilecegi belirtilmektedir.

Sonug: Guncel sutur yerlestirme ve fiksasyon tekniklerindeki gelismeler sayesinde SSLF, pelvik
organ prolapsusu cerrahisinde daha guvenli, uygulanmasi daha kolay ve etkili bir yontem haline
gelmistir. Ozellikle yalnizca sitir kullanilan minimal invaziv teknikler umut verici gériinmekte
olup, yeni ydntemlerin uzun dénem anatomik ve fonksiyonel sonuglarinin degerlendirilmesine
ihtiyac vardir.
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3. EnPlace® sakrospinoz ligament fiksasyonu: Apikal pelvik organ prolapsusu onarimi i¢in
yeni minimal invaziv bir transvajinal prosediir — Glivenlilik ve kisa dénem sonuclari

The EnPlace® sacrospinous ligament fixation—A novel minimally invasive transvaginal
procedure for apical pelvic organ prolapse repair: Safety and short-term outcome results

Gold RS, Baruch Y, Neuman M, Sumerov N, Groutz A.

The EnPlace® sacrospinous ligament fixation-A novel minimally invasive transvaginal procedure
for apical pelvic organ prolapse repair: Safety and short-term outcome results.

Int J Gynaecol Obstet. 2023 Nov;163(2):667-671. doi: 10.1002/ijgo.14927.

Amag: EnPlace® cihazi kullanilarak uygulanan transvajinal minimalinvaziv sakrospin6z ligament
fiksasyonunun apikal pelvik organ prolapsusundaki guvenlilik ve kisa donem etkinlik sonuglarini
degerlendirmek.

Tasarim: Retrospektif vaka serisi.

Hastalar: Mayis 2019 ile Mayis 2022 tarihleri arasinda evre llI-1V apikal pelvik organ prolapsusu
nedeniyle EnPlace® cihazi ile sakrospindz ligament fiksasyonu uygulanan 123 hasta.

Midahaleler: EnPlace® cihazi kullanilarak transvajinal minimal invaziv sakrospindz ligament
fiksasyonu.

Ana sonu¢ olgutleri: Anatomik basar, fonksiyonel iyilesme, komplikasyon oranlari ve
rekdrrens.

Bulgular: Hastalarin ortalama yasi 64,4 = 11,1 idi. Olgularin %74’Unde uterin prolapsus,
%26’sinda ise vajinal vault prolapsusu vardi. Tum hastalara EnPlace® cihazi ile apikal
sakrospindz ligament fiksasyonu uygulandi. Hastalarin %98,4’Une es zamanll sistosel ve
rektosel onarimi yapilirken, %10,6’sina miduretral sling islemi uygulandi. Ortalama operasyon
suresi 30 + 6,9 dakika, ortalama kan kaybi ise 30,5 + 18,5 mL olarak saptandi. intraoperatif veya
erken postoperatif komplikasyon izlenmedi. Tum hastalar operasyon gunu veya ertesi gun
taburcu edildi. POP-Q sistemine gore C noktasi operasyon dncesinde ortalama +4,5 £ 2,8 cm
iken, ameliyat sonunda -5,4 = 0,7 cm ve postoperatif altinci ayda —-3,1 = 3,3 cm olarak bulundu.
Alti aylik takipte uterin prolapsusu olan hastalarin %8,8’inde rekurrens gelisirken, vault
prolapsusu olan hastalarin %6,3’Gnde reklrrens saptandi. Yalnizca 4 hastada yeniden cerrahi
mudahale gereksinimi ortaya ¢ikti. Hastalarin %5,7’sinde rekUrren evre Il sistosel ve/veya
rektosel gorialdli. De novo alt Uriner sistem semptomu, barsak semptomu veya disparoni
izlenmedi. Takip surecinde yalnizca 5 hastada Uriner sistem enfeksiyonu gelisirken, 1 hastada
kalici agri nedeniyle unilateral EnPlace® sitlrua ¢ikarildi. Hasta memnuniyet skoru ortalama
87,3/100 olarak bulundu.

Sonug: EnPlace® cihazi ile uygulanan transvajinal minimal invaziv sakrospintz ligament
fiksasyonu; kisa operasyon suresi, dusuk kan kaybi, disik komplikasyon orani ve ylksek hasta
memnuniyeti ile apikal pelvik organ prolapsusu tedavisinde glvenli ve etkili bir cerrahi segenek
olarak degerlendirilebilir.
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4. Anchor-based bir cihaz kullanilarak uygulanan sakrospinéz ligament fiksasyonunun
guvenliligi: Pilot vaka-kontrol calismasi

Safety of an anchor-based device for sacrospinous ligament fixation: A pilot case-control
study

Evangelopoulos N, Delacroix C, Abdirahman S, de Tayrac R.
Safety of an anchor-based device for sacrospinous ligament fixation: A pilot case-control study.
Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2024 Aug;299:105-109. doi: 10.1016/j.ejogrb.2024.06.012

Amag: Sakrospindz ligament fiksasyonunda (SSLF) kullanilan anchor-based cihazin glvenlilik
profilini, geleneksel sutlr yakalama cihazlari ile karsilastirmali olarak degerlendirmek.

Tasarim: Pilot vaka-kontrol gcalismasi.

Hastalar ve miidahaleler: Sakrospin6z ligament fiksasyonu uygulanan toplam 40 hasta.
Hastalarin 20’sine anchor-based cihaz (Anchorsure®), 20’sine ise geleneksel situr yakalama
cihazi (Capio™ SLIM) kullanilarak SSLF uygulandi.

Ana sonug¢ Olgutleri: Postoperatif agr skorlari, perioperatif komplikasyon oranlar ve kisa
donem anatomik sonuglar.

Bulgular: Her iki grubun demografik ve preoperatif Urojinekolojik 6zellikleri benzerdi. Tum
olgularin bluyuk kisminda anterior bilateral yaklasim tercih edildi. Postoperatif agri skorlari
yalnizca birinci postoperatif giinde gruplar arasinda anlaml farklilik gosterdi ve daha dusuk agr
skorlari geleneksel sutlr yakalama cihazi grubundaizlendi (1,60 £ 1,64 vs 3,40 + 2,60; p = 0,013).
Bununla birlikte, postoperatif en yluksek agri skoru ve ameliyat gunu agr skorlan acgisindan
gruplar arasinda anlaml fark saptanmadi. Perioperatif komplikasyon oranlar her iki grupta da
dusuk ve benzer bulundu. Hastalarin buytuk kisminda komplikasyon gelismedi (%65 anchor-
based cihaz grubu, %80 sUtur yakalama cihazi grubu). En sik komplikasyon postoperatif tGriner
retansiyon olup, bazi hastalarda gecici kateterizasyon gereksinimi izlendi. Anchor-based cihaz
grubunda yalnizca bir hastada kalici pelvik agri nedeniyle sakrospindz bolgeye lokal anestezik
infiltrasyonu uygulandi. Altinci hafta POP-Q degerlendirmesinde median Ba noktasi anchor-
based cihaz grubunda daha iyi anatomik destek gosterdi (-3 vs -2; p = 0,03). Ayrica POP-Q evre
0 oraninin anchor-based cihaz grubunda daha yuksek oldugu bildirildi (p < 0,01). Postoperatif
okult stres urinerinkontinans oranianchor-based cihaz grubunda daha dlstk olmasinaragmen,
istatistiksel anlamlilik saptanmadi.

Sonug: Anchor-based cihaz kullanilarak uygulanan sakrospindz ligament fiksasyonu,
geleneksel sutur yakalama cihazlariyla benzer bir guvenlilik profiline sahip gérUnmektedir.
Dusuk komplikasyon oranlari, basarili kisa dénem anatomik sonucglar ve kontrolll sutur
yerlestirilmesine olanak saglamasi nedeniyle minimal invaziv pelvik rekonstruktif cerrahide
umut verici bir segenek olarak degerlendirilmektedir.
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5. Cip-uclu endoskop ve sltur yakalama cihazi kullanilarak goriintiileme esliginde vajinal
minimal invaziv sakrospinoz fiksasyon

The vaginal minimally invasive sacrospinous fixation under visual control using a chip-on-the-tip endoscope
and a suture capturing device

Chene G, Cerruto E, Moret S, Nohuz E.
The vaginal minimally invasive sacrospinous fixation under visual guidance: A pilot study.
Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2026 Feb;317:114866. doi: 10.1016/j.ejogrb.2025.114866.

Amag: Cip-uclu endoskop (NanoNeedle™) ve sutur yakalama cihazi (I-Stitch™) kullanilarak
uygulanan goruntuleme esligindeki vajinal minimal invaziv sakrospin6z fiksasyon tekniginin
uygulanabilirligini, guvenligini ve orta donem etkinligini degerlendirmek.

Tasarim: Pilot vaka serisi.

Hastalar: POP-Q sistemine gore evre Il veya Uzeri semptomatik apikal pelvik organ prolapsusu
bulunan 15 kadin hasta.

Midahaleler: NanoNeedle™ fiberoptik sistemi ve I-Stitch™ sUtlr yakalama cihazi kullanilarak
goruntileme esliginde anterior veya posterior sakrospindz ligament fiksasyonu. Eglik eden
anterior prolapsus varliginda bilateral anterior sakrospindz fiksasyon ve vajinal patch plastron
teknigi, posterior prolapsus varliginda ise posterior kolporafi ile birlikte posterior sakrospinoz
fiksasyon uygulandi. Operasyonlarda mesh veya sling kullanilmadi.

Ana sonug oOlgiitleri: Sakrospin6z ligamentin goruntulenebilmesi, cerrahi uygulanabilirlik,
komplikasyon oranlari, anatomik basari ve yasam kalitesi sonuclari.

Bulgular: Hastalarin ortalama yasi 70,1 yil idi. Olgularin %86,7’sinde bilateral anterior
sakrospindz fiksasyon, %13,3’Unde ise posterior sakrospindz fiksasyon uygulandi.
NanoNeedle™ sistemi kullanilarak iskiyal spin ve sakrospindz ligament tum olgularda basarili
sekilde goruntllendi ve sutur yerlestirilmesi her hastada gergeklestirilebildi. Cerrah tarafindan
anatomik yapilarin gorintulenmesi teknik olarak oldukga kolay degerlendirilirken, géruntileme
esliginde sitir yerlestirme islemi orta derecede kolay bulundu. intraoperatif veya postoperatif
komplikasyon izlenmedi. Postoperatif ilk gin agrn skoru disuk bulundu ve uzun dénem takipte
pelvik agr bildirilmedi. On ikinci ay degerlendirmesinde anatomik basarn orani %85,7 olarak
saptandi. Yagsam kalitesi ol¢eklerinde, 6zellikle PFIQ-7 ve PFDI-20 skorlarinda, anlaml bir
iyilesme goruldu. Seksuel olarak aktif hastalarda cinsel yasamin tatmin edici duzeyde oldugu
bildirildi.

Sonuc: NanoNeedle™ ve I-Stitch™ sistemi kullanilarak gerceklestirilen gorintileme esligindeki
minimal invaziv sakrospinoz ligament fiksasyonu, dogrudan gorsel kontrol altinda guvenli sutur
yerlestirilmesine olanak saglayan uygulanabilir ve yenilikci bir teknik olarak gorinmektedir.
Ozellikle nérovaskiiler komplikasyon riskini azaltma potansiyeli ve cerrahi giivenligi artirmasi
nedeniyle pelvik rekonstriktif cerrahide umut verici bir yaklasim olarak degerlendirilmektedir.
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12. ULUSAL

JINEKOLOJIK ENDOSKOPI

Kongresi 9 — 12 NjSAN 2026

ATATURK I;/tlrlii;![m;nnui

12. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Dernegi Kongresi, baskanimiz Prof. Dr. Ali Akdemir ve
kongre baskanimiz Prof. Dr. Fatih Sendag onculligunde, jinekolojik endoskopiye ilgi duyan ¢ok
sayida meslektasimizin yogun katiimiyla izmir’de gerceklestirildi. Nisan ayinda diizenlenen ve
dort gin suren kongremiz boyunca bilimsel oturumlar, canli cerrahi paylasimlari ve interaktif
tartismalar buyuk ilgi gordld. Dunyanin 6nde gelen endoskopistleri, bilgi ve deneyimlerini
paylasarak katilimcilara guncel cerrahi yaklasimlar ve yeni perspektifler kazandirdi.

Kongremiz kapsaminda duzenlenen kurs programlari yogun ilgi ve katilimla gergeklestirildi.
Katilimcilar, Temel Laparoskopi ve Histeroskopi Kursu, Robotik Cerrahi Kursu, V-NOTES Kursu,
Genital Estetikte Ustalik Kursu ve Kronik Pelvik Agri Kursu kapsaminda hem teorik egitimler aldi
hem de pratik uygulamalara katilma firsati buldu. Ozellikle V-NOTES ve genital estetik kurslarina
gosterilen yogun ilgi dikkat cekti.

Temel Laparoskopi ve Histeroskopi Kursu’nda katiimcilar endoskopik cerrahinin temel
prensiplerini uygulamali olarak 68renirken, Robotik Cerrahi Kursu’nda Prof. Dr. Fatih Sendag’in
egitmenliginde konsol kullanimi, temel beceriler ve simulasyon uygulamalari gergeklestirildi. V-
NOTES Kursu’nda guncel cerrahi yaklasimlar deneyimli egitmenler eslig§inde ele alinirken,
Genital Estetikte Ustalik Kursu’nda genital estetik uygulamalari, cinsel saglik ve biyoesdeger
hormon tedavileri gibi glincel konular kapsamu bir sekilde tartisildi. Kronik Pelvik Agri Kursu’nda
ise pelvik agriya multidisipliner yaklasim, tani yontemleri ve tedavi secenekleri ayrintili olarak
degerlendirildi.

Bilimsel icerigi ve uygulamali egitim olanaklariyla kurs programlarimiz katiimcilar
tarafindan blyuk ilgi ve memnuniyetle karsilandi.
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Endometriozis alaninda dinya ¢capinda dnemli ¢calismalara imza atan Prof. Dr. Tamer
Seckin’i, 12. JED Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi’nde agirlamaktan buyuk onur duyduk.
Jinekolojik endoskopi alanina uzun yillardir sundugu degerli katkilar ve bilimsel vizyonuyla
meslegimize ilham veren Prof. Dr. Tamer Sec¢kin’e plaketi Turk Jinekoloji ve Obstetrik Dernegi
Baskani Prof. Dr. ismail Mete itil tarafindan takdim edildi. Prof. Dr. ismail Mete itil’in jinekolojik
endoskopi alanindaki yenilik¢i yaklasimi, bilimsel liderligi ve mesleki gelisime verdigi gliclu
destek kongremize dnemli katki sagladi.
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Kongremizde yurt disindan katiim gosteren dinya capinda Unlu endoskopistler,
gerceklestirdikleri canli cerrahiler ile deneyimlerini katiimcilarimiza aktardi. Canli cerrahi
oturumlari, kongre bagkanimiz Prof. Dr. Fatih Sendag tarafindan gergeklestirilen histeroskopi ile
basladi. Ardindan Amerika Birlesik Devletleri’nden kongremize katilan Dr. Resad Paya Pasic ile
Prof. Dr. Fatih Sendag, Ege Universitesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Klinigi’nde ICG teknolojisi
esliginde basarili bir laparoskopik histerektomi operasyonu gergeklestirdi.

izmir’de baslayan canli cerrahi maratonu, Portekiz’den Dr. Helder Ferreira, Brezilya’dan
Dr. Mauricio Abrao ve Amerika Birlesik Devletleri'nden Dr. Gokhan Kili¢'in katkilariyla devam etti.
Gercgeklestirdikleri cerrahilerle buyuk ilgi goren deneyimli endoskopistler, endoskopik cerrahide
guncel teknikler, pratik yaklasimlar ve cerrahi ipuclarini katiimcilarla paylasarak kongremize
onemli bir bilimsel katki sundular.
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Ik vakamiz Histeroskopi

We are ready, .,

Cerrah: Prof. Dr. Fatih Sendag

Oturum Bagkanlar:: Prof. Dr. Barig Miilayim
Prof. Dr. Ali Akdemir
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Bilim ve deneyimin isiginda canli cerrahilerin buyuk ilgiyle takip edildigi kongremizde, bu
yil alaninda dinya capinda saygin 4 endoskopist tarafindan keynote lecture oturumlar
diizenlendi. ilk olarak Dr. Tamer Segkin, “Paradigma Degisimi: Sinir Merkezli Bir Hastalik Olarak
Endometriozis” baslikli konusmasiyla endometriozise farkli bir bakis agisi sundu. Ardindan Dr.
Philippe Koninckx, “Endometriozisin Kanita Dayali Yonetimi: Deneyimle Guncellenmis
Yaklasim” baslikli sunumunda guncel yonetim stratejilerini paylasti. Dr. Resad Paya Pasic,
“Fertiliteyi Maksimize Etmek igin Minimal invaziv Cerrahi” konulu konusmasinda fertilite
koruyucu cerrahi yaklasimlari ele alirken, Dr. Nucelio Lemos ise “Endometriozisin Otesinde:
Kronik Pelvik Agrinin Tani ve Yonetimi” baslikli sunumuyla kronik pelvik agri alanindaki guncel
yaklasim ve deneyimlerini katiimcilarla paylasti.
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Kongremiz, dunyanin farkli Ulkelerinden jinekolojik endoskopi alaninda onemli
calismalara imza atan Dr. Ceana Nezhat, Dr. Charles Miller, Dr. Rudy Leon De Wilde, Dr.
Abhishek Mangeshikar ve sayamadigimiz ¢ok sayida degerli bilim insanini bir araya getirdi.
Bilimsel oturumlar, canli cerrahiler ve deneyim paylasimlari ile kongremiz jinekolojik endoskopi
alaninda uluslararasi dizeyde guglu ve ilham verici bir bilimsel platforma donustu.
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110 PENPOAYKTUBHOI
MEAULIMHE

How to bridge the gap between
evidence-based and clinical management
of endometriosis

Philippe R. Koninckx

Prof em KU leuven Belgium, Univ Oxford UK, Univ Sacro Cuore,
Italy, Hon Prof Moscow Univ, Honorary Consultant UK
Gruppo Italo Belga, Leuven ~Rome, Belgium Italy.

Disclosures: nothing to disclose

www.jed.org.tr
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Gegtigimiz yil kongremizde yapay zek& ve insan arasinda gergeklestirilen oturumun
ardindan, bu yil da gunumuzun ve gelecegin teknolojisi olan yapay zekanin hekimlik pratigindeki
roline 6zel bnem vererek bu alana yonelik ayri bir bilimsel oturum duzenledik.

“Klinik Karar Siireglerinden Hasta iletisimine: Yapay Zekanin Hekimlik Pratigindeki Rolii”
baslikli oturumda, Amerika Birlesik Devletleri Rhode Island Universitesi Bilgisayar Mithendisligi
Boliumu ogretim Uyesi Prof. Dr. Resit Sendag, yapay zekanin saglik alanindaki glincel ve
gelecekteki kullanim alanlarina iliskin degerli bilgiler paylasti.

Bilim ve deneyimin 1siginda; vyenilikci fikirlerin, cerrahi vizyonun ve gelecegin
teknolojilerinin bulusacagl 13. Jinekolojik Endoskopi Kongremizde sizlerle bir araya gelmeyi
sabirsizlikla bekliyoruz.
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Turkiye’nin dort bir yaninda gerceklestirilen bélgesel JED sempozyumlarinin dgunci
duragi, Sanlurfa ve Sakarya’nin ardindan Adana oldu. Nisan ayinda duzenlenen
sempozyumumuzda, deneyimli konugsmacilarin katilimiyla en guncel endoskopik yaklasimlar
tartisilirken, genital estetik uygulamalarina yonelik sunumlara da yer verildi. Bilimsel agidan
oldukga verimli gegen organizasyonumuzda katilimcilar yogun bir bilgi paylasimina imkan buldu.
Katilamayanlar ise yalnizca bilimsel ziyafeti degil, Adana’nin essiz mutfagini da kagirmis oldular.

JINEKOLOJIK ENDOSKOPI DERNEG
ADANA SEMPOZYUMU

NDOSK,
¥
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Meslektaslarimizla bulustugumuz sempozyumlarimizin doérdincid duragl Rize oldu.
Haziran ayinda Recep Tayyip Erdogan Universitesi ev sahipliginde JED Rize Sempozyumu’nu
gerceklestirdik. Karadeniz’in yesiline bilimin i1s18ini ekledigimiz bu glzel ginde, laparoskopik
cerrahinin temelinden ileri dlizey uygulamalarina, teorik oturumlardan canli cerrahiye uzanan
dolu dolu ve verimli bir bilimsel programi geride biraktik.

S J iN = KO.LOJ i K =
ENDOSKOPI DERNEGI

KURS BASKANLARI

Prof. Dr. Fatih Sendag
Dog¢. Dr. Senol $Sentirk

-

JED Rize Sempozyumu
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Turkiye’nin farkli sehirlerinde gerceklesen JED sempozyumlarinda yeni sezonun ilk
duragi, bilimin ve tarihin bulustugu Sanliurfa oldu. Jinekolojik Endoskopi Dernegi olarak 12-13
Eylilde gergeklestirdig§imiz sempozyumda, deneyimli konusmacilarimizla jinekolojik
endoskopinin guncel yaklagimlarini ve cerrahi tekniklerini ele aldik; teorik oturumlarimizi canli
cerrahiyle pekistirdik. Bilimsel programimizin yani sira, Sanliurfa’nin essiz tarihi ve kdlturel
mirasini da kesfetme firsati bulduk.

VS8 D
JINEKOLOJIK ENDOSKOPI
DERNEGI

Jinekolojik
Endoskopi Dernegi

Sanlhurfa Sempozyumu

.

12-13 Eyliil 2026
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2026 yilinda da JED Webinar serilerimiz tim hiziyla devam ediyor.

Nisan ayinda, Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali
ile bir araya geldik. Laparoskopide enerji modaliteleri ve gelismis bipolar sistemler hakkinda

konustuk.

B\%0%k0, . 2 o . .
4 “’Yeter ki Ogrenmek Isteyelim”’

JED WEBINAR SERILERI

JINEKOLOJiK ENDOSKOPI
DATE

Webinar serilerimizin bu ayki bulusmasi 29 Nisan 2026, Carsamba gunu
saat 21:00°de Misafir Klinig§imiz Gazi Universitesi ve Tip Fakiiltesi Kadin
Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali ile olacaktir.

MODERATORLER

Prof. Dr. Nurullah Peker

Prof. Dr. Ali Akdemir

LAPAROSKOPIDE ENERJI MODALITELERI VE GELISMIS BIPOLAR

SISTEMLER

Geng Uzman:
Dr. Ogr. Uyesi. Yagmur S
istmosel Cerra

Konusmaci:
Prof. Dr. Mertihan Kurdoglu

www.jed.org.tr
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GELECEK PROGRAMLAR...

Jinekolojik endoskopiyi farkli sehirlerde bulusturan JED sempozyumlarinin siradaki
duragi: 5 Aralik’ta KONYA! Alaninda uzman konugsmacilarla jinekolojik endoskopide en guncel
yaklagimlarin, cerrahi deneyimlerin ve farkli bakis agilarinin paylasilacagl sempozyumumuzda
bulugsmak tzere.

JINEKOLOJIK
ENDOSKOPI DERNEGI

ANADOLU
applantiasn

v 4
5 ARALIK 2026
NECMETTIN ERBAKAN UNIVERSITESI
TIP FAKULTESI
W

Sempozyum Baskanlar: Ali Acar, Ali Akdemir
Sempozyum Sekreteryasi: Jule Eric Horasanl

www.jed.org.tr
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Beklenen bulusma icin geri sayim basladi! lJinekolojik Endoskopi Dernegi’nin
geleneksellesen “Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamal Jinekolojik Laparoskopi Egitim
Programi”, 6-7 Kasim 2026 tarihlerinde Medtronic inovasyon Merkezi’nde gergeklestirilecek.

Teorik bilgiyi pratik uygulamalarla bulusturan bu programda yerinizi almak igin
kontenjanlar dolmadan kayit olmayi unutmayin!

s, HAYVAN AMELIYATHANESINDE

S@):  PRATIKUYGULAMALI
% ’€  JINEKOLOJIK LAPAROSKOPI
www.jed.org.tr EG'T'M pROGRAMl

JINEKOLOJIK.

LAP%%DSKOPI

| 6-7 KASIM 2026 |

MEDTRONIC
iINOVASYON MERKEZI

KURS BASKANI
PROF. DR. ALi AKDEMIR

KURS SEKRETERI Kayrt olmak igin
DOC. DR. ANIL ARI jed@bosphorusmice.net

adresine mail atabilirsiniz.

www.jed.org.tr
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Kongreye Davet
Degerli Meslektaslarm,

Jinekolojik Endoskopi Dernegi olarak, 13. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi’nde
sizlerle yeniden bir araya gelmenin heyecanini yasiyoruz. 1-4 Nisan 2027 tarihlerinde Le
Meridien Hotel Etiler, istanbul’da gerceklestirecegimiz kongremiz jinekolojik endoskopinin
buglnu ve gelecegini kapsamu bir bilimsel programla ele alacak.

Kuruldugu ginden bu yana jinekolojik endoskopik cerrahinin lGlkemizde gelismesine
onculik eden JED, bilimsel birikimin ve cerrahi deneyimin paylasilmasini temel
sorumluluklarindan biri olarak gérmektedir. Bu anlayisla hazirlanan 13. Ulusal Kongremizde,
alaninda 6ne cikan ulusal ve uluslararasi bilim insanlarini, giincel yaklasimlari, yenilikgi cerrahi
teknikleri ve teknolojik gelismeleri meslektaslarimizla bulusturmayi hedefliyoruz.

Bilimsel oturumlardan interaktif tartismalara, cerrahi deneyimlerin paylasimindan
gelecegin jinekolojik endoskopisine yon veren gelismelere uzanan zengin programimizla,
yalnizca guncel bilgiyi aktaran degil, jinekolojik endoskopinin gelecegine isik tutan bir kongre
gerceklestirmeyi amacliyoruz.

JED’in yillardir surdardugu oncu egitim ve bilimsel paylasim gelenegini daha ileriye
tasiyacagimiz bu 6nemli bulusmada, siz degerli meslektaslarimizi da aramizda gérmekten buyuk

mutluluk duyacagiz.

Nisan ayinda istanbul’da bulusmak dilegiyle.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Ali AKDEMIR

Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani




- JCE[D ”
JED BU LTEN JINEKOLOJIK ENDOSKOPI EYLUL 2026

DERNEGI




JED

JED BULTEN EYLUL 2026

DERNEGI

4-ENDOSKOPISTIN DUNYASI

Amerikan Jinekolojik Laparoskopistler Dernegi (AAGL), jinekolojik hastaliklarin veya
rahatsizliklarin tedavisinde endoskopik cerrahi uygulamalarini gelistirerek kadinlara yonelik
saglik hizmetlerinin kalitesini artirmaya adanmis profesyonel bir tibbi dernek olup, AAGL 2026
Kiresel Kongresi 13-16 Kasim 2026 tarihlerinde Boston'da duzenlenecektir.

Bu yilin temasi: inovasyonu ilerletme, hasta odakli bakimi daha st seviyelere tasima ve
minimal invaziv jinekolojik cerrahinin gelecegini sekillendirme konusundaki ortak kararlilig
yansitmak. Program en yeni cerrahi tekniklere, dijital sagligin entegrasyonuna ve olgulebilir
sonugclar sunan kanita dayali stratejilere i1sik tutacaktir.

Tarih, yenilik ve kaltlrin bir araya geldigi bir sehir olan Boston, AAGL26 icin bu yil ev
sahipligi yapacak. ikonik Ozguirlik Yolu'nda (Freedom Trail) yirlylis yapmaktan diinya
standartlarindaki muzeleri, restoranlari ve mahalleleri kesfetmeye kadar, Boston 6grenmek,
yeni baglantilar kurmak ve ilham almak icin mikemmel bir ortam sunabilir. Bu yilki toplantida
meslektaslarinizla bir araya gelirken, bu muhtesem sehrin cazibesini, enerjisini ve heyecanini
deneyimleyebilirsiniz.

ponZ
55T GLOBAL CONGRESS ON MIGS >
Empowering Women's Voices

Surgical Excellence, Digital Transformation
& Outcomes-Driven Care

Advancing Awareness, Access
& Autonomy Worldwide

Call for Abstracts Now Open!

Deadline: May 4, 2026 | Submit yours toda

SUBMIT YOUR ABSTRACT EXHIBIT & SPONSORSHIP INFO




JED

J E D Bﬁ LT E N JINEKOLOJIK ENDOSKOPI EYLU L 2026

DERNEGI

Gecgen yil 2. kez tlkemizde gercgeklestirilen ve Avrupa’nin en prestijli endoskopik cerrahi
kongresi olan ESGE’nin 35. Yiluk kongresi, bu yil 4-7 Ekim 2026 tarihleri arasinda Polonya'nin
Krakéw sehrinde dlizenlenecek.

ESGE Yiluk Kongreleri, dunyanin dért bir yanindan klinisyenleri, bilim insanlarini,
yenilikgileri ve Ureticileri bir araya getirerek deneyim, fikir ve tartisma aligverisi icin 6nde gelen
kdresel bir platform haline gelmistir. 35. Yillk Kongre'nin yine canli ve heyecan verici bir etkinlik
olacagi kesin.

Kongre, ana kongreden onceki hafta boyunca dunyanin dort bir yanindan geng
jinekologlarin Polonya'daki jinekolojik endoskopi merkezlerini ziyaret etmelerini saglayacak YEP
Degisim Programi ile baslayacak. 4 Ekim 2026'daki kongre éncesi gun, dunyaca unli uzmanlarla
guncel konulari tartigsmak ve sutur, histeroskopik, laparoskopik ve robotik cerrahi alanlarinda
uygulamali egitim almak icin mikemmel bir firsat sunacaktir.

Kongrenin meslektaslarla tanismak, yeni teknolojileri ve teknikleri gérmek veya
sergilemek ve yeni arkadaslar edinmek icin mikemmel bir firsat olacagindan stiphemiz yok.
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EnPlace®, Anchorsure® ve 0&zellikle [-Stitch™ gibi yeni nesil sakrospinéz ligament
fiksasyon sistemleri, pelvik organ prolapsusu cerrahisinde sutur yerlestirme guvenligini
artirmayi ve diseksiyon gereksinimini azaltmayl amaclayan yenilikgi minimal invaziv teknolojiler
arasinda yer almaktadir. Klasik SSLF tekniklerinde sutir yerlestirme islemi ¢ogunlukla
palpasyon temelli gercgeklestirildiginden, derin pelvik alandaki sinirli goris nedeniyle
norovaskiler yaralanma, hemorajik komplikasyonlar ve gluteal agrn gibi sorunlar ortaya
cikabilmektedir. Yeni nesil sistemler ise kontrollU sutlr gecirme mekanizmalari, anchor-based
teknolojiler ve dogrudan goruntlileme destegi sayesinde sakrospinoz ligamentin daha hassas
sekilde hedeflenmesine olanak saglamaktadir. Ozellikle I-Stitch™ sistemi ile birlikte kullanilan
fiberoptik NanoNeedle™ teknolojisi, sakrospindz ligament ve iskiyal spinin intraoperatif olarak
dogrudan goruntilenmesini saglayarak “blind” sutur yerlestirme yaklasimini azaltmayi
hedeflemektedir.

Bu teknolojilerin potansiyel avantajlar arasinda daha kisa operasyon sudresi, sinirli
diseksiyon, dusuk kan kaybi, daha disuk postoperatif agri oranlari ve 6grenme egrisinin
kolaylastirilmasi yer almaktadir. Bununla birlikte, mevcut veriler cogunlukla kisa ve orta vadeli
sonuglara dayanmaktadir. Bu nedenle yeni nesil SSLF sistemlerinin uzun dénem anatomik ve
fonksiyonel sonuclarinin prospektif ¢calismalarla daha kapsaml bicimde degerlendirilmesine
ihtiyac bulunmaktadir.

o

1.9mm

Sekil 1. NanoNeedle™ gorlintileme sistemi (Arthrex, Almanya) (Sekil 1A) ve |-Stitch™ cihazi (AMI, Avusturya) (Sekil
1B). Sekil 1C: NanoNeedle™, Steri-Strips kullanilarak I-Stitch™ cihazina sabitlenmistir.
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