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Jinekolojik Endoskopi Dernegi
MART 2026 BULTEN
“Laparoskopik Neovagina Cerrahisi”

BASKANIMIZDAN...

Sevgili JED ailem,

JED’in Mart 2026 bdlteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan ¢ok mutluyum.
Mart ayi bilteninin hazirlanmasinda emegi gecen basta Prof. Dr. Mertihan
Kurdoglu olmak lzere tiim ekibe tesekkir ederim.

Bu biiltenimizde ‘Laparoskopik Neovagina Cerrahisi’ konusunu ele aldik. Tim meslektaslarimiza faydal
olmasini diliyorum.

Bu arada, 12. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongremizi 9-12 Nisan 2026’da, gecen sene de oldugu gibi,
izmir'de gerceklestirecegiz. Yine sizlere, yiiksek bilimsel kalitesiyle adeta bir endoskopi séleni
yasatmayl amagliyoruz. Cok sayida st diizey uluslararasi konusmaci ve dinyanin cesitli yerlerinden
yapilan canli cerrahiler ile alanindaki en biiyik organizasyonlari bile kiskandiracak derecede olaganusti
bir kongre gerceklestirmek icin canla basla calisiyoruz.

istanbul’da 27-28 Subat 2026 tarihlerinde, Medtronic Innovation Center’da hayvan ameliyathanesinde
uygulamali jinekolojik laparoskopi kursumuzu gergeklestirdik.

Bolgesel toplantilarimiz kapsaminda da 8 Subat 2026 tarihinde Sanliurfa’da Jinekolojide Histerektomi
Gilneydogu Anadolu Bolgesel Sempozyumu’nu ve V-Notes Uygulamali Kursu’'nu, 14 Mart 2026
tarihinde de Sakarya Sempozyumu’nu diizenledik. 25 Nisan 2026’da da Adana Sempozyumu ile tekrar
sizlerle birlikte olacagz.

Ayrica, aylik bilimsel webinarlarimiz ile sizlerle bulusmaya devam edecegiz.

Glvenle, cesaretle ve en glincel tekniklerle tim endoskopik cerrahi islemleri yapabilir hale gelmek igin
siz de JED ailemize katilin.

Herkese endoskopi dolu glinler dilerim...
Bizi izlemeye devam edin.
Saygilarimla.

Prof. Dr. Ali AKDEMIR
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani
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EDITORDEN KISA KISA...

Sevgili JED ailemiz,

Jinekolojik Endoskopi Dernegi Biilteni'nin yeni sayisinda sizlerle bir kez daha bulusmanin mutlulugunu
yasiyoruz. Bu sayimizda, jinekolojik rekonstriiktif cerrahinin en 6zellikli ve hasta hayatina en derin
dokunuslarindan birini mercek altina aliyoruz: Laparoskopik Neovagina Cerrahisi.

Vajinal agenezi yonetimi, yalnizca anatomik bir restorasyon siireci degil, ayni zamanda multidisipliner
bir yaklasim gerektiren, hastalarimizin psikosekstel sagligini ve yasam kalitesini dogrudan sekillendiren
kritik bir donemegtir. Son yillarda minimal invaziv cerrahinin sundugu olanaklar, bu zorlu alanda da
paradigmayi degistirmeye devam ediyor. Laparoskopinin sagladigi mikemmel pelvik goriintiileme,
doku planlarina hakimiyet ve daha az morbidite hem anatomik hem de fonksiyonel basari oranlarimizi
yukari tasiyor.

Bu biiltende, laparoskopik Vecchietti modifikasyonlarindan sigmoidal kolpoplasti ve peritoneal
yaklasimlara (Davydov) kadar neovagina cerrahisindeki giincel teknikleri, cerrahi incelikleri ve uzun
doénem sonuglari igeren secilmis makalelere dikkatlerinizi ¢ekmek istiyoruz. Bunlar arasinda, ayni
zamanda biltenimizin editér yardimcisi olan Dog. Dr. Hakan Nazik hocamizin kendi teknigi ile
gerceklestirdigi vaka serisini iceren yayinini 6zellikle okumanizi ve JED TV'de bu teknigin detaylarinin
gosterildigi videoyu izlemenizi tavsiye ediyorum.

Endoskopik cerrahinin sinirlarini genisleten bu yenilik¢i teknikleri okurken, kendi pratiklerinize entegre
edebileceginiz degerli ipuglari bulacaginizi umuyorum. Biiltenin hazirlanmasinda emegi gecen basta
Dog. Dr. Hakan Nazik ve Op. Dr. Mert Acgar olmak tizere tim kurul Gyesi arkadaslarima tesekkir ederim.
Mesleki pratiginize 151k tutacak, keyifli ve verimli bir okuma dilerim.

Sevgi ve saygilarimla,

Prof. Dr. Mertihan Kurdoglu

JED Bulten Edit6ri
JED Yénetim Kurulu Uyesi
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JED BULTEN HAZIRLAMA KURULU

Editor
Prof. Dr. Mertihan Kurdoglu

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi,
Kadin Hastaliklari ve Dogum A.D., Ankara

Yardimci Editor

Dog. Dr. Hakan Nazik

Medical Park Seyhan Hastanesi, Adana -
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Dog. Dr. ismet Hortu

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi,
Kadin Hastaliklari ve Dogum A.D., izmir

Op. Dr. Suiheyl Korhan

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi,
Kadin Hastaliklari ve Dogum A.D.,
Jinekolojik Onkoloji Bilim Dali, Ankara

Op. Dr. Mert Agar

Nusaybin Devlet Hastanesi, Mardin
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| 1- JEDTV |

2026 yili MART ayi biiltenimizde, “Laparoskopik Neovagina Cerrahisi” konusunu ele aldik.
“Nazik Neovagina Teknigi”nin gosterildigi videomuzu keyifle izlemeniz dilegiyle.

DOC. DR. HAKAN NAZIK’iN
KATKILARIYLA

(MEDICAL PARK SEYHAN HASTANESi, ADANA)

Video icin tiklayiniz.

Egitici, Ogretici, nadir gorilen veya tartisiimasini istediginiz ameliyat videolarinizi JED
biltenimizde yayimlamak (izere bekliyoruz. Videolarinizi dernek@jed.org.tr veya
mkurdoglu@yahoo.com e-posta adresleri iizerinden Prof. Dr. Mertihan KURDOGLU
Hocamiz’a ileterek, bizimle paylasabilirsiniz.

WWW.JED.ORG.TR



https://drive.google.com/file/d/1ElF81w36_61C5_CYL4q3-IP_M1jCZWVV/view?usp=sharing_eil&invite=CO7v6b0M&ts=698b3429
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| 2- JED MAKALELER |
1. Nazik Neovagina Teknigi: Vaka Serisi

Nazik Neovagina Technique: A Case Series

Hakan Nazik.
Anat J Obstet Gynecol Res 2024;2:79-86. doi: 10.4274/anajog.galenos.2024.68077.

Amag: Nazik Neovagina Teknigi adli yeni teknigin anatomik ve fonksiyonel sonuglarini
degerlendirmek.

Tasarim: Vaka serisi.

Hastalar: 2018-2024 vyillari arasinda ameliyat edilen Mayer-Rokitansky-Kister-Hauser
sendromu (MRKHS) olan kadinlar.

Miidahaleler: Laparoskopik ve vajinal kombine yaklasim.
Ana Sonug Ol¢limii: Uzun vadeli anatomik ve fonksiyonel memnuniyet sonuglari.

Sonuglar: Mayer-Rokitansky-Kister-Hauser (MRKH) sendromu, vajina ve uterusun
konjenital olarak yoklugudur. Bu vaka serisinin amaci, Nazik Neovagina Teknigi adi verilen
yeni bir vajinoplasti tekniginin anatomik ve fonksiyonel sonuclarini degerlendirmektir.
2018-2024 yillari arasinda MRKH sendromlu dokuz kadin ¢alismaya dahil edildi. Kadinlar,
Nazik Neovagina Teknigi kullanilarak laparoskopik cerrahiye tabi tutuldu. Ortalama vajinal
uzunluk, ameliyattan sonraki ilk ayda 9,78+1,39 cm ve altinci ayda 8,56%1,13 cm idi. Higbir
hastada komplikasyon gelismedi. TiUm hastalarda vajinal epitelizasyon tamamlandi. Dokuz
hastadan altisi ameliyattan alti ay sonra cinsel olarak aktifti. Diger (i¢ hasta henliz bir
partneri olmadigi icin aktif degildi. Cinsel olarak aktif olan iki kadinda vajinal enfeksiyon
gelisti. Nazik Neovajinal Teknik, vajinal darliklarin daha az oldugu, 68renmesi ve kullanmasi
kolay bir cerrahi tedavi segenegi olarak kabul edilebilir bir cerrahi tekniktir.

WWW.JED.ORG.TR
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2. Mayer-Rokitansky-Kiister-Hauser sendromu: vajinal dilatatorlerle multidisipliner bir
yaklasimla tedavi edilen 245 ardisik vakanin gozden gegirilmesi

Mayer-Rokitansky-Kiister-Hauser syndrome: a review of 245 consecutive cases managed by a
multidisciplinary approach with vaginal dilators

D Keith Edmonds, Gillian L Rose, Michelle G Lipton, Julie Quek.
Fertil Steril. 2012 Mar;97(3):686-90. doi: 10.1016/j.fertnstert.2011.12.038.

Amag: Mayer-Rokitansky-Kister-Hauser (MRKH) sendromunun tedavisinde vajinal
dilatatorlerin etkinligini anlamak.

Tasarim: Retrospektif sirali calisma.

Ortam: Hastane.

Hasta(lar): 245 kadin.

Miidahale(ler): Vajinal dilatatorler.

Ana sonug olgiit(leri): Fonksiyonel vajinal uzunluk ve cinsel tatmin.

Sonug(lar): Programi tamamlayan hastalarin 232'si (%94,9) basarili bir vajinal uzunluk
(vajina boyunca ve ozellikle tepe noktasinda 6 cm'den fazla uzunluk ve maksimum genislik
olarak tanimlanir) ve cinsel fonksiyon elde etti. Program tim hastalar tarafindan
tamamlandiginda, hastalarin %100'U basarihi oldu. Vajinal dilatator tedavisi, MRKH

sendromunda vajina olusturmak icin ilk tercih edilen tedavidir ve basari oranlari,
cerrahinin nadiren, hatta hic gerekli olmadigini gostermektedir.

WWW.JED.ORG.TR
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3. Sigmoid neovajina olusturulmasi: 16 vakada teknik ve sonuglar

Creation of a sigmoid neovagina: technique and results in 16 cases

C Louis-Sylvestre, B Haddad, B J Paniel.
Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 1997 Dec;75(2):225-9. doi: 10.1016/s0301-2115(97)00137-1.

Amag: Vajina yoklugunun dizeltilmesi icin sigmoidal kolpoplastinin hemen yeterli ve kalici
aciklik sagladigina inanilmaktadir. En biyiik serilerden birini sunuyoruz ve bu prosediiriin
avantajlarini ve dezavantajlarini tartisiyoruz.

Calisma tasarimi: Kisisel teknigimiz aciklanmakta ve 16 ardisik vaka incelenmektedir.
Anatomik (neovajinanin derinligi ve genisligi) ve fonksiyonel (akinti varligi ve cinsel
birlesme fonksiyonu) yonler ele alinmaktadir.

Sonuglar: Her vakada yeterli bir neovajina elde edilmistir, ancak dokuz vakada 6nceden
tekrarlayan dilatasyonlar gerekmistir. iki neovajina prolapsusu fark edilmis ve cerrahi
tedavi gerekmistir. Takip siresi 6 ila 36 ay arasinda degismektedir. Bu noktada, sadece
dokuz hasta cinsel iliskiye girdigini bildirmistir. Bes vakada psikolojik bir engelin miidahale
ettigi kuvvetle siiphelenilmektedir. Dort hasta 6nemli miktarda akinti yasamistir.

Sonug: Tatmin edici anatomik sonuglara ragmen, sigmoid neovajina her zaman hemen
uygun degildir. Cinsel birlesme fonksiyonu icin tam yeterlilik genellikle uzun siireli bakim
ve destek gerektirir.

WWW.JED.ORG.TR
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4. Modifiye laparoskopik Vecchietti vajinoplasti sonrasi cinsel fonksiyon

Sexual function after modified laparoscopic Vecchietti's vaginoplasty

Tamas Csermely 1, LaszI6 Halvax, Agnes Sarkény, Sara Jeges, Miklds Vizer, Szabolcs Bdzsa, Balint Farkas, Jézsef Bddis.
J Pediatr Adolesc Gynecol. 2011; 24(3):147-52. doi: 10.1016/j.jpag.2010.12.008.

Calismanin amaci: Laparoskopik Vecchietti vajinoplastik ameliyatinda yapilan kiiglik
degisiklikleri bildirmek ve ameliyat sonrasi cinsel yasam kalitesini incelemek.

Tasarim: Yaralanmalari 6nlemek icin laparoskopik Vecchietti ameliyati sirasinda yapilan
kiicik degisikliklerin roliini incelemek ve neovajina hastalarinin cinsel islevlerini
degerlendirmek icin yapilan retrospektif bir calisma.

Ortam: Macaristan'da bir gilincli basamak saglik merkezi olan Pécs Universitesi Tip
Fakiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dall.

Katilimcilar: Vajinal agenezi (Mayer-Rokitansky-Kiister-Hauser sendromu) olan 16 ila 26
yaslari arasindaki 23 ergen veya geng yetiskin ameliyat edildi. Yaslari eslesen 25 cinsel
olarak aktif hasta kontrol grubu olarak kullanildi.

Miidahaleler: Dar veziko-rektal alani goriintiilemek i¢in endovajinal ultrason dénustiricu
kullanilarak laparoskopik Vecchietti operasyonu modifiye edildi. Operasyondan 2-11 yil
sonra cinsel yasam kalitesi Kadin Cinsel islev Endeksi (FSF1) ile lgiildi.

Ana sonug oOlgiitleri: Operasyon sirasinda meydana gelen komplikasyonlar; cinsel iligki
sirasinda istek, uyarilma, orgazm, tatmin, kayganlasma ve agri.

Sonuglar: Endovajinal transdiser ile yapilan teknik degisiklik yontemi iyilestirdi. Mesane
veya rektumda ciddi yaralanmalar onlenebildi. Toplam FSFI puanlar ile gosterilen
anatomik ve fonksiyonel sonuclar kontrol grubundan farklik géstermedi. Ameliyat olan
hastalarin cinsel istek, uyarilma, orgazm ve memnuniyet dizeyleri kontrol grubu ile
benzerdi; ancak neovajina olan hastalar cinsel iliski sirasinda daha az kayganlik ve daha
fazla agr egilimi gosterdi. Endovajinal transdiser kullanimiyla modifiye edilmis
laparoskopik Vecchietti operasyonu, neovajina olusturmak icin giivenli bir prosedirdiir ve
hastalar icin yliksek memnuniyetle iyi bir cinsel yagam kalitesini garanti eder.

WWW.JED.ORG.TR
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5. Mayer-Rokitansky-Kiister-Hauser Sendromlu Hastalarda Paramesonefrik Kalinti Destekli
Laparoskopik Cift Katmanl Peritoneal Pull-Down Vajinoplasti Tekniginin Anatomik ve
Fonksiyonel Sonuglari: Uncu Modifikasyonu

Anatomical and Functional Outcomes of Paramesonephric Remnant-Supported Laparoscopic Double-
Layer Peritoneal Pull-Down Vaginoplasty Technique in Patients with Mayer-Rokitansky-Kiister-Hauser
Syndrome: Uncu Modification

Giirkan Uncu, Kemal Ozerkan, Baris Ata, Isil Kasapoglu, Mehmet Aral Atalay, Adnan Orhan, Kiper Aslan.
J Minim Invasive Gynecol. 2018;25(3):498-506. doi: 10.1016/j.jmig.2017.10.015.

Amag: Cift katmanl peritoneal pull-down laparoskopik vajinoplasti teknigine (Davydov
operasyonu) yapilan modifikasyonlari tanimlamak ve Uncu modifikasyonu olarak bilinen
yeni teknigin anatomik ve fonksiyonel sonuclarini degerlendirmek.

Tasarim: Vaka serisi (Kanada Gorev Gici siniflandirmasi 111).
Ortam: Uciincii Basamak Universitesi Hastanesi.

Hastalar: 2010 ile 2016 yillari arasinda ameliyat gegiren Mayer-Rokitansky-Kiister-Hauser
sendromu (MRKHS) olan kadinlar.

Miidahaleler: Neovajinaya paramesonefrik kalinti destegi ile laparoskopik cift katmanl
peritoneal pull-down vajinoplasti.

Olgiimler ve ana sonuglar: Uzun vadeli anatomik ve fonksiyonel memnuniyet sonuglari.
MRKHS'li 27 kadin, Uncu modifiye Davydov prosediirii ile ameliyat edildi. Ameliyattan 1 yil
sonra, bu hastalarin ortalama vajinal uzunlugu 7,91 £ 1,4 cm idi. Dlzenli vajinal cinsel
iliskiye giren 23 hasta arasinda ortalama fonksiyonel memnuniyet skoru 8,65 * 1,2 idi. Bir
hastada perioperatif mesane yaralanmasi, bir baska hastada ise ameliyattan 3 ay sonra
rektovajinal fistlil gorildl. Recete edilen postoperatif kalip egzersizlerine uymayan bir
kadinda introitus tamamen kapandi.

Sonug: Uncu modifiye laparoskopik cift katmanli peritoneal pull-down teknigi, jinekolojik
cerrahlar tarafindan 6grenmesi ve uygulamasi kolay, etkili ve glivenli bir cerrahi tedavi
secenegi olarak gorinmektedir.

WWW.JED.ORG.TR
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LAPAROSKOPI KURSU

27-28 SUBAT 2026 - MEDTRONIC INOVASYON MERKEZ|

Jinekolojik Endoskopi Dernegi’nin geleneksellesmis ‘Hayvan ameliyathanesinde pratik
uygulamali jinekolojik endoskopi kursu’ bu yil 27-28 Subat’ta Medtronic Innovation Center’da
gerceklesti. Kursumuzda, ilk giin teorik egitimlerle bilgilerimizi tazelerken, yalnizca teknik
konusmadik... Endikasyonlari, komplikasyon yonetimini ve cerrahi stratejiyi tartistik. Enerji
yiksekti. Katihm tamdi. Motivasyon zirvedeydi. ikinci giin ameliyathanede hocalarimizla
domuzlar Gzerinde canh uygulama firsati bulduk. Teoriyi pratige donulstirdik. Dernegimizin
meslektaslarimiz icin en verimli kurslarindan biri olan ve yogun katilimin oldugu “Hayvan
ameliyathanesinde pratik uygulamali jinekolojik endoskopi kursu” icin aldigimiz olumlu geri
bildirimler icin cok tesekkir ederiz.

WWW.JED.ORG.TR
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JINEKOLOJIDE HISTEREKTOMI GUNEYDOGU ANADOLU BOLGESEL SEMPOZYUMU

())/NOTES UYGULAMALI KURSU
08.02.2026, PAZAR

SANLIURFA DOUBLE TREE BY HIiLTON
TOPLANTI BASKANI: PROF.DR.M. ERDAL SAK
SEKRETERYA: DR.OGR.UYESi YUSUF ZiYA KIZILDEMIR

Turkiye’nin dort bir yaninda gerceklesen JED sempozyumlarinin bu yilki ilk duragi 8
Subat’ta Sanhurfa’da idi. Deneyimli konusmacilarla en giincel endoskopik yaklagimlarin
tartisildig, iceriginde keyifli ve Ogretici V-Notes uygulamali kursunu da barindiran
sempozyumumuz oldukga verimli gegti.
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JINEKOLOJIK ENDOSKOPI DERNEG
SAKARYA SEMPOZYUMU
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i SAKARYA

o 14 Mart 2026 / SAKARYA EGITIM ARASTIRMA HASTANESI KONFERANS SALONU

Bolgesel JED sempozyumlarinin ikinci duragi 14 Mart’ta Sakarya’ydi. Deneyimli
konusmacilarla en giincel endoskopik yaklasimlarin tartisildigi sempozyumumuz Prof. Dr. Fatih
Sendag hocamizin gercgeklestirdigi laparoskopik histerektomi cerrahisi ile taglandi.

WWW.JED.ORG.TR
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2026 yilinda da JED Webinar serilerimiz tim hiziyla devam ediyor.

Bu yilin ilk bulusmasi 28 Ocak’ta Dicle Universitesi Kadin Hastaliklari ve Dogum
Anabilim Dali ile oldu. istmosel ve yénetimini konustuk.

25 Subat’ta Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Daliile
bulusarak floresan laparoskopi ve jinekolojik laparoskopik cerrahiyi ele aldik.

Mart ayindaki bulusmamiz da 26 Mart’ta gergeklesti. Endometriozisten etkilenen
pelvik sinirler: néropelviolojik yaklasimi tartistik.

GELECEK PROGRAMLAR...

Turkiye’'nin dort bir yaninda gerceklesen JED sempozyumlarinin siradaki duragi: 25
Nisan’da ADANA! Deneyimli konusmacilarla en giincel endoskopik yaklasimlarin tartisilacagi,
iceriginde genital estetik uygulamaiile ilgili sunumlarin da yer aldigi sempozyumumuza hepinizi
bekliyoruz.

JINEKOLOJIK ENDOSKOPI DERNEG
ADANA SEMPOZYUMU

2ONISAN  gukurova Dniversitesi
2 U 2 6 Kampasa |. Akif Kansu
Toplanti Salonu

WWW.JED.ORG.TR
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25 Nisan 2026

Kurs Bagkanlar
Prof. Dr. Ali Akdemir
Dierg. Dr. Hakan Mazik

J@D

JINEKOLOJIK ENDOSKOPI
DERNEGI

Yer: Qukurova Universitesi Kampiisii i. Akif Kansu Toplanti Salonu, Balcah, 01730 Sangam/Adana

09.0:0-09.30 Hos Geldiniz ve Aghs
Prof. Dr. Cansun Demir - TIOD 2. Bagkam
Prof. Dr. Ali Akdemir - Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskam
Prof. Dr. Fatih $endag - Jingkolojik Endoskopi Dernegi EZitim Sorumlusu
09.30.10.40 I. Oturum
Oturum Bagkanlan: Cansun Demi, Esra Saygih Yilmaz
09.30 —09.45  Laparoskopi Ameliyathane Oda Hazifig ve Ergonomi Ali Yildzbakan
09.45-10.00 Laparoskopide Batna Girs Teknikleri Girkem Ulger
10.00-10.15 Retroperitoneal Diseksiyon ve Ureter Fatih Sendag
10.15-10.30 Laparoskopik Cerrahi Komplikasyoenlar Onlem ve Yanetim Al Akdemir
10.30-10.40 Video Sunumu Mert Ali Karatas
10,40 -11.00 Tartyma ve Ara
11.00-12.05 Il Oturum
Oturum Baskanlan: Hakan Aytan, Burcu Kisa
11.00 -11.15 Genital Estetikte Yapay Zeka Uygulamalan Burcu Kisa
11.15-11.30 Genital Estetikte Rejuvenatif Uygulamalar Derda Kaya
11.30-11.45 Klinikte Genital Estetik Yapmann Pif Moktalan Hakan Nazik
11.45-1155 Video Sunumu Ahmet Ferit Dalgan
11.55-12.05 Video Sunumu Utkucan Okuducu
12.05-13.00 Yemek Arasi
13.00 - 14.30 Il Oturum
Oturum Baskanlan: Hanifi $ahin, Bilent Haydardedeogiu
12.00-13.15 Laparocskopik Ask Ameliyatlan Cevdet Adigiizel
13.15-13.30 Laparoskopide Dokulan Batn Digina Nasil Cilkamhm Ahmet Beyaznit
13.30-13.45 |laparoskopik Miyomektomi Biilent Haydardedeoglu
13.45-14.00 Vajinal Miyomektomi Hanifi $ahin
14.00-14.15  Video Sunumu Cem Sevindik
14.15-14.30 Tartgma ve Ara
14,30 -1545 V. Qturum
Oturum Baskanlan: Velkan Noyan, Esra Bulgan Kiligdag
14.30-14.45 Histeroskopide Hazrlik Agamalan Mustafa Kaplanogiu
14.45-1500 Infertil Hastada Histeroskopinin Yeri Esra Bulgan Kihgdag
15.00 - 1515 Histeroskopik Septum Rezeksiyonu Volkan Moyan
15.15-1530 Video Sunumu Berkan Berk
15.30-15.45 Video Sunumu Mihan Demirer
Sempozyum Sekreteryasi
DogDr. Hakan Mazik
0542 686 11 20
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Kongreye Davet
Degerli Meslektaslarim,

Jinekolojik Endoskopi Dernegi’nin 12. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi, 9—12 Nisan 2026
tarihlerinde izmir Atatiirk Kiiltiir Merkezi’nde siz degerli katilimcilarini agirlamaya hazirlaniyor.

Her yil oldugu gibi bu yil da uluslararasi alanda taninan segkin bilim insanlari ile tilkemizin 6nde
gelen uzmanlarinin katihmiyla gerceklesecek kongremiz, giincel bilimsel arastirmalar,
etkilesimli tartisma panelleri ve nitelikli oturumlarla zenginleserek kapsamli bir bilimsel
platform sunacaktir.

Jinekolojik cerrahi alaninda tiim diinyada yasanan hizli gelismeler isiginda, kadinlarin yasam
kalitesi ve konforunu artirmaya yonelik yenilikleri ilkemize kazandirma misyonunu Jinekolojik
Endoskopi Dernegi (JED) olarak ilk Gstlenen kurum olmanin gururunu tasiyor, bu gorevi
kararhlikla stirdirmeye devam ediyoruz.

Sizleri yliksek bilimsel deger tasiyan iceriklerin titizlikle hazirlanacagl ve her agidan verimli
gecmesini hedefledigimiz bu 6nemli bulusmaya davet etmekten mutluluk duyuyoruz.

Nisan ayinda izmir'de goriismek dilegiyle.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Fatih Sendag

Kongre Baskani

WWW.JED.ORG.TR
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Bu kongrede, diinyanin dort bir yanindan jinekolojik endoskopinin en giiclii isimleri
Izmir’de bulusuyor. Farkli iilkelerden gelen deneyimler, farkli bakis acilar1 ve yillarm birikimi
ayni sahnede bir araya geliyor. Her konusma sadece bilgi sunmuyor, aynt zamanda cerrahi
pratige yon veren gercek deneyimleri aktariyor. Bu sahnede, ileri teknikler, zor vakalar ve
¢Oziim odakli yaklasimlar konusulacak...Ve belki de bir¢cok cerrah i¢in yeni bir bakis agisi
dogacak. Bilginin paylasildikca gili¢lendigine inanan herkes i¢in, kagirilmayacak bir bulusma
olacak.

12.ULUSAL _
JINEKOLOJIK ENDOSKOPI

Kongresi | 9-12NiSAN2026

| ATATURK KULTUR MERKEZI
7L ——

KONFIRME YURTDISI KONUSMACILARI

n

Ertcn
Sando gan

ﬂ Hindistan ;é ingiltere

X v bl
X -~
‘o J
Mauricio S. Nucelio Prashant
Abrao Lemos Mangeshikar

Almanya 5 Portekiz ¥ Brezilya n Kanada i B Hindistan

P
—

s
y i Puntambekar

B Hindistan == Dubai = Almanya i Hindistan
IE \ I
Vaolllos
Tanos

—— LT ABD - Kibris I Romanya
’

WWW.JED.ORG.TR




. 3567
JED BULTEN JINEKOLOJIK ENDOSKOPI

DERNEGI

Kongre dncesi dizenleyecegimiz her biri birinden glzel kurslarimizi gérdintiz mi?

Jinekolojik endoskopiye glicll bir baslangi¢c yapmak isteyenler i¢in “Temel Laparoskopi
& Histeroskopi Kursu”. Bu 06zel kursta: laparoskopi ve histeroskopinin temel cerrahi
prensipleri, enerji kaynaklarinin giivenli ve etkin kullanimi, similasyon ile pratik egitim,
alaninda deneyimli egitmenlerle birebir 6grenme firsati sizi bekliyor. Endoskopik cerrahide
saglam bir temel olusturmak ve pratiginizi bir Ust seviyeye tasimak icin bu kursu kacirmayin.

12 ULUSAL 12.UL0sAL _
? lINEI(IllIIlIKENIlIISKOI’I , JINEKOLOJIK ENDOSKOPI

Kongresi 9-12NISAN2026 Kongresi —12N|SAN2026
ATATURK KULTUR MERKEL mmpyuuun MERKELI

7oy —
" TEMEL LAPAROSKOPI VE | TEMEL LAPAROSKOPI VE
 HISTEROSKOPi KURSU | HISTEROSKOPi KURSU

EGITMENLERIMiZ EGITMENLERIMIiZ

9 Nisan Pergembe 2026 - Saat: 09:00 - 16:30 9 Nisan Pergembe 2026 - Saat: 09:00 - 16:30

Robotik cerrahiyi ustasindan 6grenmeye hazir misiniz? Robotik cerrahinin temel
prensipleri, konsol kullanimi, temel beceriler, similasyon egitimi Prof. Dr. Fatih Sendag
egitmenliginde ele alinacak. Robotik cerrahi deneyimi olmayan veya kendini gelistirmek

isteyen meslektaslarimiz i¢in bu kurs kagmaz.

Ulkemizde V-NOTES’un gelismesine, vyayginlasmasina biyik emekler vermis

hocalarimizla 9 Nisan’da bulusuyoruz. Gecen yil yer kalmayan V-notes kursumuzu bu vyil

kagirmamak igin acele edin.

12.ULUSAL
JINEKOLOJIK ENDOSKOPI N INEKOLOJIK ENDOSKOPI

Kongresi 9“ IZHISI:.H 2026 I Kongresi m:l“ 12 “llsl":l':lzb??:l(ill
ATATURK KiT nMEnm
it o N7 VT

ROBOTIK CERRAHI V-NOTES
KURSU | KURSU
EGITMENLERIMIZ

EGITMEN

Prof. Dr. Fatih Sendag

Do, adkay Orseitik

9 Nisan Pergembe 2026 - Saat: 09:00 - 14:30 9 Nisan Pergembe 2026 - Saat: 09:00 - 17:00
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Oyle bir genital estetik kursu hazirladik ki.. Genital estetigin pif noktalarindan,
cinsellige, biyoesdeger hormona kadar gilincelde merak ettiginiz ne varsa, bu kursta. Kurs
kontenjani 20 kisi ile sinirli. Kontenjan dolmadan yerinizi ayirtmayi unutmayin.

G JINEKOLOJIK ENDOSKOP 9 JINEKOLOJIK ENDOSKOPI

Kongresi 9-12 NiSAN 2026 Kongresi 9-12NJSAN 2026
mnlpymun MERKEZI ATATURK ULTUR MERKEZI
7Imut Il

GENITAL ESTETIKTE GENITAL ESTETIKTE
| USTALIKKURSU USTALIK KURSU

EGITMENLERIMiZ EGITMENLERIMIiZz

9 Nisan Pergembe 2026 - Saat: 09:00 - 17:00 9 Nisan Pergembe 2026 - Saat: 09:00 - 17:00

Buz daginin alti: kronik pelvik agri! Bu kursumuzda, buz daginin altini kesfediyoruz ve
pelvik agrinin degerlendirilmesini, tedavisini, tim inceliklerini sizlerle paylasmaya geliyoruz.
Bu dopdolu kurs programi icin kaydolmayi unutmayiniz.

) JINEKOLOJiK ENDOSKOPi

Kongresi 9-12NiSAN 2026
Amnipx BITUR MERKEZI

7L —

" KRONIK PELVIK A&RI
KURSU

EGITMENLERIMiZ

9 Nisan Pergembe 2026 - Saat: 13:30 - 17:00
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Kongre kapsaminda 5 tane canli cerrahi gerceklestirilecektir. Hem de yine alaninin en
iyilerini izleyecegiz. Uluslararasi standartlardaki bu kongreyi sakin kagirmayn.

o 12.ULUSAL
y JINEKOLOJIK ENDOSKOPI

Hongresl ™ g_nisanz026
ATATU TUR MERKEZI

—  J7mi —

5 CANLI CERRAHI

WWW.JED.ORG.TR
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4- ENDOSKOPIST’in DUNYASI

Amerikan Jinekolojik Laparoskopistler Dernegi (AAGL), jinekolojik hastaliklarin veya
rahatsizliklarin tedavisinde endoskopik cerrahi uygulamalarini gelistirerek kadinlara yonelik
saglk hizmetlerinin kalitesini artirmaya adanmis profesyonel bir tibbi dernek olup, AAGL 2026
Kiresel Kongresi 13-16 Kasim 2026 tarihlerinde Boston'da diizenlenecektir.

Bu yilin temasi; inovasyonu ilerletme, hasta odakli bakimi daha st seviyelere tasima
ve minimal invaziv jinekolojik cerrahinin gelecegini sekillendirme konusundaki ortak kararhhgi
yansitmak. Program, en yeni cerrahi tekniklere, dijital saghgin entegrasyonuna ve olglebilir
sonuglar sunan kanita dayal stratejilere 1sik tutacaktir.

Tarih, yenilik ve kilttrin bir araya geldigi bir sehir olan Boston, AAGL26 igin bu yil ev
sahipligi yapacak. ikonik Ozgiirliik Yolu'nda (Freedom Trail) yiiriiylis yapmaktan diinya
standartlarindaki mizeleri, restoranlari ve mahalleleri kesfetmeye kadar, Boston 6grenmek,
yeni baglantilar kurmak ve ilham almak igin milkemmel bir ortam sunabilir. Bu yilki toplantida
meslektaslarinizla bir araya gelirken, bu muhtesem sehrin cazibesini, enerjisini ve heyecanini
deneyimleyebilirsiniz.

/XJ/ 26 Aftend~  Engage~  Leam~

NOVEMBER 13-16 | BOSTON

55™ GLOBAL CONGRESS ON MIGS

Empowering Women's Voices

Surgical Excellence, Digital Transformation
& Outcomes-Driven Care

Advancing Awareness, Access
& Autonomy Worldwide

Call for Abstracts Now Open'

Deadline: May 4, 2026 | S

SUBMIT YOUR ABSTRACT EXHIBIT & SPONSORSHIP INFO \/ﬁ
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Gegen yil 2. kez Glkemizde gergeklestirilen ve Avrupa’nin en prestijli endoskopik cerrahi
kongresi olan ESGE’nin 35. yillik kongresi, bu yil 4-7 Ekim 2026 tarihleri arasinda Polonya'nin
Krakéw sehrinde diizenlenecek.

ESGE Yillik Kongreleri, diinyanin dort bir yanindan klinisyenleri, bilim insanlarini,
yenilikcileri ve Ureticileri bir araya getirerek deneyim, fikir ve tartisma alisverisi icin 6nde gelen
kiresel bir platform haline gelmistir. 35. Yillik Kongre'nin yine canli ve heyecan verici bir
etkinlik olacagi kesindir.

Kongre, ana Kongre'den onceki hafta boyunca diinyanin dort bir yanindan geng
jinekologlarin Polonya'daki jinekolojik endoskopi merkezlerini ziyaret etmelerini saglayacak
olan YEP Degisim Programi ile baslayacak. 4 Ekim 2026'daki kongre 6ncesi glin, diinyaca Unli
uzmanlarla glincel konulari tartismak ve sitir, histeroskopik, laparoskopik ve robotik cerrahi
alanlarinda uygulamali egitim almak icin milkemmel bir firsat sunacaktir.

Kongrenin meslektaslarla tanismak, yeni teknolojileri ve teknikleri gérmek veya
sergilemek ve yeni arkadaslar edinmek icin mikemmel bir firsat olacagindan siiphemiz yok.

ESGE 23NEReSS"

g4+ 7" October 2026

Precision, Progress, and Partmnership —
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5-TEKNO-JED

Vajinal Mold

Nazik Neovajen teknigi icin gelistirilen silikon moldun o6zellikleri bu boélimde
paylasiimistir. Neovajen ameliyatlari igin bircok cerrah kendi imkanlari ile bazi vajinal kaliplar
kullanmaktadir. Burada uzun yillarin deneyimi ile elde edilen tecriibe ve hasta geri bildirimleri
sayesinde en kullanish mold hakkinda elde edilen bilgiler paylasiimistir. Ameliyat sirasinda
vajinal olarak yerlestirilen mold 3 cm g¢apinda ve 10-12 cm uzunlugundadir. Cogu zaman 12 cm
uzunluk yeterlidir. Bir hastada pelvik bébrek nedeniyle, baska bir hastada ise hastanin
boyunun ¢ok kisa olmasi nedeniyle 10 cm uzunlugunda mold kullanilmistir. Silikon kaliplarin
sertlik birimi “Shore” olarak ifade edilmektedir. Ameliyat sirasinda 70 Shore sertliginde silikon
kalip kullanilirken (Sekil 1), ameliyatin {iclincl glinlinde 30 Shore sertliginde daha yumusak ve
esnek bir kalip kullanilmistir (Resim 1). Daha sert kaliplar, hastanin oturmasini ve hareket
etmesini zorlastirdigi icin tercih edilmemelidir. Ortada 1,5 cm capinda bir delik bulunmaktadir.
Bu delik, iceride biriken kan ve sivilarin drenajini saglar ve iyilesme sirecini hizlandirir. Ayrica,
bu delik, hastanin isaret parmaginin kalibi vajinaya kolayca sokup cikarmasina izin verecek
kadar genistir. Kalibin arkasinda saat 3 ve 9 konumlarinda paslanmaz celik kancalar
bulunmaktadir. Bu kancalar, ameliyat sonrasi moldu 1 numarali Vicryl ile vajina girisine
sabitlemek icin yardimci olur. Sabitlenen mold ameliyat sonrasi dénemde 48 saat boyunca
tutulur. Bu sire zarfinda, hastanin rahatca idrarini yapabilmesiicin idrar kateteri takilmaktadir.

Sekil 1. Sert Silikon Mold Resim 1. Yumusak Silikon Mold

WWW.JED.ORG.TR
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Ameliyat Sonrasi Takip

Ameliyattan 48 saat sonra hastalar jinekolojik masaya alinarak moldin takilip
cikartilmasi &gretilir. ilk olarak idrar kateteri ¢ikarilir. Ardindan saat 3 ve 9 pozisyonlarindaki
sabitleme dikisleri ¢ikarilarak mold yavasca ¢ikarilir. Hastanin agri hissetmemesi igin vajinaya
%10 lidokain iceren bir krem stirtlerek yaklasik iki dakika bekledikten sonra yumusak, kancasiz
bir kalip yerlestirilir. Daha sonra hastaya kalibi dogru aciyla takip ¢ikarma yontemi ogretilir.
Hastanin uyumu ve 6grenme sirecine bagl olarak, hasta bir giin daha hastanede takip
edilmektedir.

Bu sire zarfinda hastaya sadece tuvalete giderken kalibi ¢cikarmasi ve yatakta tekrar
takmasi tavsiye edilir. Hastaya Ust Uste iki adet siki i¢ gamasiri giymesi, mold ile i¢ gamasiri
arasina kalin bir ped yerlestirilmesi tavsiye edilir. Vajinal kisalmayi 6nlemek igin yeterli basing
saglamak onemlidir. Ameliyattan sonraki 40 giin boyunca sadece tuvalete giderken moldu
cikarmasi tavsiyesiyle hasta taburcu edilir (Resim 1). Hastalarin 40. giinden sonra cinsel
aktivitelerine izin verilmektedir.
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