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Jinekolojik Endoskopi Dernegi
OCAK 2026 BULTEN
“Kombine Ventral Rektopeksi ve Sakrokolpo/Histeropeksi”

BASKANIMIZDAN..

Sevgili JED ailem,

JED’in Ocak 2026 biilteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan ¢ok mutluyum. Ocak ayi
bilteninin hazirlanmasinda emegi gecen basta Prof. Dr. Mertihan Kurdoglu olmak zere
tiim ekibe tesekkiir ederim.

Bu biiltenimizde ‘Kombine Ventral Rektopeksi ve Sakrokolpo/Histeropeksi’ konusunu ele aldik, tim
meslektaslarimiza faydal olmasini diliyorum.

Bu arada, 12. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongremizi 9-12 Nisan 2026’da gegen sene de oldugu gibi,
izmir’de gerceklestirecegiz.

Yine sizlere, yiksek bilimsel kalitesi ile adeta bir endoskopi séleni yasatmayi amacliyoruz. Cok sayida
Ust diizey uluslararasi konusmacilari ve diinyanin gesitli yerlerinden yapilan canh cerrahileri ile
alanindaki en blyluk organizasyonlari bile kiskandiracak derecede olaganistii bir kongre
gerceklestirmek icin canla basla calisiyoruz.

Ayrica, 27-28 Subat 2026 tarihlerinde istanbul’da hayvan ameliyathanesinde uygulamali laparoskopik
cerrahi kursunu gergeklestirecegiz.

Bolgesel toplantilarimiz kapsaminda da 8 Subat 2026 tarihinde, Sanliurfa’da Jinekolojide Histerektomi
Guneydogu Anadolu Bolgesel Sempozyumunu ve V-Notes Uygulamali Kursu’nu diizenleyecegiz.

Glclni siz degerli meslektaslarimizin endoskopi sevgisinden alan dernegimiz, sizlerle birlikte
Tirkiye’deki endoskopik cerrahi gitasini daha da yiikseklere tagimak igin var gilicliyle ¢alismaya devam

etmektedir.

Ve vyine ilkleri yapacagiz ve taklit eden degil taklit edilen, 6érnek alinan bir dernek olmaya devam
edecegiz.

Endoskopi dolu glinler dilerim.

Bizi izlemeye devam edin.
Saygilarimla.

Prof. Dr. Ali AKDEMIR
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani
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EDITORDEN KISA KISA..

Sevgili JED ailemiz,

Bu sayimizda “Kombine Ventral Rektopeksi ve Sakrokolpo/Histeropeksi” konusunu ele aldik. Pelvik taban
disfonksiyonlarinin kompleks ve ¢ok kompartmanli yapisi dikkate alindiginda; rektal prolapsus ile apikal
prolapsusun birlikte izlendigi olgularda multidisipliner degerlendirme ve tek seansta kombine cerrahi yaklasim
giderek daha fazla ©6nem kazanmaktadir. Ventral rektopeksinin fonksiyonel kazanimlari ile
sakrokolpo/histeropeksinin anatomik restorasyona katkisinin minimal invaziv ydntemlerle ayni seansta
birlestirilebilmesi, uygun hasta grubunda hem anatomik diizelme hem de yasam kalitesinde belirgin iyilesme
saglayabilen giicli bir tedavi secenegi sunmaktadir.

Bu kapsamda; hasta secimi, preoperatif planlama, 6rgi yerlesimi ve fiksasyon stratejileri, cerrahi teknik ayrintilar
ile perioperatif ve ge¢ dénem komplikasyonlarin yonetimi basliklarini ele alan 6zet makaleleri sizlerle
bulusturduk. Ayrica, robot-asiste laparoskopik cerrahi ile gergeklestirilen ventral o6rgl rektopeksi ve
sakrohisteropeksi videomuz araciligiyla yontemin temel asamalarini ve teknik ipuglarini pratik bir ¢ercevede
paylasmayi amagladik.

Dernegimiz, bilimsel ve egitim faaliyetleriyle meslektaslarimizla bulusmayi siirdirmektedir. Bu dogrultuda,
Jinekolojik Endoskopi Dernegi’nin 6nemli bilimsel etkinliklerinden biri olan 12. Ulusal Jinekolojik Endoskopi
Kongresi, jinekolojik endoskopi alanindaki glincel bilgi ve uygulamalarin paylasilacagi kapsamli bir platform
sunacaktir. Ulusal ve uluslararasi konusmacilarin katilimiyla gercgeklestirilecek kongrede; minimal invaziv
cerrahide glincel yaklasimlar, teknik yenilikler ve klinik deneyimler ¢ok yonli bicimde ele alinacaktir. Bilimsel
etkilesimi glclendirmeyi ve mesleki gelisime katki saglamayi hedefleyen kongremize tim meslektaslarimiz
davetlidir.

Egitim programlarimiz kapsaminda, 27-28 Subat 2026 tarihlerinde Medtronic inovasyon Merkezi'nde
diizenlenecek olan Jinekolojik Laparoskopi Kursu, laparoskopik cerrahinin temel ve ileri uygulamalarini teorik ve
pratik moduller esliginde ele alan kapsamli bir egitim icerigi sunmayi hedeflemektedir. Deneyimli egitmenler
tarafindan yirutilecek kurs, sinirli kontenjan ile planlanmis olup, katilimcilarin cerrahi pratigine dogrudan katki
saglayacak becerilerin gelistirilmesini amaglamaktadir.

Buna ek olarak, dernegimizin bilimsel ve bolgesel egitim faaliyetleri kapsaminda diizenlenecek olan Jinekolojide
Histerektomi Glineydogu Anadolu Bélgesel Sempozyumu, V-Notes Uygulamali Kursu ile 8 Subat 2026 Pazar gilinii
Sanliurfa — DoubleTree by Hilton’da gergeklestirilecektir. Sempozyumda histerektomiye glincel yaklasimlar;
endikasyonlar, cerrahi teknik secenekler, perioperatif bakim ve komplikasyon yénetimi ¢ergevesinde kapsamli
bicimde tartisilacaktir. Bilimsel paylasimi gliclendirmeyi ve bolgesel deneyim aktarimini artirmayi hedefleyen bu
toplantiya tiim meslektaslarimizi davet ediyoruz.

Ayrica, aylik bilimsel webinarlarimiz ile sizlerle bulusmaya devam edecegiz.

iki ayda bir yayinlanacak ve her sayisinda giincel bir konunun ele alinacagi JED Biiltenimizin faydali olmasi
dileklerimle,

Prof. Dr. Mertihan Kurdoglu

JED Bilten Editori

JED Yénetim Kurulu Uyesi
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BULTEN HAZIRLAMA KURULU UYELERI

Dog. Dr. ismet Hortu

Ege Universitesi Tip Fakdiltesi, Kadin
Hastaliklari ve Dogum A.D., izmir.

Op. Dr. Siiheyl Korhan

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi, Kadin
Hastaliklari ve Dogum A.D., Jinekolojik
Onkoloji Bilim Dali

Op. Dr. Mert Acgar

Nusaybin Devlet Hastanesi, Mardin
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1- JEDTV

2026 yili OCAK ayi bultenimizde; “Kombine Ventral Rektopeksi ve Sakrokolpo/Histeropeksi”
konusunu ele aldik. Videomuzu keyifle izlemeniz dilegiyle.

PROF. DR. MERTIHAN KURDOGLU’NUN
KATKILARIYLA

(GAZi UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM ANABILIM DALI)

Video i¢in tiklayiniz.
https://drive.google.com/file/d/1DRzfVA1nElvvrVI}f13SQYldWaOhg8EsB/view

Egitici, Ogretici, nadir gorilen veya tartisiimasini istediginiz ameliyat videolarinizi JED
blltenimizde yayimlamak (izere bekliyoruz. Videolarinizi dernek@jed.org.tr veya
mkurdoglu@yahoo.com e-posta adresleri iizerinden Prof. Dr. Mertihan KURDOGLU
Hocamiz’a ileterek, bizimle paylasabilirsiniz.
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2- JED MAKALELER

1. Prolapsus tedavisinde rektopeksi ile birlikte veya rektopeksi uygulanmaksizin
gerceklestirilen laparoskopik sakro/kolpo-histeropeksinin uzun dénem sonuglari

Long term outcomes of laparoscopic sacro/colpo-hysteropexy with and without rectopexy for the
treatment of prolapse

Ehud Grinstein, Yara Abdelkhalek, Nikolaus Veit-Rubin, Ohad Gluck, Bruno Deval
Int Urogynecol J. 2022 Feb;33(2):343-350. doi: 10.1007/s00192-021-04868-x.

Giris: Pelvik organ prolapsusu ve rektal prolapsusun cerrahi tedavisinde mesh kullanilarak
uygulanan laparoskopik sakrohisteropeksi (LSH), sakrokolpopeksi (LSC) ve ventral rektopeksi
(LVR) yontemleri onerilmektedir. Bu ¢calismanin amaci, LVR esliginde yapilan veya yapilmayan
laparoskopik prolapsus onarimlarinin uygulanabilirligini ortaya koymak; LSH veya LSC
uygulanan hastalarda perioperatif ve uzun dénem sonuglari karsilastirmaktir.

Yontem: Bu retrospektif calismaya, Temmuz 2009-Temmuz 2019 tarihleri arasinda opere
edilen 348 kadin hasta dahil edilmistir. Hastalar dort gruba ayrilmistir: (1) yalnizca LSH, (2)
yalnizca LSC, (3) LSH + LVR, (4) LSC + LVR. POP-Q skorlari ve hasta memnuniyet anketleri
baslangicta ve sonrasinda yillik olarak kaydedilmistir. Sonug 6lcitleri; subjektif basarisizlik
(vajinal veya rektal prolapsus semptomlarinin varligi), objektif basarisizlik (prolapsusun
himene kadar veya himenin 6tesine ilerlemesi, tam kat rektal prolapsus) ya da prolapsus
nedeniyle yeniden tedavi gereksinimi olarak tanimlanmistir. Komplikasyonlar Clavien—Dindo
siniflamasina gore toplanmis ve derecelendirilmistir.

Bulgular: Toplam 348 kadin hasta pelvik ve rektal prolapsus nedeniyle laparoskopik cerrahi ile
tedavi edilmistir (grup 1—4 icin sirasiyla 219, 44, 66 ve 19 hasta). Medyan takip siresi 24 ay (4—
174 ay) olarak belirlenmistir. Pelvik ve rektal prolapsus agisindan genel basari orani %90,2"dir.
Niks oranlari gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamh farklilik gostermemistir (grup 1-4 igin
sirasiyla %12,3; %6,8; %9,1; %10,5). Tim gruplarda hasta memnuniyet anketlerinde
istatistiksel olarak anlamli iyilesme saptanmistir. Perioperatif ve ge¢ donem komplikasyonlar
acisindan gruplar arasinda anlamli fark izlenmemistir.

Sonug: Kombine laparoskopik yaklasim, pelvik ve rektal prolapsusun tedavisinde giivenli ve
etkili bir yontem olarak gorinmektedir. Bu islemlerin es zamanl ya da ayri seanslarda
uygulanmasina; uygun hasta secimi ve cerrahi ekibin deneyimi dogrultusunda karar
verilmelidir.
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2. Multikompartmanh pelvik organ prolapsusunda kombine robotik ventral mesh
rektopeksi ve sakrokolpopeksi

Combined Robotic Ventral Mesh Rectopexy and Sacrocolpopexy for Multicompartmental Pelvic Organ
Prolapse

Liam A Devane, Stacy M. Ranson, Leonardo Alfonso Bustamante-Lopez, Martin Sunday Uwabh, Bela Kudish, Nathan Kow, John J Hoff,
John R T Monson, Teresa C H deBeche-Adams
Dis Colon Rectum. 2024 Feb 1;67(2):286-290. doi: 10.1097/DCR.0000000000003013.

Amag: Bu calismanin amaci, kurumumuzda multikompartmanl pelvik organ prolapsusunun
tedavisinde uygulanan kombine robotik ventral mesh rektopeksi ile uterin veya vajinal
fiksasyon yontemlerinin glivenligini degerlendirmektir.

Hastalar: Robotik yaklasimla kombine cerrahi uygulanan ve olgulari iki haftada bir yapilan
pelvik taban multidisipliner konsey toplantisinda tartisilan tim hastalar ¢alismaya dahil
edilmistir.

Ana Sonug¢ Olgiitleri: Operasyon siiresi, intraoperatif kan kaybi ve komplikasyonlar,
postoperatif pelvik organ prolapsusu kantifikasyon (POP-Q) skoru, hastanede yatis siiresi, 30
glnlik morbidite ve yeniden yatis oranlari degerlendirilmistir.

Bulgular: 2018-2021 yillari arasinda multikompartmanli prolapsusu olan hastalara ait toplam
321 cerrahi girisim gergeklestirilmistir. Hastalarin ortalama yasi 63,4 yil idi. En sik gorilen
pelvik taban disfonksiyonu rektal prolapsus olup, 170 olguda (%60) saptanmistir. POP-Q
evrelemesine gore hastalarin 146’si (%53) evre I, 121'i (%44) evre Il ve 9'u (%3) evre IV
prolapsus olarak siniflandiriimistir. Toplam 323 olgunun 315’inde (%98) robotik ventral mesh
rektopeksi uygulanmistir. Sakrokolpopeksi veya sakrohisteropeksi islemi 281 hastada (%89)
gerceklestirilmistir. Es zamanl uygulanan diger cerrahiler; 175 histerektomi (%54), 104
ooferektomi (%32), 151 sling prosediri (%47), 149 posterior onarim (%46) ve 138 sistosel
onarimi (%43) olarak bildirilmistir. Ventral mesh rektopeksi icin ortalama operasyon siiresi 211
dakika, kombine pelvik taban rekonstriksiyonu icin ise 266 dakika olarak saptanmistir.
Ortalama hastanede kalis siresi 1,6 gin idi. Otuz giin icinde 8 hasta yeniden hastaneye
yatirilmistir; bunlardan biri siddetli bas agrisi, 7’si (%2,5) ise postoperatif komplikasyonlar
(pelvik koleksiyon ve perirektal koleksiyon; her ikisi de radyolojik drenaj gerektirmistir)
nedeniyle izlenmistir. DOrt olguda yeniden cerrahi girisim gerekmistir: epidural apse, ince
bagirsak obstriksiyonu, atlanmis enterotomi nedeniyle rezeksiyon ve sling revizyonu
gerektiren Uriner retansiyon. Mortalite izlenmemistir.

Kisithliklar: Tek merkezli, retrospektif calisma tasarimi.

Sonug¢: Multikompartmanl pelvik organ prolapsusunun tedavisinde uygulanan kombine
robotik yaklasim, diisik morbidite orani ve mortalite olmaksizin glivenli ve uygulanabilir bir
yontemdir. Bu ¢alisma, literatiirde bildirilen en yiiksek hasta sayisina sahip kombine robotik
pelvik taban rekonstriiksiyonu serisi olup, diisik komplikasyon oranlari ve kisa hastanede yatis
suresi ile dikkat gekmektedir.
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3. Multikompartmanh pelvik organ prolapsusunda kombine ventral rektopeksi ve
sakrokolpo/histeropeksinin anatomik ve fonksiyonel sonuglari: sistematik derleme ve
meta-analiz

Anatomical and functional outcomes of combined ventral rectopexy and sacrocolpo/hysteropexy for
multicompartment pelvic organ prolapse: a systematic review and meta-analysis

Alessandro Ferdinando Ruffolo, Tomaso Melocchi, Chrystéle Rubod, Yohan Kerbage, Giuseppe Campagna, Sara Mastrovito, Alfredo
Ercoli, Giovanni Panico, Michel Cosson, Marine Lallemant
Tech Coloproctol. 2025 Dec 8;30(1):6. doi: 10.1007/s10151-025-03236-x.

Giris: Literatlrde es zamanli ventral rektopeksi (VRP) ile sakrokolpo/histeropeksi (SCP/SHP)
uygulamalarina iliskin veriler sinirli olup, mevcut calismalarin blyik cogunlugu retrospektif
niteliktedir. Bu meta-analizin amaci, multikompartmanh pelvik organ prolapsusu (POP)
tedavisinde uygulanan kombine VRP ve SCP/SHP’nin anatomik ve fonksiyonel sonuglarini
degerlendirmektir.

Yontem: PRISMA 2020 rehberine wuygun olarak, 15 Ocak 2025 tarihine kadar
PubMed/MEDLINE ve EMBASE veritabanlarinda sistematik literattir taramasi ve meta-analiz
gerceklestirilmistir. VRP ile birlikte SCP/SHP uygulanan kadin hastalar c¢alismaya dabhil
edilmistir. Anorektal semptomlardaki iyilesme, postoperatif anatomik niks ve yeniden
ameliyat oranlari degerlendirilmistir.

Bulgular: Toplam alti ¢alisma meta-analize dahil edilmistir. Kombine VRP ve SCP/SHP
sonrasinda konstipasyon / obstriktif defekasyon sendromu (ODS) oranlarinda anlamh
iyilesme saptanmistir [olasilik orani (OR) 0,26; %95 GA 0,10-0,68; p = 0,006 (I> = %81; p =
0,56)]. Benzer sekilde anal/fekal inkontinans (AI/Fl) oranlarinda da anlamh azalma
gozlenmistir [OR 0,09; %95 GA 0,03-0,30; p < 0,0001 (12 =%70; p = 0,04)]. D6rt calismay! iceren
oran meta-analizinde subjektif POP niiks orant %7 (%95 GA 1-13; 1> = %82,9; p < 0,001) olarak
bildirilmistir. Bes ¢alismanin dahil edildigi analizde ise objektif POP niiks orani %5 (%95 GA 1-
9; 12 = %56,9; p = 0,041) olarak saptanmistir. Ciddi advers olay bildirilmemistir.

Sonug: Multikompartmanli POP’lu kadinlarda VRP ile kombine SCP/SHP, giivenli ve etkili bir
cerrahi yaklasim olup, optimal anatomik ve fonksiyonel sonuclar saglamaktadir. Bununla
birlikte, bu bulgularin dogrulanabilmesi i¢cin daha genis hasta serilerine sahip, uzun dénemli ve
prospektif kontrolli ¢alismalara ihtiyag vardir.
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4. Multikompartmanli pelvik taban prolapsusu: tani ve cerrahi yénetimdeki gelismeler

Multicompartment pelvic floor prolapse: advances in diagnosis and surgical management

Shannon L. Wallace, Amy D. Gee, Deepanjana Das
Curr Opin Obstet Gynecol. 2025 Dec 1;37(6):416-420. doi: 10.1097/GC0.0000000000001069.

Amag: Rektal ve vajinal prolapsusun es zamanh goriilebildigi multikompartmanh pelvik organ
prolapsusu, yaslanan popitilasyonlarda giderek daha fazla taninmaktadir. Bu derleme, kombine
onarima yonelik tanisal goriintiileme, multidisipliner degerlendirme ve cerrahi tekniklerdeki
glincel gelismeleri 6zetlemeyi amaclamaktadir.

Bulgular: Multikompartmanh prolapsusun prevalansi artmakta olup, koordine ve
multidisipliner bir degerlendirme yapilmadiginda siklikla gézden kacabilmektedir. Ozellikle
ayakta yapilan veya MR tabanli dinamik defekografi, multikompartmanh pelvik taban
sarkmasinin saptanmasinda tanisal dogrulugu artirmaktadir. Minimal invaziv cerrahi
yaklasimlar kapsaminda kombine sakrokolpopeksi (SCP) ve ventral mesh rektopeksi (VMR)
giderek daha yaygin kullanilmakta ve olumlu klinik sonuclar bildiriimektedir. Cerrahi seriler,
distk komplikasyon oranlari ve kombine onarim ile prolapsus niiksiinde potansiyel azalma
oldugunu gostermektedir. Yeni nesil robotik cerrahi platformlar, cerrahi hassasiyet ve
gorsellestirmeyi artirmaktadir. Gelismekte olan teknikler arasinda sakrokolpopeksi ile
kombine laparoskopik rezeksiyon rektopeksi ve biyolojik meshlerin secilmis olgularda
kullanimi yer almaktadir. Multidisipliner bakim, cerrahi planlamada koordinasyonu artirmakta
ve niksin 6nlenmesine katki saglamaktadir.

Sonug: Multikompartmanli prolapsusun giincel yonetimi, hasta merkezli ve is birligine dayah
multidisipliner bir yaklasim gerektirmektedir. Gorintiileme yontemleri ve minimal invaziv
cerrahideki ilerlemeler, 6zellikle robotik SCP ve VMR, klinik sonuglarin iyilesmesini saglamistir.
Gelecekte vyapilacak calismalarin; cerrahi  tekniklerin  standardizasyonu, mesh
konfiglirasyonlarinin optimizasyonu ve uzun dénem fonksiyonel sonuclar tizerine odaklanmasi
gerekmektedir.
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3- JED’IN MUTFAGINDAN

Jinekolojik Endoskopi Dernegi’nin egitim ve bilimsel Uretim faaliyetleri, yalnizca
kirsude aktarilan bilgilerle sinirli olmayip, titiz bir hazirhk siirecinin GriinG olarak
sekillenmektedir. “JED’in Mutfagindan” bashgl altinda; kurs programlarinin planlanmasi,
cerrahi videolarin segimi ve editoryal degerlendirmesi, bllten ve bilimsel igeriklerin
olusturulmasi gibi goériinmeyen ancak egitimin kalitesini dogrudan etkileyen asamalarin altini
¢izmek amaglanmaktadir. Her etkinlik ve yayin, farkli deneyim dizeylerinden hekimlerin
katkisiyla, guincel literatir ve klinik pratigin harmanlandigi kolektif bir emek sirecinin
sonucudur.

Dernegimizin dizenledigi kurslar, sempozyumlar ve yayin faaliyetleri; gen¢ meslektaslarin
temel endoskopik beceriler kazanmasini, deneyimli cerrahlarin ise bilgi ve deneyimlerini
paylasarak standartlarin gelisimine katki saglamasini hedeflemektedir. JED mutfaginda
uretilen her icerik, yalnizca teknik bir aktarim degil; hasta givenligini, cerrahi etkinligi ve
akademik surekliligi onceleyen bir yaklasimin yansimasidir. Bu bolimde, JED’in egitim
felsefesini ve bilimsel Gretim anlayisini paylasmaya devam edecegiz

GELECEK PROGRAMLAR...
Turkiye’nin dort bir yaninda gerceklesen JED sempozyumlarinin siradaki duragi; 8 Subat’ta
SANLIURFA! Deneyimli konusmacilarla en glincel endoskopik yaklasimlarin tartisilacagi,
iceriginde keyifli ve 6gretici V-Notes uygulamali kursunu da barindiran sempozyumumuza
hepinizi bekliyoruz.

SANLIURFA

ubleTree

BSUBAT 2026

JINEKOILOJIDE HISTEREKTONI
GUNEYDOGU ANADOILU BOLGESEIL SEMPOZYUMU

O -NOTES UYGULAMALI KURSU

Sempozyum Baskani: Prof. Dr. M. Erdal SAK
Sempozyum Sekreteri: Dr. Ogr. Uyesi Yusuf Ziya Kizildemir

Kayit olmak icin:
O(505) 147 63 31
Dr. Edanur Cetin

> Kurs kontenjani
23
_— 15 Kisi ile simirhidir.
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JINEKOLOJIDE HISTEREKTOMI GUNEYDOGU ANADOLU BOLGESEL SEMPOZYUMU

-NOTES UYGULAMALI KURSU

08.02.2026, PAZAR

SANLIURFA DOUBLE TREE BY HILTON

TOPLANTI BASKANI: PROF.DR.M. ERDAL SAK
SEKRETERYA: DR.GGR.UYESi YUSUF ZiYA KIZILDEMIR

10.00-10.30 Acilis
10.30-12.00 Olgularla Vajinal, Abdominal, Laparoskopik ve V-Notes Histerektomi Paneli
Moderator: M.Erdal Sak, Nese Gul Hilali, Mert Barut
Panelistler: M.Sidd ik Evsen
Alev Ozer
Hacer Uyanikoglu
Ercan Yilmaz
irfan Kutlar

Selim Kandemir

12.00-13.00 Ogle yemegi

13.00-14.30 Videolarla V-NOTES Oturumu
Oturum Baskanlari: Adnan incebiyik, Sibel Sak, Nurullah Peker
13.00-13.15 V-NOTES Cerrahisi i¢cin Hasta Sec¢imi ve Setup

Omer Tammo

13.15-13.30 V- NOTES Histerektominin temel prensipleri ve puf noktalar . .
Yusuf Ziya Kizildemir

1 -13.45 V-NOTES Adneksiyel C hil
3.30-13.45 neksiyel Cerrahiler Belsit Cih

45-14. V-NOTES Lateral Su i 2
13.45-14.00 OTES Lateral Suspansiyon Abdurrahman Sengi

14.00-14.15 V-NOTES Endometrium Kanserine Yaklasim Sedat Akgél

14.15-14.30 Tartisma

14.30-15.00 Cay Molasi

15.00- 16.00 Pratik Egitim

Egitmenler: Sedat Akgdl, Behzat Can, Yusuf Ziya Kizildemir, Mehmet incebiyik,

4
2
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Beklenen tarih geldi! Jinekolojik Endoskopi Dernegi’'nin geleneksellesmis ‘Hayvan
ameliyathanesinde pratik uygulamali jinekolojik endoskopi kursu” 27-28 Subat’ta
gergeklesecek. 2026 yilinin ilk kursuna kontenjanlar dolmadan kayit olmayi unutmayin!

JINEKOLOJIK
LAPAROSKORI

"‘/\

27-28 SUBAT 2026
MEDTRONIC INOVASYON MERKEZI

Kurs Bagkani: Prof. Dr. Fatih $Sendag
Kurs Sekreteri: Prof. Dr. Ali Akdemir

KURS
KONTENJANI
36 Kisi

SERENA
Serenas Uluslararasi Turizm Kaytt olmak icin
Kongre Organizasyon AS jed@serenas.com.tr adresine mail atabilirsiniz.
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LAPAROSKOPi KURSU

27-28 SUBAT 2026 - MEDTRONIC INOVASYON MERKEZI

Kursun Tanimi ve Amaci:

“Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamali Jinekolojik Laparoskopi Egitim Programi”, agirlikli olarak
pratik egitim yapilmasi lzerine dizayn edilmistir. Bu sayede jinekolojik cerrahlarin laparoskopik becerileri
kazanmasi ve gelistirmesi, yeni cerrahi tekniklerin ve teknolojilerin tecriibe edilmesini amaglamaktadir. Canli
Hayvan Laboratuvarinda egitimin avantaji olarak kursiyerlerin laparoskopik cerrahinin dezavantajlarindan
olan dokunma duyusunda azalma gibi etkilerin ortadan kaldirilmasi igin canli dokuya temas ve 6zellikle
elektro cerrahi enstriimanlarinin canli doku tzerindeki etkilerini anlama ve kendilerini gelistirebilme firsati
yakalayacak olmalaridir. Bunun yaninda hem intraperitoneal hem de retroperitoneal diseksiyon ¢alismalar
sayesinde gunlik cerrahi pratiklerine 6nemli katki saglama firsati bulacaklardir.

Katilima Profili:

Temel Laparoskopi egitimini tamamlamis Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmanlari
Jinekolojik onkoloji yan dal uzmanlari ve Uzmanlik Asistanlari
Kadin Hastaliklari ve Dogum Asistanlari

Katihmc Sayisi:

Katilimci sayisi 36 kisi ile sinirhdir. Kursun birinci ginii teorik dersler ile glincel temel ve ileri laparoskopik
jinekolojik cerrahinin prensipleri detaylica tartigilacaktir. Kursun ikinci ginii ise canh hayvan laboratuvarinda
bir masada 2 katilimci ve konusunda uzman bir egiticinin danismanliginda tiim giin ¢alisma yapacaklaridir.

Ogrenme Hedefleri
Bu egitim programinin sonunda tim katiimcilar;

e Temel ve ileri jinekolojik laparoskopik cerrahi igin gerekli teknikleri ve becerileri edinecek ve
uygulayabilecektir,

¢ Cerrahi verimliligi arttiracak ve komplikasyon risklerini azaltacak laparoskopik enstriiman segimini
dogrulukla yapabileceklerdir,

e Hasta gilivenligini ve cerrahi sonucu arttirmak igin uygun enerji modalitesi segimini
gerceklestirebileceklerdir,

¢ Laparoskopik retroperitoneal diseksiyonu sorunsuz sekilde yapabileceklerdir,

e Laparoskopik intrakorporeal ve ekstrakorporeal sutlirasyonu gergeklestireceklerdir,

* Mesane, Ureter, vaskler ve intestinal komplikasyonlarinin laparoskopik yonetimini yapabileceklerdir,
e Laparoskopik Jinekolojik cerrahi prensiplerini dogru ve yeterli bir sekilde tartisabileceklerdir.

Kayit olmak igin
jed@serenas.com.tr adresine mail atabilirsiniz.
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08:30 - 09:00

09:00 —09:20
09:20 - 09:40
09:40 - 10:00
10:00 -10:20
10:20-10:30

10:30-10:50

10:50-11:10
11:10-11:30
11:30-11:50
11:50-12:10
12:10-12:30

12:30-13:30

13:30-13:50
13:50-14:10
14:10-14:30
14:30 - 14:50
14:50 - 15:10

15:10-15:30

17:30-17:45

LQ&AROSKOPI KURSU

27-28 SUBAT 2026 - MEDTRONIC INOVASYON MERKEZI

27 Subat 2026 Cuma
Acilis ve Tanigma

1. Oturum

Oturum Baskanlari: Abdulkadir Turgut, Ali Galip Zetibay
Operasyon Odasi Hazirligi; Guvelik ve Cerrahi Ergonomi
ilk Engel Batina Giris

Elektro Cerrahi Temel Prensipler

Laparoskopik Pelvik Anatomi

Tartisma

Kahve Molasi

2. Oturum

Oturum Bagkanlari: Keziban Dogan, Burak Yiicel
Laparoskopik Endometrioma Cerrahisi
Laparoskopik Histerektomi

Komplikasyonlar, Onlem ve Yénetim
Laparoskopik Myomektomi
Tartisma

Ogle Yemegi

3. Oturum

Oturum Bagkanlari: Levent Yasar, Gazi Yildinm
Laparoskopik Sakrokolpopeksi

Endometriozis Cerrahisi ve Retroperiyoneal Disesksiyon
Pudental Noralji, Pudental Sinir Cerrahisi (Release)
Jinekolojik V-Notes Cerrahisi

Tartigma

Kahve Molasi

4. Oturum

Arzu Yavuz
Mert Yesiladal
Anil An

Pasa Ulug

Meryem Hocaoglu
Barig Kaya

Ali Akdemir

Gazi Yildinm

Numan Gim
Fatih Sendag
Barig Miilayim
Hakan Giiraslan

DRY Lab - Robotik Simiilasyon Egitimi ve Laparoskopik Siitiir Kursu

1. istasyon: Fatih Sendag

2. istasyon: Ali Akdemir

3. istasyon: Baris Miilayim

4. istasyon: Meryem Hocaoglu

ilk giiniin degerlendirmesi

Kayit olmak iin

jed@serenas.com.tr adresine mail atabilirsiniz.
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LAPAROSKOPi KURSU

27-28 SUBAT 2026 - MEDTRONIC INOVASYON MERKEZI

28 Subat 2026 Cumartesi
09:00-12:30  Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Egitim
12:30-13:30  Ogle Yemegi
13:30-16:00 Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Egitim
Egitmenler: Fatih $Sendag, Barig Miilayim, Gazi Yildirim, Baris Kaya, Anil Ari,
Meryem Hocaoglu, Mert Yesiladali, Numan Cim, Pasa Ulug, Ali Galip Zetibay,

Hakan Giiraslan, Burak Yiicel, Arzu Yavuz

16:00-17:00  Kurs Sonu Degerlendirme ve Sertifikasyon

Kayit olmak iin
jed@serenas.com.tr adresine mail atabilirsiniz.
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Kongreye Davet

Degerli Meslektaslarim,

Jinekolojik Endoskopi Dernegi’nin 12. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi, 9—12 Nisan 2026
tarihlerinde izmir Atatiirk Kiiltir Merkezi’nde siz degerli katiimcilarini agirlamaya

hazirlaniyor.

Her yil oldugu gibi bu yil da uluslararasi alanda taninan seckin bilim insanlari ile Gilkemizin
onde gelen uzmanlarinin katihmiyla gerceklesecek kongremiz; giincel bilimsel arastirmalar,
etkilesimli tartisma panelleri ve nitelikli oturumlarla zenginleserek kapsamli bir bilimsel
platform sunacaktir.

Jinekolojik cerrahi alaninda tiim diinyada yasanan hizli gelismeler 1s18inda, kadinlarin yasam
kalitesi ve konforunu artirmaya yonelik yenilikleri Glkemize kazandirma misyonunu
Jinekolojik Endoskopi Dernegi (JED) olarak ilk Gistlenen kurum olmanin gururunu tasiyor, bu

gorevi kararhlikla siirdiirmeye devam ediyoruz.

Sizleri, ylksek bilimsel deger tasiyan iceriklerin titizlikle hazirlanacagi ve her agidan verimli
gecmesini hedefledigimiz bu 6nemli bulusmaya davet etmekten mutluluk duyuyoruz.

Nisan ayinda izmir’de goriismek dilegiyle.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Fatih Sendag

Kongre Bagkani

WWW.JED.ORG.TR
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2026 yilinda da JED Webinar serilerimiz tim hiziyla devam edecek. Bu ayki
bulusmamiz 28 Ocak’ta Dicle Universitesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Anabilim Dali ile

olacak.
§$€NDOSKO%‘:% ryeter ki 6gvrenmek iSteyelim"
"X JED WEBINAR SERILERI

JINEKOLOJiK ENDOSKOPI
DATE

Webinar serilerimizin bu ayki bulugsmasi 28 Ocak 2026, Carsamba glinu
saat 21:00°de Dicle Universitesi Kadin Hastaliklari ve
Dogum Anabilim Dali ile olacaktir. o

MODERATORLER

Prof. Dr. Mehmet Siddik Evsen

Prof. Dr. Ali Akdemir

iSTMOSEL VE YONETIMI

-

Konusmaci: Geng Uzman:
Dog. Dr. Nurullah Peker Dr. Merve Batun
Video Sunum End

www.kongretv.net/jed
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Subat ayinda ise 25 Subat’ta Ege Universitesi T1p Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Anabilim Dal1 ile bulusacagiz.

Y . o j2 v y v rr
< g “Yeter ki Ogrenmek isteyelim

JED WEBINAR SERILERI
JiNEKOLOJIK ENDOSKOP!

Webinar serilerimizin bu ayki bulusmasi 25 Subat 2026, Carsamba glini
saat 21:00°de Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum
Anabilim Dali ile olacaktir.

MODERATORLER

Prof. Dr. Ali Akdemir Prof. Dr. Muhammet Erdal Sak

FLORESAN LAPAROSKOPI & JINEKOLOJiIK LAPAROSKOPIK
CERRAHI

Konusmaci:
Prof. Dr. Fatih Sendag

Geng Uzman:
Dr. Onur Ata
Video sunum inra.
ile retr

www.kongretv.net/jed
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Mart ayindaki bulusmamiz da 26 Mart’ta gerceklesecek.

JINEKOLOJiK ENDOSKOPI
DATE

Webinar serilerimizin bu ayki bulugsmasi 26 Mart 2026, Persembe glini
saat 21:00’de gergeklesecektir.

MODERATORLER

Prof. Dr. Ali Akdemir Prof. Dr. Fatih Sendag

ENDOMETRIOZISTEN ETKILENEN PELVIK SiNIRLER; NOROPELVEOLOJIK
YAKLASIM.

Konusmaci:
Prof. Dr. Barnig Miilayim

www.kongretv.net/jed

WWW.JED.ORG.TR
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4- ENDOSKOPIST’in DUNYASI

Gegen yil 2. kez Glkemizde gergeklestirilen ve Avrupa’nin en prestijli endoskopik cerrahi
kongresi olan ESGE’nin 35. yillik kongresi, bu yil 4-7 Ekim 2026 tarihleri arasinda Polonya'nin
Krakow sehrinde dizenlenecek. ESGE Yillik Kongreleri, dinyanin doért bir yanindan
klinisyenleri, bilim insanlarini, yenilikcileri ve Ureticileri bir araya getirerek deneyim, fikir ve
tartisma alisverisi icin onde gelen kiresel bir platform haline gelmistir. 35. Yillik Kongre'nin
yine canli ve heyecan verici bir etkinlik olacagi kesindir. Kongre, ana Kongre'den dnceki hafta
boyunca diinyanin dort bir yanindan geng jinekologlarin Polonya'daki jinekolojik endoskopi
merkezlerini ziyaret etmelerini saglayacak olan YEP Degisim Programi ile baslayacak. 4 Ekim
2026'daki kongre oncesi glinli, diinyaca Unli uzmanlarla glincel konulari tartismak ve sitdr,
histeroskopik, laparoskopik ve robotik cerrahi alanlarinda uygulamal egitim almak icin
mikemmel bir firsat sunacaktir. Kongrenin, meslektaslarla tanismak, yeni teknolojileri ve
teknikleri gormek veya sergilemek ve yeni arkadaslar edinmek icin mikemmel bir firsat
olacagindan siiphemiz yok.

ESGE 23NEResSS"

g4+ — 7" October 2026

Precision, Progress, and Partmnership —

WWW.JED.ORG.TR
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5-TEKNO-JED

EndoGlow platformu ve bu sistemin aktif bilesenlerinden biri olan GreenEgg™ floresan
cerrahi manipulatorli, dokuya 0zgli floresan transilluminasyon prensibi ile g¢alisan,
intraoperatif gorsellestirmeyi artirmayr amaglayan yenilikgi bir yardimci teknolojidir.
Konvansiyonel beyaz isik laparoskopide 6zellikle ylzeyel, atipik, fibrotik veya subperitoneal
yerlesimli lezyonlarin sinirlarinin ayirt edilmesi gi¢ olabilmektedir. GreenEgg™ araciliglyla
saglanan hedefli isik iletimi, doku kalinhigi, optik yogunluk ve isik gegirgenligindeki farkliliklar
gorundr kilarak anatomik planlarin daha net tanimlanmasina olanak saglar. Bu ozellik,
endometriozis cerrahisinde derin infiltratif odaklarin, peritoneal lezyonlarin ve fibrotik
alanlarin intraoperatif olarak daha kapsamli haritalanmasini destekleyebilir. Bununla birlikte
EndoGlow sisteminin, lezyona 6zgi bir biyobelirte¢ temelli goriintileme saglamadigi; esas
olarak dokuya ait optik 6zellikleri ortaya koyan, tani koydurucu degil yardimci bir cerrahi arag
oldugu ozellikle vurgulanmalidir.

EndoGlow ve GreenEgg™ teknolojisinin potansiyel kullanim alanlari jinekolojik
cerrahinin 6tesine gecgerek genel cerrahi ve secilmis onkolojik uygulamalari da kapsamaktadir.
Barsak duvari, mezenter ve subserozal dokularin degerlendiriimesinde, doku sinirlarinin ve
kalinhk farklihklarinin daha iyi ayirt edilmesine katki saglayabilecegi; adhezyolizis sirasinda
normal doku ile fibrotik alanlarin ayrimini kolaylastirabilecegi bildiriimektedir. Ayrica minimal
invaziv cerrahi egitiminde anatomik planlarin gorsellestirilmesini destekleyici bir ara¢ olarak
da degerlendirilmektedir. Ancak mevcut veriler, EndoGlow’un klinik etkinliginin; komplet
rezeksiyon oranlari, rezidlel hastalik, postoperatif agri niiksii, komplikasyon profili ve hasta
raporlu sonugclar Gzerindeki etkilerinin, iyi tasarlanmis prospektif ve kontrolli calismalarla
daha net ortaya konulmasi gerektigini gostermektedir. Bu baglamda EndoGlow, cerrahin
intraoperatif karar verme sirecini destekleyen umut verici bir teknoloji olmakla birlikte,
standart cerrahi yaklasimlarin yerine degil, onlari tamamlayici bir yardimci yontem olarak
degerlendirilmelidir.

Vaginal Nodule

« The GreenEgg™ is in the vagina.
= Vaginal vasculature is highlighted along the right side of the vagina (picture on left).
+ Vaginal endometriosis/ nodule is identified (rightmost picture).

Trial the
GreenEgg™
fluorescent
manipulator

today! : ¢ A | Resection of the bowel:
5 “| The surgeon is visually
using the GreenEgg as a
landmark to start the

Reanastomosis
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