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BASKANIMIZDAN

Sevgili meslektaslarim,

JED'in Adustos bllteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan
¢ok mutluyum. Bu blltenimizde ‘ovaryan drilling’i mercek
altina aliyoruz. Oncelikle bu biilteni hazirlayan basta sevgili
Prof. Dr. Baris Milayim olmak (zere tim ekibe
tesekkurlerimi sunmak istiyorum.

7-11 Eylil 2022 tarihlerinde de Istanbul’da 10. Ulusal JED
iay kongremizi gercgeklestirecediz ve calismalarimiz olanca hizi
% ile devam ediyor. Sizler igin bilimsel agidan gok zengin ve
gugli bir program hazirladik. ingiltere, Portekiz, A.B.D. ve
Italya’dan canli cerrahiler, dinya starlarindan keynote
oturumlari ve daha pek cok aktivite ile karsinizda olacadiz.

7-8 Eylal 2022 tarihlerinde pre-kongre kurslarimizi gerceklestirecegiz. Hayvan
ameliyathanesinde uygulamali laparoskopi, kadavrada laparoskopi ve histeroskopi
ve V-NOTES kurslarimizin hazirliklarini tamamladik.

Pre-kongre kurslarda ve kongremizde vyerlerinizi ayirtmak icin acele edin.
Endoskopik cerrahinin Tlrkiye'de agik ara en 6énemli gésterisi olan JED kongresini
kagirmayin.

Glclnl siz dederli meslektaslarimizin endoskopi sevgisinden alan dernedimiz,
sizlerle birlikte Turkiye'deki endoskopik cerrahi gitasini daha da ylkseklere tasimak
icin var glcuyle galismaya devam etmektedir.

Ve vyine ilkleri yapacadiz ve taklit eden degil taklit edilen, 6rnek alinan bir dernek
olmaya devam edecediz. Endoskopi dolu gtnler diliyor, saygilarimi sunuyorum.

Bizi izlemeye devam edin....

Prof. Dr. Fatih SENDAG
JED YK Adina
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani
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EDITORDEN KISA KISA

Sevgili Jinekolojik endoskopiye go6nil veren
meslektaslarim, bu ayki konumuz laparoskopik
ovaryan drilling (LOD). Infertilitede polikistik over
sendromu bulunan hastalarimizin tedavisinde yer
alan LOD, dikkatli ve kurallara uygun vyapilirsa,
yluz guldirict gebelik oranlarina sahiptir. Bu
sayimizda hem teknik olarak nasil yapilacaginin
videosunu paylastik hem de ilgili makaleleri
sunduk. Umarim hepimiz igin faydal olur.

Sevgili JED ailesi, Eylul ayinda Turkiye'nin ilk ve
onder minimal invaziv cerrahi dernedi olan
JED'nin  duzenleyecedi 10.Ulusal Jinekolojik
Endoskopi kongresinde birlikte olacagiz.
Kongremize hepinizin katilacagindan hi¢ stphemiz yok, herkesi de
kongremize davet ediyoruz. Kagirilmamasi gereken programimiz web
sitemizde yayimlanmistir. Uluslararasi ve ulusal birgok konusmaci
‘jinekolojik endoskopinin dnde gelen cerrahlar’ toplantimiza katilacak,
geng meslektaslarimiz ve hepimiz onlari yakindan goérebilecek, tanisacak
ve merak ettiklerimizi sorabilecediz ve eminim ki hepimizin bakis agilari
degisecek. Kongremizde canli ameliyatlar hem Avrupa’dan hem de deniz
asin Ulkelerden gercgeklestirilecek. Kongremiz de ayni zamanda kongre
oncesi hayvan ameliyathanesinde pratik uygulamali egditim programi
yapilacak, yine kadavra lzerinde laparoskopik ve histeroskopik cerrahi
teorik ve pratik kurslari ve dahasi jinekolojide dodal orifis cerrahileri
kursu da dizenlenecektir.

Jinekolojik endoskopi ile ilgilenen herkesi, butlin meslektaslarimizi 7-11
Eylal 2022 tarihleri arasinda Istanbul’da dizenlenecek kongremize davet
ediyoruz.

Simdi sizleri JED bilteni ile bas basa birakiyorum,
Sevgi ve saygilarimla gortismek lzere,

Prof. Dr. Baris MULAYIM
JED Bulten Editoru
JED Yo6netim Kurulu Saymani
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2022 yili HAZIRAN ayi biiltenimizde; ‘LAPAROSKOPIK OVARYAN DRILLING’
konusunu ele aldik. Videomuzu keyifle izlemeniz dilegdiyle.

https://youtu.be/Vh_G5Pes1sQ

Ogr. Gor. Dr. Ismet Hortu
Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Kadin Hastaliklar: ve Dogum
ABD

[zmir

Video Gonder

Egitici, égretici, nadir gériilen veya tartisiimasini istediginiz ameliyat
videolarinizi JED blltenimizde yayimlamak lizere bekliyoruz.

Videolarinizi dernek@jed.org.tr veya brsmlym@yahoo.com

e-posta adresleri lzerinden Prof. Dr. Baris Miilayim Hocamiz’ a ileterek,
bizimle paylasabilirsiniz.


https://youtu.be/Vh_G5Pes1sQ
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Polikistik Over Sendromunda, Ultrason Esliginde Transvajinal Ovaryan igne
Drilling vs Laparoskopik Ovaryan Drilling Islemlerinin Over Rezervi ve Gebelik
Oranlar Uzerine Etkisi: Randomize Klinik Caligma

Impact of Ultrasound-Guided Transvaginal Ovarian Needle Drilling Versus Laparoscopic Ovarian Drilling on Ovarian Reserve and
Pregnancy Rate in Polycystic Ovary Syndrome: A Randomized Clinical Trial

Mohamed Kandil, Mohamed Rezk, Alaa Al-Halaby, Mohamed Emarh, Ibrahim Saif EI-Nasr

J Minim Invasive Gynecol. 2018 Sep-0Oct;25(6):1075-1079. doi: 10.1016/j.jmig.2018.01.036. Epub 2018 Feb 21

Cahsmanin Amaci:

Klomifen direnci olan PKOS (CC-rezistan) olgularinda, ultrason eslifinde transvajinal ovaryan igne
drilling (TND) islemi ile laparoskopik ovaryan drilling (LOD) islemlerinin, over rezervi ve gebelik
iizerine etkinliklerinin karsilastiriimasi.

Metod:

Randomize klinik calisma (Canadian Task Force classification I). 246 CC-rezistan PKOS olgunun
tedavi i¢in randomize edildi. 124 TND vs 122 LOD random olarak ayrild.

Sonuc: \

Olgiimler ve Temel Sonuclar:

e Over rezerv testleri olan serum AMH ve antral follikiil sayis1 (AFC) dl¢timleri ile gebelik
oranlari, 3. Ve 6. Aylarda degerlendirildi.

s 3. Ayda, LOD grubunda anlamli olarak daha diisiik AMH diizeyleri (p<0.001) ve yiiksek
ovulasyon oranlari (p<0.05) saptandi. AFC ve gebelik oranlari 3. Ayda gruplar arasinda benzer
idi. TND ve LOD kollarinda, baslangica gore anlamli olarak daha diisiilk AMH ve AFC
diizeyleri saptandi.

e 6. Ayda LOD grubu ile; daha diisiik AMH ve AFC diizeyleri, daha yiiksek ovulasyon oranlari ve
daha yiiksek gebelik % saptand: (tiim p degerleri <0.001). Bu etkilerin 4.-6. Aylarda ortadan
kayboldugu ve AMH ile AFC’nin baslangic degerlerine dénmeye basladig: izlendi.

Sonuc:

e TND teknigi her ne kadar basit-giivenli ve LOD teknigine gore daha az invaziv olsa da
over rezervi iizerine olan etkisinin gegici oldugu ve 6. Ayda bu etkinin ortadan kalktigi
izlenmigtir. PKOS 2. Basamak tedavide etkinligin él¢timii i¢in ¢ok merkezli calismalara
ihtivac vardir.



https://doi.org/10.1007/s00192-021-04784-0

Polikistik Over Sendromulu infertil Olgularda, Unilateral vs Bilateral
Laparoskopik Ovaryan Drilling Isleminin Etkinliklerinin Karsilagtiriimasi

Comparison of the effects of bilateral and unilateral laparoscopic ovarian drilling on pregnancy rates in infertile patients with

polycystic ovary syndrome
Gokce D. Turgut, Baris Mulayim, Ceyda Karadag, Burak Karadag, Sezin A. Tatar and Burcu A. Yuksel

J. Obstet. Gynaecol. Res. 2020.

Amac:
Tek veya iki tarafli LOD isleminin, CC-rezistan PKOS olgularinda etkinliginin karsilagtirilmasi.

\

e 75 CC-rezistan PKOS olgusu, 2016-2017 yillar1 arasinda calismaya dahil edilmis olup, bu
calisma prospektif kohort olarak tasarlanmistir. Toplamda 37 olguya tek tarafli (ULOD)
LOD, 38 olguya da iki tarafli LOD (BLOD) islemi uygulanmistir.

Delik sayisi (np) = 60 J/cm3/30 watt x 4 s formiiliine bagli kalarak LOD islemi uygulanmis
olup, ULOD i¢in en biiyiik over, BLOD icin ise voliim &l¢timii yapilmustir.

|

1 yilin sonunda, ULOD grubunda 20 (%54), BLOD grubunda ise 13 (%34,2) olgu gebe

kalmustir (p=0.08).
o Gebelikler genel olarak ilk 6 ayda izlenmistir.
¢ ULOD grubunda 14/20 gebelik (%70), BLOD grubunda ise 9/13 gebelik (%69) ilk 6 ayda

meydana gelmistir.

SONUC

CC-rezistan PKOS olgularinda BLOD yerine, dzellikle biiyiik over icin ULOD islemi tercih edilir
ise, benzer gebelik oranlari ve potansiyel olarak daha az olasi yan etkiler izlenebilir.



https://doi.org/10.1007/s00192-021-04784-0

3 JED’ in MUTFAGINDAN

Sonbaharin en giizel tarihlerinde, Istanbul’'un konum olarak en rahat ulasilabilecek oteli Radisson
Blu Hotel, Sisli‘de, Turkiye'nin 81 ilinde faaliyetlerini stirdiren Jinekolojik Endoskopi Dernedinin
onderliginde dlizenlenecek olan 10. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi'ne tim
meslektaslarimiz davetlidir.

ULEEISH-
JINEKOLOUJIK

ENDOSKOPI
® KONGRESI

07-11 EYLUL 2022
RADISSON BLU ISTANBUL SISLI

www.JED2022.0rg

Endoskopik cerrahinin en glncel konularini tecribeli hocalarimiz ve genc¢ endoskopistler
esliginde tartisarak 6grenecegimiz,

25 uluslararasi 110 ulusal bilimsel goérevli isidinda 16 bilimsel oturum, 4 canli cerrahi oturumu,
2 keynote oturumu ile,

¢ Hayvan ameliyathanesinde pratik uygulamali jinekolojik laparoskopi egitim programi ile,

Taze kadavra laparoskopik disseksiyon ve oryantasyon kursu ile én plana cikan bu bilimsel
s6lende simdiden yerinizi ayirtin!



|’1l||“ ":‘j\(ijdh HIL yﬂ_DIZ

iUsAL
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ENDOSKOPI
® KONGRESI

07-11 EVLOL 2022, RADISSON BLU HOTEL, ISTANBUL SiSU

ULUSLA

Alexander Popov, Rusya

Shailesh Puntambekar, Hindistan

Ceana Nezhat, Amerika

Sven Becker, Almanya

Charles Miller, Amerika

Eugenio Solima, Italya

Ertan Saridogan, Birlesik Krallik

Giovanni Scambia, italya

Filipa Osorio, Portekiz

Rainer Kimmig, Almanya

Francesco Fanfani, italya

Gokhan Kilig, Amerika

George Pistofidis, Yunanistan

Philippe Koninckx, Belgika

Helder Ferreira, Portekiz

Anastasia Ussia, italya

Resad Paya Pasic, Amerika

Mauricio Abrao, Brezilya

Rudy Leon De Wilde, Aimanya

Jvan Casarin, ltalya

Sara Brucker, Almanya

Ally Murji, Kanada

Shaheen Khazali, iran
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www.JED2022. org

Kubilay Ertan, Aimanya

TiLl BILGI VE DETAYLAR
ICIN TIKLAYINIZ
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9 Eylil Cuma gini KEYNOTE LECTURE oturumunda

Prof. Dr. Fatih Sendag ve Prof. Dr. Gazi Yildinm’in oturum baskanliinda, Amerika’dan katilan
Op. Dr. Ceana Nezhat tarafindan ‘Genitolriner ve Gastrointestinal Endometriozis Cerrahi Tedavi
Stratejileri’ konusu tim ayrintilariyla ele alinacaktir.

07-11 EYLUL 2022, RADISSON BLU HOTEL,

JINEKOLOJI
ENDOSKOPI

ISTANBUL

Ceana Nezhat

Genitolriner ve
Gastrointestinal Endometriozis
Cerrahi Tedavi Stratejileri

KongreKaydinizigYaptirin
Bu Bilimsel SolendéekYerinizi Ayirtin

www.JED2022 .0org



’lﬂ " N 10 Eylil cumartesi giini ise KEYNOTE

~ULUSAT "N LECTURE oturumu Prof. Dr. Biilent Berker,

? JINEKOLOJIK Prof. Dr. M Erdal Sak baskanhginda,

ENDOSKOPI ' Hindistan’dan katilan Op. Dr. Shailesh

\ O KONGRESI . A Pumtambekar tarafindan ‘Uterus

 Transplantasyonu Sonrasi Ogrendiklerimiz’
. konusuyla gercgeklesecektir.

10 EYLUL 2022 - CUMARTESI
10:00-10:45 - SALON 1

Shailesh
Pumtambekar

Uterus Transplantasyonu
‘ \‘ \ Sonrasi Ogrendiklerimiz

KongreKaydiniziYaptirin
Bu Bilimsel SolendelYerinizi Ayirtin

www.JED2022.0org

Uluslararasi katilimcilarin farkl tlkelerden canh ameliyatlarla eglik edecedi kongremizde, ilk olarak
9 Eyliil Cuma giinii, Oturum Baskanhginda Prof. Dr. Fatih Sendag ve Prof. Dr. Ali Akdemir’in yer
aldigi, ingiltere’den kongremize katilan Op. Dr. Shaheen Khazali’ nin operatérliigiinde yapilacak
olan canh cerrahi soleni, laparoskopik cerrahide bakis acimiza yeni bir boyut kazandiracak.

Oturum Baskanhgi Op. Dr. Ceana Nezhat ve Prof. Dr. M. Erdal Sak tarafindan yapilacak olan diger
bir canl cerrahi Italya’dan katilan Op. Dr. Mario Malzoni Operatérliiglinde gergeklesecektir.

' ULUSAL
i

NEKOLOJIK

Q ENDOSKOPI
) KONGRESI 2

Shaheen Khazali Mario Malzoni

KongreKaydinizi\Yaptirin;
Bu Bilimsel Solende}Yerinizi Ayirtin

www.JED2022.0rg



o| Oturum Baskanhgi Prof. Dr. Baris
. Milayim ve Prof. Dr. Gazi Yildirim
tarafindan yapilacak olan diger
- bir canli cerrahi Amerika’dan
" | kongremize katilan Op. Dr.
Gerald Feuer Operatérliglinde
gergeklesecektir.
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Gerald Feuer

KongreKaydinmziYaptirin
Bu Bilimsel SolendejYerinizi Ayirtin

www.JED2022.0rg

10 Eyliil cumartesi giinii, Portekiz’ den CANLI CERRAHI oturumunda Op. Dr. Filipa
Osorio operatorliglinde gergeklestirilecek olan ameliyata

Oturum Baskanhdini Prof. Dr. Fatih Sendag, Prof. Dr. Baris Milayim

yapacaktir.

!
-4

10 EYLUL 2022 - CUMARTESI
10:55-12:30 - SALON 1

Filipa Osorio

KongreKaydinizYaptirin
Bu Bilimsel SolendejYerinizi Ayirtin

www.JED2022.0rg



Laparoskopinin temellerini atmak isteyen, teorik bilginin yani sira pratik olarak da laparoskopik el
becerisini gelistirmek isteyen tim meslektaslarimiz icin  hazirlanmis olan, Hayvan
ameliyathanesinde pratik uygulamali jinekolojik laparoskopi editimleri verilecektir.

Bu editimler ile endoskopik cerrahide dikkat edilmesi gerekenler ve basarili bir ameliyat icin
gereken ipuglari tim ayrintilan ile uygulamali olarak gdsterilecektir.

ULUSAL JINEKOLOJIK = s
ENDOSKOPI KONGRESI

@ 07-11EYLUL 2022, RADISSON BLU HOTEL, ISTANBUL SISLI  wwwjed.org.tr
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HAYVAN AMELIYATHANESINDE
PRATIK UYGULAMALI

JINEKOLOJIK LAPAROSKOPI
EGITIM PROGRAMLARI

DETAYLAR ICIN WEB SITEMiZ ARET EDEBILIRSINIZ

WWW,. _JED2022.org

Kongreye olan ilgisi ile bildirilerinde fark yaratarak 6n plana c¢ikan meslektaslarimiz da motivasyon
ve 0z gliven artirmak amaciyla, destedini endoskopik cerrahide her daim (izerimizde hissettigimiz
JED hocalarimiz tarafindan odillendirilecektir.

- -

En iyi 3 Sézel Bildiriye
Odiil veriliyor

ENiYIi

HET Bilnini EN iYi

| 2. BILDIRI 3. BILDIRI

5.000 TL 10.000 TL 3.000 TL

BILDIRI KOMITESI TARAFINDAN TUM SOZEL BILDIRILER ARASINDAN SECILECEK
EN I¥l 3 SOZEL BILDIRI SUNUMUNA ODUL VERILECEKTIR.



Jinekolojik Endoskopi kongrelerimizin vazgecilmezi Sutur sampiyonasi yarismalari bu senede en
iyisini ariyor. Eleme turlar ile finale kalan yarismacilar arasinda segilecek olan birincimize bir
endoskopist icin en biylk 6dul olan JED 2023 kongre kayit ve konaklamasi hediye edilecektir.
Haydi kendine glivenen tim endoskopist sevdalilari. Kendini ispatlamaya hazir misin?
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SAMPINOWASA
EN iYi OLDUGUNU MU DUSUNUYORSUN?

HAYDI cés'ren

ELEME TURU
9 EYLUL 2022, CUMA | 17:00-18:00
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Hakemlerin belirledigi situr teknigi ile hakemlerin gozetiminde es zamanh baslatilacak yarismada,
en hizli ve en dogru satdr atan ilk 3 yarismaci 10 Eylal 2022, Cumartesi gunt yapilacak final turuna katilmaya
hak kazanacak rismaya katilim icin kongre kaydi zorunlu olup;
asistan v anlar bu yansmaya katilim saglayabilirler.

OopUL

JED 2023
Kayit &
Konaklama

_ KAYIT VE SORULARINIZ ICIN;
. g;) jinekolojikendoskopi@opteamist.com adresine WWW. J ED2022 .0or o]

e-mail atabilir veya (0216) 414 1111
iletisim numarasindan bizimle iletisime gegebilirsiniz.




L[ ENDOSKOPIST’ in DUNYASI

ENDOSKOPi DUNYASINDAN HABERLER

2022 yilinin Adustos ve Eylil aylarinda sicakliklarin iyice artmasi ile, AAGL tarafindan duyurulan
webinar serilerinin yaninda yliz ylze toplantilarin duyurulan ile karsinizdayiz. 27-28 Agustos’ da
Tampa, Florida’ da diizenlenecek olan ‘Minimal Invaziv Jinekolojik Cerrahi Kursu ve Kadavra
Laboratuvan” kursu glzel program igerigi ile dikkat gekmektedir. Bu kursta, laparoskopik
cerrahide bilgi ve becerilerini gelistirmek isteyen jinekolojik cerrahlar icin kadavra tabanl,
uygulamali bir editim dlzenlenecektir. Katilimcilar verimli ve glvenli total laparoskopik
histerektomi ve ileri pelvik diseksiyon igin cerrahi teknikleri 6drenmesi ve uygulamasi
hedeflenmektedir. Katilimcilarin laparoskopik situr atma becerilerini uygulamalan igin tim kurs
boyunca bir laparoskopik sutur laboratuvari mevcut olacaktir. Kurs ayrica laparoskopik cerrahi
diseksiyon, laparoskopik aletlerin etkin kullanimi, elektrocerrahi ve insidental mesane ve barsak
yaralanmalarinin 6nlenmesi ve onarilmasini da kapsayacaktir?.

August 2728, =2o0o=22
TAMPA, FLORIDA

L MB3chB. MO FACOG, FACS and
MDD, MS, FACOG FACS

USFHealth

Sekil 1. Kongre gorseli2.

Bir diger duyurusunu vyapacadimiz kongre ise 15-17 Eylil’ de MIS Academi tarafindan
Strasbourgda dizenlenecek olan ' Endometriozis Consensus” programi olacaktir. Kongrede
adelosanlarda endometriozis, siniflamasi, goérintilenmesi, kimler ameliyat edilmeli, medikal
tedavisi gibi endometriozis hakkindaki tim konular irdelenecektir3.




ENB@IVIE]RICOS|S

ACADEMY
Sekil 2. Kongre gorseli4.

Kaynaklar:
1. https://aagl.memberclicks.net/events-calendar
2. https://cmetracker.net/USF/Publisher?page=pubOpen#/EventID/353047/
3. https://esge.org/event-esge/the-mis-academy-endometriosis-consensus-strasbourg-2022/
4. https://cdnl.esge.org/wp-content/uploads/2022/06/ENDO-Consensus-Final-Brochure-NR.pdf



https://cdn1.esge.org/wp-content/uploads/2022/06/ENDO-Consensus-Final-Brochure-NR.pdf
https://cdn1.esge.org/wp-content/uploads/2022/06/ENDO-Consensus-Final-Brochure-NR.pdf

5 TECHNO - JED

Literatlrde, CC direngli PCO infertil hastalarda ikinci basamak tedavi olarak hem monopolar hem
de bipolar enerjinin LOD igin efektif yontemler oldugu sonucuna varilmistir. Bipolar LOD ile,
ameliyat sonrasi spontan oviilasyonun yeniden baglamasi ve spontan gebeligi énemli 6lglide daha
ylksek insidansi nedeniyle monopolar LOD' dan Ustin oldugu bildirilmistir?.

Bu anlamda klasik kullandigimiz monopolar hook disinda firmalarda sadece LOD igin 6zel Uretilmis
monopolar ve bipolar ovaryan drilling igneleri bulunmaktadir. Bu 6zel igneler ile LOD islemi daha
efektif bir sekilde gercgeklestirilebilecedi belirtiimektedir2.

&K

Sekil 1. Ovaryan drilling ignesi firma gorseli?.
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