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Jinekolojik Endoskopi Dernegi
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Sayin meslektaslarim;

Bu yil her ay diizenli olarak ¢ikarttigimiz, JED e-Biilten’in, 2016 yilinin son sayisi olan
Aralik sayisi ile tekrar sizlerle bulusuyoruz. Bu ayki sayimizda da galisma 6zetlerine,
yaptigimiz ve yapacagimiz toplantilarin detaylarina ve endoskopi diinyasi ile ilgili
haberlere ulasabilirsiniz. Oncelikle &niimiizdeki giinlerde gerceklestirecegimiz
toplantilardan bahsetmek isterim.

JED’in gen¢ meslektaslarimizdan olusan dinamik alt grubu Gen¢ Endoskopistler
Platformu (GEP), ilk sempozyumunu 13-15 Ocak 2017 tarihleri arasinda Antalya’da
gerceklestirecek. “Endoskopi'de Zirveye Ulasmak isteyenleri Antalya'ya Bekliyoruz”’

slogani ile tanittigimiz toplantimizda sira disi yarismalar (Turkiye Sttiir Yarismasi),
“Anatomi Oturumu”, “Komplikasyon Oturumu”, “Ben Bilmem Hocam Bilir”, Video
Karnavali ve “Serbest Kiirsii” gibi alistigimizdan ¢ok farkli bilimsel aktivitelerin yer alacagi tamamen endoskopiye
gonidl vermis meslektaslarimiza yonelik sempozyumumuzun c¢ok ilgi cekecegini dislnlyoruz. Tim geng
endoskopistleri 13-15 Ocak 2017 tarihleri arasinda Antalya’da gercgeklestirilecek 1.GEP Sempozyumu’na bekliyoruz.

Jinekolojik Laparoskopik Kadavra Kursu 16-17 Subat 2017 tarihleri arasinda istanbul’da Acibadem Universitesi, ileri
Dizey Endoskopik, Robotik Cerrahi Egitim Merkezinde (CASE)'de gercgeklestirilecektir. Bu kursun en onemli
farkhhiklarindan biri tilkemizde ilk defa bir kadavra basina sadece 5 katilimci kabul edilecek ve maksimal pratik tizerine
odaklanilacak olmasidir. Kayitlarimiz devam etmektedir. Yogun ilgilerinden dolayi tiim meslektaslarimiza dernegimiz
adina tesekkiir ederim.

7. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi ile birlikte Avrupa Jinekolojik Endoskopi (Europian Society of Gynecologic
Endoscopy, ESGE) Kongresi 18-21 Ekim 2017 tarihleri arasinda Antalya’da gergeklestirilecektir. Ulusal kongremiz ile
birlikte Ulkemizde ilk defa gergeklestirilecek olan ESGE Kongresi, alaninda Diinyadaki en biiyiik iki organizasyondan
biri olmasi nedeniyle’de ayri bir 6nem arz etmektedir.

Biilten’de yer almasinin istediginiz konular veya sorulariniz olursa dernek@jed.org.tr e-posta adresinden bize
ulasabilirsiniz. JED 6énlimlzdeki dénemde hepimizi heyecanlandiracak yeni kurslar, toplantilar ve projeler ile
karsinizda olacaktir.

Ulkemize ve tiim meslektaslarimiza huzur ve mutluluk getirmesi dilegi ile hepinizin yeni yihni kutlar, sevgi ve
saygilarimi sunarim. Bizi izlemeye devam edin.

yem’y///mz kutlu olsun

Prof. Dr. Fatih Sendag
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani

www.jed.org.tr
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Jinekolojik Endoskopi Dernegi Yonetim Kurulu

BASKAN

Hazirlama Kurulu

Dog. Dr. Taner Usta
Saglik Bilimleri Universitesi, Bagcilar E.A.H,
istanbul

Prof. Dr. FATIH SENDAG

Dog. Dr. Hasan Terzi
Saglik Bilimleri Universitesi, Derince E.A.H,
Kocaeli.

2. BASKAN SAYMAN GENEL SEKRETER

Uz. Dr. Ulas Solmaz
Saglik Bilimleri Universitesi, izmir Tepecik
E.A.H.

_’3) Uz. Dr. Alper Biler

Prof. Dr. BULENT BERKER Dog. Dr. BULENT HAYDARDEDEOGLU Dog. Dr. GAZi YILDIRIM Saglik Bilimleri Universitesi, izmir Tepecik
E.A.H.

UYELER

Op. Dr. VOLKAN KURTARAN Doc. Dr. MUHAMMET ERDAL SAK Dog. Dr. ABDULLAH TANER USTA Bu SayImIZda

=

Makalelerden Se¢meler

Dernegimizden Haberler

3. Endoskopi Diinyasindan
Haberler

4. Teknoloji Haberleri

N

www.jed.org.tr
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Dev Uterusu (21500 gr) Olan Kadinlarda Benign Nedenli Yapilan Laparoskopik

Ve Acik Histerektomilerin Karsilastiriimasi: Uygulanabilirlik ve Sonuglar
Laparoscopic Versus Open Hysterectomy for Benign Disease in Women with Giant Uteri (21500 g):

Feasibility and Outcomes

Stefano Uccella MD, Jvan Casarin, MD, NicolaMarconi, MD, AntonellaCromi, MDChiaraMorosi, MD, Baldo Gisone, MD,Ciro Pinelli, MD,

FabioGhezzi, MD

Department of Obstetrics and Gynecology, University of Insubria, F. Del Ponte Hospital, Varese, Italy
Journal of Minimally Invasive Gynecology September—-October, 2016Volume 23, Issue 6, Pages 922-927.

Calismanin Amaci: Dev uterusu

(=1.5 kg) olan kadinlarda,
laparoskopik histerektominin
perioperatif sonug ve

komplikasyonlarini, referans cerrahi
olarak kabul edilen agik abdominal
histerektomi ile karsilastirmal olarak
degerlendirmek

Yoéntem: Prospektif olarak elde edilen
verilerin retrospektif analizi (Kanada
Gdrev Gucu Siniflamasi 11-2).
Calismanin Yapildigi Merkez:
Akademik arastirma merkezi.

Hastalar: Uterusu 21500 g (toplam =
51) olan, 2000 ve 2015 yillan
arasinda histerektomi yapiimis ardisik
tim hastalar incelendi. Yirmi dort
hastanin  (%48) AH (abdominal
histerektomi) ile opere edildigi, 27

(%53) hastaya ise laparoskopik
yaklasim uygulandigi (LH) belirlendi.
Girisimler: Histerektomi + tek/cift
tarafli salpingo-ooferektomi.

Olgiimler ve Ana Sonuglar:
Perioperatif detaylar, insidans,

komplikasyon tipleri ve ciddiyeti her
bir cerrahi prosedure gore incelendi
(LH’ye karsi AH)

Bulgular: LH ile kiyashginda AH,
daha kisa ameliyat slresi (97.5e
karsi 160 dakika, p = .004) ile iligkili

bulundu. , Kan kaybi (220’e karsi 225 mL, p = .21) ve postoperatif hemoglobin
dusUsleri (-1.2’e Kkarsi -1.1, p = .89) benzerdi. Intra ve postoperatif
komplikasyonlar her iki grupta da benzerlik géstermekteyken, hastanede kalig
sureleri LH grubunda belirgin olarak daha kisa saptandi (medyan = 3’e karsi 1
gun, p < .001). Minimal invazif yaklasimin kullanimindaki ilerleyici artisa yonelik
belirgin bir egilim yillar boyu yerlesmistir (p = .001). Bu artisa parelel olarak
hastanede kalis slrelerinde belirgin kisalma gézlemledik. Dahasi yillar ilerledikge,
baslica erken mindr komplikasyon oranindaki azalmaya bagh olarak toplam
komplikasyon sayilarinda azalma gozlemlendi.

Sonug: Deneyimlerimiz gosterdi ki LH, postoperatif hastanede kalis slresi adina
acik cerrahiye gore belirgin avantajlari olmasi nedeniyle, uterusun =1.5 kg oldugu
vakalarda bile rahatlikla uygulanabilir bir prosedur olarak tercih edilebilmelidir.

Anahtar kelimeler: Komplikasyonlar, Dev uterus, Laparoskopi, Buylk uterus,
Total laparoskopik histerekomi

Jinekolojik www.jed.org.tr
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Laparoskopik histerektomide iki farkli vajen gudugu kapatma yonteminin
karsilastiriimasi, kadin cinsel yagsami ve vajen uzunluguna etkileri: Randomize

klinik calisma

Comparison of 2 Methods of Vaginal Cuff Closure at Laparoscopic Hysterectomy and Their Effect on Female
Sexual Function and Vaginal Length: A Randomized Clinical Study

Ercan Bastu MD, Cenk Yasa, MD, Ozlem Dural, MD, Bahar Yuksel Ozgor, MD, GamzeYilmaz, MD, Funda Gungor Ugurlucan, MD, FarukBuyru,

MD, Saikat Banerjee, MD.

Department of Obstetrics and Gynecology, Istanbul University School of Medicine, Istanbul, Turkey.
Journal of Minimally Invasive Gynecology September-October, 2016, Volume 23, Issue 6, Pages 986—993.

Calismanin Amaci:
Total laparoskopik histerektomide vajen

gldagin kapatiima asamasinda,
laparoskopik  yaklagim ile  vajinal
yontemin, jinekolojik kondisyonu iyi

olan premenopozal kadinlarin cinsel
fonksiyonlari Uzerine etkilerini
karsilastirmak

Yoéntem: Randomize, cift kor yontemle
yapiimis prospektif calisma (Kanada
Gérev Gucu Siniflamasi ).
Calismanin  Yiriitiildiigi Kurum:
Universite hastanesi.

Hastalar: Benign sebepler nedeniyle
total laparoskopik histerektomi
planlanan hastalar.

Girigimler: 1Hastalar vajen gudugi
kapatilma asamasinda, vajinal yol ve
laparoskopik yaklasim olmak Uzere
rastgele iki ayri gruba ayrildi.
Calismaya toplam 70 hasta dahil edildi;
vajen gudugin kapatilma asamasinda
34 hastada laparoskopik yontem, 36
hastada ise vajinal ydntem kullanildi.

Olgiimler ve Temel Sonuglar:

Kadin cinsel fonsiyonlari ve vajinal
uzunluklar olculdi. Toplam ameliyat
suresi laparoskopik yaklasim
grubunda, vajinal yaklasim grubuna
kiyasla belirgin olarak daha kisaydi
(1122 + 36.5e karst 1227 +
53.6dakika, p < .05). Her iki grupta da

toplam kadin cinsel fonksiyon gosterge skorlari, ameliyattan hemen sonra ve
postoperatif 3. ayda benzerdi (timi p > .05). Ameliyattan 3 ay sonrasindaki vajinal
uzunluklar, vajinal yaklagim grubuna kiyasla laparoskopik yaklasim grubunda
belirgin olarak daha uzun bulundu (8.39 + 0.90’a kargl 7.34 + 1.178cm, p < .05).
Guduk kapatma sureleri laparoskopik yaklasim grubuyla kiyaslandiginda, vajinal
yol grubunda belirgin olarak daha kisaydi (8.92 + 2.23’e karsi 7.51 + 2.5 dakika, p
< .05). Preoperatif vajinal uzunluklar, her iki grupta da postoperatif 3. aydaki
uzunluklarla kiyaslandiginda belirgin olarak daha uzundu (timi p > .05).
Preoperatif toplam kadin cinsel fonksiyon gdsterge skorlari, her iki grupta da
postoperatif 3. aydaki skorlar ile karsilastirildiginda belirgin olarak daha yuksekti
(tim0 p > .05).

Sonug: Bu calismanin sonuglari gosterdi ki; vajinal gudik kapatiimasi
asamasinda, daha az postoperatif vajinal kisalma ve daha kisa cerrahi sire gibi
avantajlari nedeniyle laparoskopik yaklasim tercih edilebilir ydntem olmalidir.

Anahtar Kelimeler: Kadin cinsel fonksiyonu, Laparoskopik histerektomi, Vajinal
gudik kapatiimasi

Jinekolojik www.jed.org.tr
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2 - DERNEGIiMiZDEN HABERLER

Endoskopi'de Zirveye Ulagmak isteyenler ile Antalya’da Bulusuyoruz!
Geng Endoskopistler Platformu (GEP)’'nun ilk sempozyumu 13-15 Ocak 2017 tarihleri arasinda
Antalya’da gerceklestirilecek.

“Endoskopi'de Zirveye Ulagsmak
isteyenleri Antalya'ya Bekliyoruz’
slogani ile tanittigimiz toplantimizda
siradigl yarismalar (Tiirkiye Sutir :
Yarigmasi), “Anatomi Oturumu”,

mompikasyon ot een |, GENG ENDOSKOPISTLER
Karnavali ve "Serbest Kiirsii” gibi PLAT t n RMU s EMP n l YUMU
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aktivitelerin yer alacagi tamamen "Endo kopldezlrveyeulusmakisfeyenlerl
endoskopiye gonul vermis Antalya‘ya bekllyoruz'g
meslektaslarimiza yonelik 13-15 Ocak 2017
sempozyum’umuzun gok ilgi Papillon Ayscha Hotel, Belek / ANTALYA
cekecegini dusundyoruz. Bu 4
formatlarin énemli bir kisminin ilk .
defa bu toplantimizda il AN/ e
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Endoskopistleri 13-15 Ocak 2016 ™
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Pelvik Anatominin En Derinlerine Laparoskopik Olarak inmeyt_a Hazirmisiniz?
Jinekolojik Laparoskopik Kadavra Kursu, (16-17 Subat 2016, Istanbul)

Jinekolojik Laparoskopik Kadavra Kursu 16-17 Subat 2017 tarihleri arasinda istanbul’da Acibadem

Universitesi, ileri Diizey Endoskopik, Robotik Cerrahi Egitim Merkezinde (CASE)de gerceklestirilecek.
Bu kursun en dnemli farkliliklarindan biri Glkemizde ilk defa bir kadavra basina sadece 5 katilimci
kabul edilecek ve maksimal pratik tGzerine odaklanilacaktir. Boylece meslektaslarimiz ¢ok deneyimli
gerek uluslararasi gerekse ulkemizden hocalarimizin esliginde gok daha fazla pratik yapip, belki de
hic yapmadiklari operasyonlari yaparak, agmaya, gérmeye cekindikleri anatomik yapilari diseke
edecekler ve yapamadiklari ameliyatlari hocalarimiz egliginde yapma sansi bulacaklardir. Sinirli
sayida kursiyerin kabul edilecedi kursumuzda gorusmek Uzere.

Bu kursumuzu 6zetlemek gerekirse;

. Kisa sunumlar,

. 2 glin boyunca bol
“Hands-on” laparoskopik
Kadavra ¢alisma sansi,

. Sik yapilan
Laparoskopi

Ameliyatlarini Kadavra’'da

uygulama imkant,

. Isteyene ana
salonda sadece sunum
ve uzman hocalarimizin
yaptigi diseksiyon ve
ameliyatlari izleme

imkani.

(Dikkat: Hem Hands-on
hem de sadece teorik
kisimlar icin ¢cok az
saylida yer kalmistir.
Latfen Acele Ediniz!!!).

Genig Program igin

tiklayiniz

Jinekolojik

JED YOMETIM KISULY

BASKAN
Praf. Dr. Fatih Sendog

1 BASAN
Prof. Di. Bolest Berkes

SAYMAN
Di¢. Dr. Bilent Hoydordedeoglu

GEMEL SERRETER
Dueq. Dir. Geard Yiddanm

UIVELER
Op. Dv. Volkes Korteron

Doy Dr. Muhammet Erdel Sak 1 [ &
Dies. Dr. A Taner Usin 1 Eilimsel Sekreterya ‘-'_,_;-

Dr.Taner Usta: drtanerustas qm'ullrum
Irtibat: Opteamist Turiom ﬂrq.tnun)‘un Yusuf Irmak; tel; IJ‘-?'?J‘?J. 2409

Kadavro Colismas igin: 15005 + KDV
Sunumbor ve Kodovra Diseksivonlonn zlemek lgin : 300 5 « KDV

www.jed.org.tr
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Avrupa Jinekolojik Endoskopi Kongresi (ESGE) 11-14 Ekim 2017 Tarihinde
Antalya’da Yapilacak.

Degerli meslektaslarimiz alanindaki en buyuk kongrelerden biri olan Europian Society of Gynecologic
Endoscopy (ESGE)'nin 26. Kongresi ve 7.Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi 11-14 Ekim 2017
tarihleri arasinda JED'’in ev sahipliginde Ulkemizde gerceklestirilecektir. ESGE, JED, ISGE, APAGE ve
IAGE ortakligiyla toplantimiz gerceklesecek. Bruksel'de yapilan son 25.ESGE Kongresi'nde ¢ok ilgi
ceken ESGE 2017 Antalya’'nin Video sunumu gerceklestirildi. Meslektaslarimiza ¢ok faydali olacagina
inandigimiz bu kongre’de her zamanki gibi kurslar, canli yayinlar ve alaninda ¢ok basarili Bilim
adamlarini Ulkemizde gérme ve bilgilerimizi arttirma sansi bulacagiz. 7.Ulusal Jinekolojik Endoskopi
ve 26.ESGE kongresi'nde Antalya’da gorismek Uzere.

.“'),
-

- AP
J *x

1. Ulusal Jinekolojik Endoskopi
Kongresi
18 - 22 Ekim 2017

Sueno Deluxe Belek, Antalya
www.jed2017.org

26. Avrupa Jinekolojik Endoskopi
Kongresi

destekleyen kuruluslar

Jinekolojik www.jed.org.tr
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YAPILMIS OLAN AKTIVITELERIMiz

2-4 Aralikta JED “Minimal invazif Jinekoloji Toplantisi” igin izmir’deydi.

www, minimalinvaziviinekoloji.com

’H*& '@ ) : \-\
R @ @/‘

Minimal invaziv
Jinekoloji ToplanTiss

2-4 Aralik 2016 tarihinde Jinekolojik Endoskopi Dernegi, Tirk Urojinekoloji ve Pelvik Rekonstriiktif
Cerrahi Dernegi, Tiirk Jinekoloji ve Obstetrik Dernegi ve Ege Universitesi Kadin Hastaliklari ve Dogum
isbirligi ile izmirde Minimal invazif Jinekoloji Toplantisi gerceklestirildi. Toplantida 3 giinlik zengin
bilimsel program ile yaklasik 350 kisilik katilim ile gerceklestirildi.

t i

2-4 ARALIK 2016

EGE UNIVERSITESI TIP FAKULTESI, MUHIDDIN EREL AMFiSi

Toplanti sirasinda 2 Endoskopi Kursu (Laparoskopik Siitiir Kursu, Histeroskopi), 2 Urojinekoloji Kursu
(Néromodiilasyon, Obstetrik anal sfinkter yaralanmalarinda tamir) ve 2 Hemsirelik Kursu (Urojinekoloji
Hemsireligi, Endoskopi Hemsireligi) gerceklestirildi. Hem Endoskopi hem de Urojinekoloji Kurslarina
yogun ilgi gosteren meslektaslarimiza tesekkir ederiz.

Jinekolojik www.jed.org.tr
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Kurslarimizdan Kareler

Jinekolojik www.jed.org.tr
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3 - ENDOSKOPi DUNYASINDAN HABERLER
13. Uluslararasi AAGL Subat 2017°de Colombia’da yapilacak.

(13th AAGL International Congress on Minimally Invasive Gynecology In partnership with the Federacion Colombiana
de Obstetricia & Ginecologia (FECOLSOG))

13.AAGL Uluslararasi Kongresi 22-25 Subat 2017 tarihleri arasinda Colombia’da yapilacak. http://fecolsog.org/aagl-
international-congress/ internet adresinden kongrenin tiim detaylarina ulasilabilir.

13™AAGL INTERNATIONAL
CONGRESS ON MIGS

in partnership with the Federacion de Obstetricia y Ginecologia (FECOLSOG)

CARTAGENA DE INDIAS, COLOMBIA
FEBRUARY 22-25, 2017

MESGE 2017 Yilinda ilk Bélgesel Toplantisini Dubai’de Gergeklestirecek.
MESGE (The Middle East Society of Gynecological Endoscopy) Baskani Prof.Dr.Fatih Sendag ve sayin Prof.Dr.Arnault
Wattiez Baskanliginda 1-3 Mart 2017 tarihlerinde 1.MESGE Bolgesel toplantisi Dubai’de gerceklestirilecek.

. -
THE MIDDLE EAST SOCIETY OF
GYRECOLOGICAL EROOSCOPY

1 -3 MARCH

JW Ml B aeoniE Hoel

DUBAI - UAE

IEGO

Bu toplantida Orta Dogu Ulkelerinden ve Avrupa’dan birgok degerli bilim adamini ilk defa MESGE catisi altinda biraraya
getirecek toplantinin Ayni zaman da Sayin JED Baskanimiz da olan Prof.Dr.Fatih Sendag’in MESGE Baskanligi
doéneminde gerceklesmesi tlkemiz adina gurur vericidir. Hocamizi tebrik eder basarilarinin devamini dileriz. Dubai’de
bulusmak tzere.

Jinekolojik Endoskopi www.jed.org.tr
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The 1¢ Regional Conference of
THE MIDDLE Eﬂ’ST SOCIETY OF
GYNECOLOGICAL ENDOSCOPY

JW Marriott Marquis

ey e e e ?Ufﬁ'AHEH DUBAI - UAE

| hope o see you there and 10 share with you these exciting moments

Cordially

ProlArnsed Wattiez

Praf Fatih Sendag

W B ubal co

Jinekolojik Endoskopi www.jed.org.tr
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A

B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

GUnUmUzde,
B.Braun 64 (ilkede
B55.000:den fazla

auﬁya r;épinda yﬂks'ék kalitede

Jinekolojik www.jed.org.tr
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Antalya‘ya bekliyoruz"
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