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Jinekolojik Endoskopi Dernegi

Sevgili meslektaslarim;

Her ay dizenli olarak ¢ikarttigimiz, JED e-Bilten’in, Haziran sayisi ile tekrar
sizlerle bulusuyoruz. Bu ayki sayimizda da calisma 6zetlerine, yaptigimiz ve
yapacagimiz toplantilarin detaylarina ve endoskopi diinyasi ile ilgili
haberlere ulasabilirsiniz. Oncelikle onimuzdeki glnlerde
gerceklestirecegimiz toplantilardan bahsetmek isterim.

25-26 Eyliil 2017 tarihinde Acibadem Universitesi Klinik Simiilasyon ve ileri
Diizey Endoskopik Robotik Cerrahi Egitim Merkezi (CASE) ‘de, Hayvan
Ameliyathanesinde hem teorik hem de Domuzlar lizerinde Pratik Uygulamali
Jinekolojik Laparoskopi Egitim Programi diizenlenecektir. Daha interaktif bir
0grenme, calisma ve tecriibbe ortami bulacaginiz bu iki gtinlik kursta, siz
degerli meslektaslarim hem similasyon laboratuvarinda egitim alma firsati yakalayacaksiniz, hem de
kursun bir tam gliniinde hayvan laboratuvarinda domuzlar lizerinde egitmenler esliginde tiim laparoskopik
becerileri 6grenme ve gelistirme firsati bulacaksiniz.

Bildiginiz Uzere Avrupa Endoskopi Kongresi bu sene dernegimizin ev sahipliginde Ulkemizde
gerceklestirilecek. Avrupa lJinekolojik Endoskopi (Europian Society of Gynecologic Endoscopy, ESGE)
Kongresi, 7. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi ile birlikte 18-21 Ekim 2017 tarihleri arasinda Antalya’da
gerceklestirilecektir. Ulusal kongremiz ile birlikte Ulkemizde ilk defa gerceklestirilecek olan ESGE Kongresine
son erken kayit tarihinin 16 Temmuz oldugunu hatirlatmak isterim. Kongre programinda gene her zamanki
gibi cok ilgi cekici ve meslektaslarimiza cok faydali olacagina inandigimiz kurslar olacak. Kurslara kayit icin
elinizi cabuk tutmanizi oneririz.

izmir’de Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali ve Dernegimizin isbirligi ile
15-16 Haziran 2017 tarihinde Ege Universitesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dalinda, Amerika
Birlesik Devletlerinden Prof.Dr.Ceana Nezhat'in katiimi ile Jinekolojik Endoskopi Egitim Programi
gerceklestirildi. Egitim programi sirasinda teorik oturum ve canli cerrahi gerceklestirildi, katilimcilar Prof Dr
Ceana Nezhat'in tecriibe ve deneyimlerinden faydalanma firsati buldular.

Blilten’de yer almasini istediginiz konular veya sorulariniz olursa dernek@jed.org.tr e-posta adresinden bize
ulasabilirsiniz. JED 6nlimlzdeki donemde hepimizi heyecanlandiracak yeni kurslar, toplantilar ve projeler ile
karsinizda olacaktir.

Bizi izlemeye devam edin.

Prof. Dr. Fatih Sendag
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Baskani

www.jed.org.tr
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MAKALELERDEN SECMELER

Total Laparoskopik Histerektomi Esnasinda Belirli Cerrahi Bolgelerin Sterilite

Durumu

Marie E. Shockley, Benjamin Beran, Heather Nutting, Katrin Arnolds, Michael L. Sprague, Stephen Zimberg.

Journal of Minimal Invasive Gynecology,

Article in Press DOI: http://dx.doi.org/10.1016/j.jmig.2017.06.004

Calismanin Amaci:

Total laparoskopik histerektomi (TLH)
esnasinda abdomen, vajen, cerrahi
eldivenler, cerrahi alet ucglari ve
uterustan elde edilen o&rneklerden
bakteri varliginin, tipinin ve miktarinin
arastiriimasi.

Calisma Sekli:
Gozlemsel calisma (Canadian Task
Force classification Ill)

Calisma Yeri:
Akadamik kurum

Olgular:
2016 yih icerisinde benign nedenler
ile TLH uygulanmis hastalar

Girigsimler:
Antibiyotik uygulamasi ve klorhekzidin

ile temizlik  sonrasinda vajen
fornikslerinden ve abdomenden
ornekler alindi. Takiben TLH

esnasinda sirasi ile uterin manipulator
takiimasi sonrasi cerrahin
eldiveninden, vajen kafl kapatiimasi
icin  kullanilan aletlerin  ucundan,
uterusun c¢ikartilmasini takiben fundus
bdlgesinden, uterusun ¢ikartilmasi
sonrasi cerrahin eldiveninden surintu
ornekleri alindi. Bu érnekler, aerop ve
anaerop bakterilerin Uremesi igin
uygun besi yerlerine ekildi. Pozitif
kaltirler  Colony forming  unit/ml
(CFU/ml) seklinde raporlandi.

Olgiimler ve Esas Sonuglar:

Abdomen, vajen i¢i ve alet uglarinin higbirtanesinde anaerobik Ureme izlenmedi.
Hastalarin higbirinde vajende aerobik Greme de izlenmedi. Uterin manipulator
yerlestiriimesi sonrasi cerrahin eldiven kultdrlerinin  higbirinde, cerrahi alan
infeksiyonu acisindan potansiyel risk yaratacak duizeyde bakteri Gremesi izlenmedi
(75000 CFU/ml). Uterusun cikarilmasi sonrasi 1 vakada, cerrahin eldiveninde riskli
dizeyde bakteri Gremesi rapor edildi. Calismaya dahil edilen olgulrin higbirinde
postoperatif cerrahi alan infeksiyonu izlenmedi.

Sonug:
Cesitli cerrahi alanlardan alinan érneklerde bakteri Gremesi izlendi ancak bunlarin
hicbir tanesinde bakteri dizeyleri kritik esigi asamadi (%98,9). Vajinal kulttrlerde

Ureme olmamasi ve diger alanlarda da nadir Ureme izlenmesi nedeniyle,
klorhekzidin glukonat %4 uygulamasinin TLH cerrahisinde uygun cerrahi hazirlik
ajani oldugu yorumu yapilabilir.

Kaynak: http://www.jmig.org/article/S1553-4650(17)30349-7/pdf
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2 Boyutlu ve 3 Boyutlu Laparoskopinin Yeni Baslayanlar ve Tecriibeliler
Acisindan Karsilastiriimasi:
Pelvis Maketinde Objektif Olarak Kademelendirilmis Cerrahi Asamalari Olan;

Randomize Kontrollii Calisma

Johannes Spille,MD, Antonia Wenners,MD, Ulrike vonHehn, Nicolai Maass,MD,PhD, Ulrich Pecks, MD, PhD, Liselotte Mettler, MD, PhD and
Ibrahim Alkatout, MD, PhD, MA.

Department of Gynecology and Obstetrics,University Hospitals Schleswig-Holstein Campus Kiel, Kiel, Germany; Department of
Reproductive Medicine, Fertility CenterKiel, Park Clinic, Kiel, Germany; and Institute of Medical Informatics and Statistics, Medistat, Kiel,
Germany

Amag: Son yillarda endoskopik cerrahide yasanan gelismeler 3 boyutlu (3D) endoskopi proseduriiniin ameliyathanelerde
yerini almasina izin vermistir.Bu durum hastaya ve doktora hasta dostu operasyon ve laparotomiye gore Ustinligu olan
laparoskopinin bu UstinliguinU daha da artirma sansi vermektedir. Bu ¢alismada 2D ve 3D endoskopi teknikleri zaman,

verimlilik, optikler, kullanicilarin degisik derecelerde 4 zorluk seviyesinde kullanimlari degerlendirilmistir.
1 - - u ' J ~

Tasarim: Pelvik makette, asistanlar ve uzmanlar icin objektif asamalari olan cerrarhi adimlara sahip bir randomize
kontrolli galisma

Diizen: Calisma 3.basamak akademik medikal merkez olan , Kiel Universitesi jinekolojik endoskopi béliimii endoskopi
Unitesinde yapiimistir.

Katilimeilar: 277 calisma katilimcisi dgrenciler ,asistanlar ve uzmanlar olarak Gge ayrilmis ve 2D ve 3D full HD 2 farkli
optik sisteminde calismislardir. Asagidaki 4 egzersiz herbir optik sistemle ¢alisiimistir.1-toplu igneleri yakalama ve tagima
2-Onceden belirlenmis hatlari kesmek 3-prolapsustan korunarak vajinal kapatma 4-sakrokolpopeksi .Gérevlerin zamani ve
basarisi élgiimus ve kiyaslanmistir. Katihmcilar tarafindan bir 6zdegerlendirme formu da doldurulmustur.

Sonuglar: Tum gruplarda cerrahi deneyimden badimsiz olarak 3D sistem c¢alisma hizinda blyuk bir artis, daha iyi optik
gorusg, ve daha iyi endoskopi kullanma kabiliyeti saglamistir. Tim dgrenciler 2D ile kiyaslandiginda 3d sistemde egzersiz
1-3 icin artmis hiz, egzersiz 2 icin anlaml 6lclide daha az hata yapmislardir.Asistanlar egzersiz 1-4 icin zaman kazanci,
egzersiz 3 igin gbrev basarisi sadlamislardir. Uzmanlar egzersiz 3-4 teki zorlu gérevlerde bagari artisi saglamislardir.
Subjektif olarak katilimcilarin %68.8 ‘i 3D laparoskopi sistemini tercih ettigini belirtmigtir.

Sonug: Pelvik maket sistemleri Uzerinde calisma sadece yeni baslayanlarda degil eksper cerrahlarda da becerileri
artirmaktadir.3D sistemi 2D ye gore farkli avantajlar saglamakta ve cerrahlar tarafindan olumlu karsilanmistir.

Anahtar Kelimeler: Laparoskopik c¢alisma,jinekolojik cerrahi, 2D laparoskopi, 3D laparoskopi, Sakrokolpopeksi,
Laparoskopik sutlr

Kaynak: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28215494
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DERNEGIMIZDEN HABERLER

25-26 Eylul 2017 tarihinde Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamali Jinekolojik

Laparoskopi Kursu

25-26 Eylil 2017 tarihinde istanbul’da, Acibadem Universitesi Klinik Simiilasyon ve ileri Diizey Endoskopik Robotik
Cerrahi Egitim Merkezi‘nde (CASE), Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamali Jinekolojik Laparoskopi Egitim
Programi dizenlenecektir. Daha interaktif bir 6renme, ¢alisma ve tecriibe ortami bulacaginiz bu iki gunlik kursta, siz
degerli meslektaglarimiz hem simulasyon laboratuvarinda egditim alma firsati yakalayacaksiniz, hem de kursun bir tam
gununde hayvan laboratuvarinda domuzlar Uzerinde egitmenler esliginde tum laparoskopik becerileri 6grenme ve
gelistirme firsati bulacaksiniz.

Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamali
{“:} Jlmeulfo-louk Laparoskopi
—iwe  EQitim Programlar

25-26 EYLUL 2017

Acibadem Universitesi, Klinik Simulasyon ve
lleri Diuzey End pbotik Cerrahi Egitim Merkezi (CASE),
Kerem Aydinlar Kampist, Atasehir £ ISTANBLIL

L s
Kurs Direktorii

Prof. Dr. Fatih Sendag

IEY B
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East Meets West

Avrupa Jinekolojik Endoskopi Kongresi (ESGE)’'ne Cok Az Bir Suire Kaldi!

Jinekolojik Endoskopi agisindan Dlinyadaki en 6énemli 2 organizasyondan biri olan ESGE’ye cok az bir stre kaldl.
Degerli meslektaslarimiz daha 6nce de belirttigimiz tzere Europian Society of Gynecologic Endoscopy (ESGE)'nin 26.
Kongresi ve 7.Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongresi 18-21 Ekim 2017 tarihleri arasinda JED’in ev sahipliginde
Ulkemizde gercgeklestirilecektir. ESGE, JED, ISGE, APAGE ve IAGE gibi oldugu kitalardaki en énemli derneklerin
ortakhigiyla bu toplantimiz gergeklesecek. Meslektaslarimiza ¢ok faydali olacagina inandigimiz bu kongre’de her
zamanki gibi kurslar, canli yayinlar ve alaninda ¢ok basarili Bilim adamlarini Ulkemizde gérme ve bilgilerimizi arttirma
sansi bulacagiz. 7.Ulusal Jinekolojik Endoskopi ve 26.ESGE kongresi’nde Antalya’da gorusmek Uzere. Kurslara kayit
icin elinizi gabuk tutmanizi 6neririz.

Kurs kayitlar baglamistir (Kontenjanlar Sinirlidir!)

Hands on training and testing: - LASTT® (Maksimum 20 kisi ile sinirlhidir!)
-SUTT® (Maksimum 20 kisi ile sinirhdir!)

PC Course 1 Hysterectomy
PC Course 2 Urogynaecology
PC Course 3 Step by step surgery for ovarian and peritoneal endometriosis

PC Course 4 Step by step surgery for deep endometriosis
PC Course 5 Ambulatory hysteroscopy

PC Course 6 How to prevent litigation in laparoscopy

PC Course 7 Controversies in Reproductive Surgery

PC Course 8 Neuropelveology

PC Course 9 The laparoscopic radical hysterectomy | Advanced
PC Course 10 Tissue retrieval systems for laparoscopic surgery
PC Course 11 Intensive Ultrasound and Hysteroscopy Workshop

Detay igin Link: http://www.esgecongress.eu/index.php/Pre_Congress_Courses.html

Fiyatlar icin tiklayin

Jinekolojik www.jed.org.tr
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YAPILMIS OLAN AKTIVITELERIMIZ

15-16 Haziran 2017 Jinekolojik Endoskopi Egitim Programi

izmirde Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali ve Dernegimizin isbirligi ile
15-16 Haziran 2017 tarihinde Ege Universitesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dalinda, Prof Dr Ceana
Nezhat'in katilimi ile Jinekolojik Endoskopi Egitim Programi gerceklestirildi. Egitim programi sirasinda teorik
oturum ve canli cerrahilerde dizenlendi. Katilimcilar Prof Dr Ceana Nezhat'in tecriibe ve deneyimlerinden

faydalanma firsati buldular.

59 2
o
"

2 Lo Y /) A
%\‘! { 4'&{

Jinekolojik www.jed.org.tr



ENDOSKOPI DUNYASINDAN HABERLER

46. AAGL kongresi 12-16 Kasim 2017 tarihlerinde Maryland, ABD’de gerceklesecek.

46. AAGL kongresi 12-16 Kasim 2017 tarihlerinde Maryland, ABD’de gergeklesecek. Alanindaki en blylk kongre olan
AAGL hatirlanilacagi gibi 2011 yilinda Dernegimizin énciliiginde istanbul’da gerceklestiriimisti.

AAGL Global Endometriosis Summit, 20-21 Temmuz 2017, Reykjavik, izlanda.
20-21 Temmuz 2017 tarihlerinde izlanda, Reykjavik'de Endometriozis toplantisi gerceklestirilecek. Toplantiya tim
dinyadan endometriozis ile yogun olarak ilgilenen bilimadamlari katilacak.

AAGL Global Endometriosis Summit

Jon I. Einarsson, Scientific Program Chair
Marcello Ceccaroni, Co-Chair
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2.Pelvik Cerrahi Anatomi Ve Kronik Pelvik Agrili Hastada Prosediirler Kursu, 8-9 Aralik 2017,
Arizona, USA.

Arizona’da ilki gegen sene aralik ayinda gerceklesen kurs 2016 yilinda AAGL'in en ¢ok begenilen kursu olma 6zelligine
sahip (2016’daki kursun bazi videolarina AAGL'in web sitesinden ulasilabilinir). Bu kursun bir diger 6zelligi Amerika’da ilk
KPA Fellow’lugu baslatan Michael Hibner’in 6nculiginde gerceklesmesi. Hem teorik hem de pratik uygulamalarin
oldugu kursu Kronik Pelvik Agriyla ilgilenen meslektaslarimiza éneririz.

2" Workshop on Surgical Anatomy
of the Pelvis and Proceduresin
Patients with Chronic Pelvic Pain

St. Joseph's Hospital and Medical Center
Phoenix, Arizona

Jinekolojik www.jed.org.tr
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TEKNOLOJIi

[

Ethicon J&J firmasinin Ulkemizde yeni olarak hekimlerin kullanimina yeni bir ultrasonik
enerjiyle calisan ekipman sundu. Harmonic HD 1000i adi verilen ekipman da gene daha
onceki harmonic ekipman gibi Ultrasonik enerji ile galisiyor. Firma Harmonic HD 1000/’in
hemostaz lizerine daha belirgin etkisi ile klasik harmonikten ayrildigini bildiriyor.

Carralilan ve i HARMONIGEHD 100 01 vy
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