“LAPAROSKOPIK
BURCH AMELIYATI”

Cumbhuriyetimizin

-| O Of?}fe/g%irlikte

WWW.JED.ORG.TR Cg
2" !

@



Sevgili JED ailem,

JED’in Ekim bdulteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan ¢ok mutluyum. Ekim ayi
bllteninin hazirlanmasinda emegi gegen basta Prof. Dr. Hasan Terzi olmak Uzere tum
ekibe tegekkur ederim. Bu bultenimizde ‘Laparoskopik Burch' konusunu ele aldik, tum
meslektaslarimiza faydali olmasini diliyorum.

Dernegimiz 21-22 Ekim 2023 te Ankara Bilkent Sehir Hastanesinde TJOD Cankaya
subesi ile birlikte Histeroskopik Cerrahi Calistayi'ni gercgeklestirdi. Hem didaktik hem
simulasyon egitimi hem de canhl cerrahi ile 4 histeroskopik vaka gergeklestirildi.
Toplantimiz yogun bir ilgi ve begeni gordu.

Onumuzdeki guinlerde de bu blten igerisinde duyurularini géreceginiz yine JED klasigine
yakisir yogun bir programla karsinizda olacagiz.

Yine 5-6 Ocak 2024 tarihlerinde Medtronic Innovation Center'da Hayvan
ameliyathanesinde pratik uygulamali laparoskopik cerrahi kursunu gerceklestirecegiz..
Laparoskopi egitimi agisindan bu son derece degerli kursumuza kayit yaptirmak igin
acele etmenizi tavsiye ederim.

GUlcunu siz degerli meslektaglarimizin endoskopi sevgisinden alan dernegimiz, sizlerle
birlikte Turkiye'deki endoskopik cerrahi ¢itasini daha da yukseklere tasimak igin var
glcuyle calismaya devam etmektedir.

Ve yine ilkleri yapacagiz ve taklit eden degil taklit edilen, ornek alinan bir dernek olmaya
devam edecegiz.

Endoskopi dolu gunler dilerim,
Saygilarimla

Prof. Dr. Fatih Sendag
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Yonetim Kurulu Bagkani



Sevgili JED ailesi, bu sayimizda laparoskopik burch ameliyatini ele aldik. Stres Uriner inkontinansin
tedavi secgeneklerinden bir tanesi de burch kolposuspansiyon operasyonudur. Burch
kolposUspansiyon operasyonu, diger operasyonlara gore uzun donem sonuglarindaki yuksek
basari oranti ile on plana ¢cikmaktadir.

21 - 22 Ekim 2023 tarihinde Bilkent Sehir Hastanesi Ankara da, “Histeroskopik Cerrahi Calistayi
ni gergeklestirdik. Teorik egitimin yaninda gergeklestirdigimiz canli cerrahiler ile meslektasglarimizia
bilgi paylasiminda bulunduk.

Onumuzdeki tarihlerde meslektaslarimiz i¢in yeni programlar hazirladik.

24 Kasim'da Istanbul'da Dr. Litfi Kirdar Kartal Sehir Hastanesi'nde ‘Jinekolojik Laparaskopi Kursu'’
gerceklestirecek.  Laparoskopik cerrahi  alanindaki  degerli hocalarimiz  deneyimlerini
meslektaslarimiz ile paylasacak.

2-3 Aralik'ta izmir Bakirgay Universitesi'nde Laparoskopik cerrahi alaninda kendini gelistirmek
isteyen meslektasglarimiz i¢in Prof. Dr. Fatih Sendag baskanlhginda dernegimiz tarafindan “Temek
Jinekolojik Endoskopi Kursu’ gergeklestirilecektir. Sinirli sayida katilimcr ile birebir olarak teorik ve
pratik egitimlerin yapilacagi kursa geg kalmadan kayit olmanizi dneririm.

23-24 Aralikta Kocaeli Vm Medical Park Hastanesi’ nde Jinekolojik Laparoskopi Workshop'i
gerceklestirecek. Kocaeli ve gevre illerden katilimin beklendigi egitimi ajandaniza eklemeyi
unutmayin.

Duzenli olarak gergeklestirdigimiz ‘Hayvan Ameliyathanesinde Pratik Uygulamali Laparoskopik
Cerrahi Kursu'lart 2024 yilinda da devam ediyor. Laparoskopiye gonul vermis egitmenler
esliginde birebir yapilan pratik egitimler ve teorik derslerle laparoskopik cerrahi bilgisini
gelistirmek isteyen hekimlere yonelik gergeklestirilen Laparoskopik Cerrahi Kursu, 5-6 Ocak'ta
yapilacaktir.

Dernegimiz meslektaglarimizia bulusmaya devam ediyor. Jinekolojik endoskopi dolu gunler
dileklerimle.

Sevgi ve saygilarimla

Prof. Dr. Hasan Terzi
JED Blilten Editoru

JED Yénetim Kurulu Uyesi
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1-JEDTV

2023 yili EKIM ayi biiltenimizde; ‘LAPAROSKOPIK BURCH' konusunu ele aldik.
Videomuzu keyifle izlemeniz dilegiyle.

PROF. DR. OZGUR YENIEL'iN
KATKILARIYLA

(Ege Universitesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilimdali)

Egitici, 6gretici, nadir gérilen veya tartigilmasini istediginiz ameliyat videolarinizi
JED bultenimizde yayimlamak lizere bekliyoruz.
Videolarinizi dernek@jed.org.tr veya drhterzi@yahoo.com
e-posta adresleri lizerinden Prof. Dr. Hasan TERZI Hocamiz'a ileterek,
bizimle paylasabilirsiniz.



https://we.tl/t-rbXE7KmRWZ

2- JED MAKALELER

1- Burch ve Mid Uretral Sling-Sakrokolpopeksi Operasyonlarinin 2 Yillik Sonuglarinin Karsilagtiriimasi:
Randomize Kontrollii Calisma

(Two-Year Results of Burch Compared With Midurethral Sling With Sacrocolpopexy: A Randomized
Controlled Trial)

Emanuel C Trabuco 1, Brian J Linder, Christopher J Klingele, Roberta E Blandon, John A Occhino, Amy L
Weaver, Michaela E McGree, John B Gebhart

Randomized Controlled Trial Obstet Gynecol

. 2018 Jan;131(1):31-38. doi: 10.1097/A0G.0000000000002415.

PMID: 29215517 PMCID: PMC5740001 DOI: 10.1097/A0G.0000000000002415

AMAG: Bu makalede, uriner inkontinansi olan ve sakrokolpopeksi gegiren kadinlarin Burch retropubik
Uretropoksinin retropubik miduretral sling ile karsilastirildigl, cok merkezli, randomize, tek kor bir calismanin
planlanmis ikincil analizi sunulmaktadir.

METOD: Haziran 2009'dan Agustos 2013'e kadar katilimcilari dahil eden, ¢ok merkezli, randomize, tek kor
calisma olan Burch ile slingin kargilastirildigi planlanmus ikincil bir analiz gergeklestirdik. idrar tutma ile ilgili
objektif sonug Glgutleri, ofis ziyaretleri ve gegerli anketler aracii@lyla 1 ve 2 yil suresince degerlendirildi.
Genel idrar tutma, negatif stres testi, stres inkontinansi igin yeniden tedavi olmama ve idrar kagagina iliskin
herhangi bir kendinden raporlama olmama (Uluslararasi inkontinans Danisma icin Kisa Form, skor 0)
olarak tanimlandi. Stres 6zgll idrar tutma, ilk iki kriterin yerine getiriimesi ve stresle iligkili inkontinansin
kendinden raporlanmamasi olarak tanimlandi. Birincil sonuglar, amaca yonelik tedavi ve protokol ici
analizlerle degerlendirildi. Gruplar arasindaki karsilagtirmalar x veya Fisher kesin testi kullanilarak
degerlendirildi.

CALISMANIN SONUCLARI: ki grup arasinda tim olgilen temel dzelliklerde benzerlik vardi. 2 yil sonra
yapilan sonug degerlendirmeleri, sling grubundaki 57 hastanin 48'inde (%84) ve Burch grubundaki 56
hastanin 45'inde (%80) mevcuttu. Amag birincil analiz ile birlikte, sling grubu, Burch grubuna gére 1 yil
sonra genel idrar tutma oranlarinda dnemli 6lglde daha yUksek bir ylzdeye sahipti (57 hastada %49
[28/57] vs. 56 hastada %29 [16/56]; mutlak risk farkiicin %95 Cl 3.0-38.1; P=0.03), fakat 2 yil sonra bu fark
anlamli degildi (57 hastada %47 [27/57] vs. 56 hastada %32 [18/56]; mutlak risk farkiigin %95 Cl -2.6-33.1;
P=0.10). Sling grubu, 1 yilda (%70 [40/57] vs. %46 [26/56]; mutlak risk farki igin %95 Cl 6.1-41.4; P=0.01) ve
2 yilda (%70 [40/57] vs. %45 [25/56]; mutlak risk farki icin 95% Cl 7.9-43.2; P=0.006) yapilan takiplerde
stres 6zgUll idrar tutma oranlarinda Burch grubuna gére anlamli derecede daha yUksek oranlara sahipti.
Hicbir fark sarkma tekrari, idrar yapma bozuklugu, antimuskarinik ilag kullanimi, urge inkontinansi veya
hastalarin memnuniyeti agisindan tespit edilemedi.

Birincil sonuglar, hem niyetine uygun hem de protokol i¢i analizler kullanilarak degerlendirildi. Gruplar
arasindaki karsilastirma x veya Fisher kesin testi kullanilarak yapild.

Sonuglar, iki grup arasindaki baslangi¢ ozelliklerinin benzer oldugunu ortaya koydu. Slings grubundaki
baslangigta 57 hastanin 48'ine (%84) takip degerlendirmeleri mevcutken, Burch grubundaki 56 hastanin
45'ine (%80) takip 2 yilda degerlendirildi.

SONUG: Baslangigta idrar inkontinansi olan kadinlarda sakrokolpopleksi gegirenler arasinda, retropubik
midUretal sling, 1 ve 2 yillik takiplerde Burch retropubik Uretropexiye gore daha yuksek stres 6zgul idrar
tutma oranlarina sahip oldu.




2- JED MAKALELER

2-Saf Stres inkontinans Vakalarinda Robotik Burch Operasyonunun Giivenlik ve Etkinlik
Verileri: Genis Vaka Serisi

(Safety and efficacy of robotic-assisted Burch for pure stress urinary incontinence: a large case
series)

Toy G Lee 1, Bekir S Unlu 1, Victoria A Petruzzi 2, Mostafa A Borahay 3, Furkan Dursun 1, Antonio
F Saad 1, Gokhan S Kilic 1. J Obstet Gynaecol. 2021 Jul;41(5):803-806. doi:
10.1080/01443615.2020.1803239.Epub 2020 Oct 16

GiRi§: Burch Uretropeksi, stres Uriner inkontinans icin en eski ve en etkili ameliyat
yontemlerinden biridir. Minimal invaziv robotik cerrahi, Urojinekoloji alaninda giderek daha
populer hale gelmektedir.

MATERYAL-METOD: Bu calismada, buyuk bir hasta serisinde robot destekli Burch
Uretropeksinin guvenligi ve etkinligi sunulmaktadir. Retrospektif vaka incelemesi, 2013-2019
yillart arasinda gergeklestirilen robotik Burch UGretropeksi vakalarinda yapiimistir. Hastalarin
ozellikleri, perioperatif veriler ve takip sonuglari, tek bir egitim kurumunda toplanmistir. Saf stres
inkontinansi olan 76 kadin, robot destekli Burch Uretropeksi gegirmistir. Bunlarin S0'si Burch
ameliyati sirasinda es zamanli olarak baska robotik islemlere de sahipti. Robot destekli Burch
Uretropeksi sadece 26 hastada yapildi. Ortalama yas S5 yasindaydi. Genel tedavi basari orani,
ortalama 134 (x157.8) glin takip suresiile %85 idi. Komplikasyonlar arasinda sistotomi (%3), idrar
yolu enfeksiyonu (%16) ve postoperatif bosaltma islev bozuklugu (%10) bulunmaktadir.
Galismamiz, robot destekli Burch Uretropeksinin, cerrahi sonuglar ve kisa vadeli etkinlik agisindan
stres driner inkontinansin tedavisinde uygulanabilir bir se¢enek oldugunu ortaya koymaktadir.

SONUG: Bu konuda halihazirda bilinenler nelerdir?

Minimal invaziv robotik cerrahi, Grojinekoloji alaninda giderek daha populer hale gelmektedir.
Yaslanan bir ntfusa baglh olarak, stres Uriner inkontinans igin cerrahi onarimlar muhtemelen
onUmuzdeki yillarda artacaktir. Burch Uretropeksi, stres Uriner inkontinans icin en eski ve en etkili
ameliyat yontemlerinden biridir ve karindan, laparoskopik olarak ve simdi robotik yardimla
gerceklestirilebilir.

Bu ¢calismanin sonuglari neler eklemektedir?

Bu calisma, robot destekli Burch Uretropeksinin intraoperatif sonuglar agisindan stres Uriner
inkontinans tedavisinde uygulanabilir bir segenek oldugunu ve iyi kisa vadeli etkinligi oldugunu
ortaya koymaktadir.

Bu bulgularin klinik uygulama ve/veya daha fazla arastirma igin énemi nedir?
Son zamanlarda, kolposuspansiyon prosedurlerine olan ilgi, stres Uriner inkontinans tedavi
secenekleri arayan doktorlar tarafindan yeniden canlandiriimistir. Robot destekli Burch
Uretropeksi, etkinligi ve guvenligi ile popularitesini artirmaya devam edecektir




3 - JED'IN MUTFAGINDAN

- Ankara Bilkent Sehir Hastanesi ve Jinekolojik Endoskopi Dernegi ortak calismasiyla ekim
ayinda 'Histereskopik Cerrahi Calistayi” gergeklestirildi. ik gin teorik egitim, ikinci gin canli
cerrahilerin gerceklestirildigi toplantiya geng uzman hekimler ve asistan hekimler yogun
katihm gosterdi. Basta Prof Dr. Fatih $endag ve Prof. Dr. Ozlem Moraloglu oimak Uzere
bircok deneyimli endoskopist tarafindan histereskopik cerrahinin anahtar noktalari anlatildi.
Hands on simUlasyon ile histereskopi kursu gerceklestirildi.

BILKENT )
SEHIR HASTANESI
JINEKOLOJIK »
ENDOSKOPI DERNEGI

HiSTEROSKOPIK
CERRAHI
GALISTAYI

PROF.OR,
FATIH SENDAG



GELECEK PROGRAMLAR...

Laparoskopiye ilgi duyan, basta geng uzman ve asistan hekimler olmak Uzere, tum kadin
dogum hekimlerinin laparoskopiye dair tim temel teorik ve pratik bilgilere ulagmasini
hedefleyen Jinekolojik Endoskopi Dernegi; 24 Kasim'da istanbul'da Dr. Lutfi Kirdar Kartal
Sehir Hastanesi'nde * Jinekolojik Laparaskopi Kursu® gergeklestirecek. Endoskopi alaninda
duayen isimlerin gergeklestirecedi egitime tUm meslektaglarimiz davetlidir.

EKOLOJI

JINEKOLOJ| Ji
ENDOSKOP| DERNEG] ENDOSKOH DERNE

a¥a (&) JINEKOLOJIK S JINEKOLOJIK
@ &1‘;} =" LAPAROSKOPI Kgvsw LAPAROSKOPI Agrse
isdont 24 KASIM 2023 24 KASIM 2023

JINEKOLOJIK Mart Konfe alonu, Dr Latfi Kirdar Kart t i 14 Mart Konferans Salonu, Dr Latfi Kirdar Kartal Sehir Hastanesi
ENDOSKOPI DERNEGI S p—— 14451800 | 3 Oturum

Oturum Bagkaniani: Fatih Sendag, Belgin Devranogiu

H H Prot. Dr. Recep Demirhan
J I N EKOLOJ I K K astan i 14.45-15.00  Laparoskopik Cerrahi Komplikasyoniar ve Ydnetim
= Ali Akdemir
LAPAROSKOPI B T S———
dari ve Egitim Sorumlusu =

Prot. Dr. Fatih Sendag = 0 -
KQ””’ Jinekolojik Endoskopik Dernedi Baskan BIE-T630 [Dester besbasa i Dosteat
08.00-12.30 {{Cank Cormabl Otuirumis 16.30-15.45 Endometrium Kanserinde Sentinel Haritalama ve indosiyanin Kullanimi?
Oturum Bagkanian: Abdulkadir Turgut, Gazi Yddinm Murat Api
Operatirier: Fath Sendag, Al Akdemir, Murat Api, Esra Keley
Kurs Bagkanlan
? & 18.6-1730 4. Oturum
Fatih Sendag 13.30-14.45 2. Oturum Oturum Bagkanian: Erdal Sak, Esra Keley.
Emre Mat Oturum Bagkanian: lihan Sanverd, Gazi Yild
16.15-16.30  Laparoskopik Myomektomi
13.30-13.45  Laparoskopik Batia Giris Teknikleri Gazi Yildnm
Sekreterya Ayye Nur Aksoy
Ali Akdemir 16.30-16.45  Laparoskopik Lateral stspansiyon
13.45-14.00  Uterin Manipilatérier Gatin Kihger
Mehmet Mete Kirlan
e 16.45-17.00 VNOTES Lateral Stispansiyon
14.00-14.15  Laparoskopik Zor Histerektomi Sty Saian
Rooul Karakug 17.00-1216  VNOTES Lateral Sispansiyon
Silleyman Salman
24 KASIM 2023 %.15-1430  Pelvikagn ve Néropeiveoioji
Bang Miltayim
14 MART KONFERANS SALONU
DR. LUTFI KIRDAR .
KARTAL SEHIR HASTANESI

2-3 Aralk'ta izmir Bakirgay Universitesinde Laparoskopik cerrahi alaninda kendini
gelistirmek isteyen meslektaglarimiz igin Prof. Dr. Fatih $Sendag bagkanhiginda Jinekolojik
Endoskopi Dernegi tarafindan Temek Jinekolojik Endoskopi Kursu' gercgeklestirilecektir.
Sinirli sayida katilimcl ile birebir olarak teorik ve pratik egitimlerin yapilacagl kursa geg
kalmadan kayit olmayi unutmayin..

 JEDTEMEL
JINEKOLOJIK
ENDOSKOPI

Ej:.’f.im.zﬁ

2-3 Arahk 2023

y Uni

Fatih Sendag
Bilimsel Sekreterya
Al Akdemir
Sabahattin And Ar)

Kurs Kentenjani

36 Kigi
Katilim Ozreti
5000 TL + KDV




GELECEK PROGRAMLAR...

Yeni sezonda da Turkiye'nin dort bir yaninda egitim ve toplantilar dizenlemeye devam eden
Jinekolojik Endoskopi Dernegi; 23-24 Aralikt'a Kocaeli VM Medical Park Hastanesi'nde
Jinekolojik Laparoskopi Workshop'l gerceklestirecek. Basta Marmara bolgesinden olmak
Uzere yogun katilimin beklendigi egitimi ajandanizda eklemeyi unutmayin!

Se
www jec.org.tr
Jinekolojik Endoskopi Dernegi
Kocaeli Jinekolojik Laparoskopi Workshop
23-24 Aralik 2023
VM Medical Park Hastanesi, Kocaeli

Kurs Bagkanlan: Fatih Sendag, Hasan Terzi

Sekreterya: Ali Akdemir, Unal Turkay

Jinekolojik Endoskopi Dernegi'nin  dlzenli olarak
gergeklestirdigi  ‘Hayvan Ameliyathanesinde Pratik
Uygulamali  Laparoskopik Cerrahi  Kursu'lar 2024
yllinda da devam ediyor. Laparoskopiye gonudl vermis
egitmenler esliginde birebir yapilan pratik egitimler ve
teorik derslerle laparoskopik nosyonunu gelistirmek
isteyen hekimlere yonelik gerceklestirilen Laparoskopik
Cerrahi Kursu, 5-6 Ocak'ta yapilacak. Sinirli sayida
katihmciyla yapilacak bu kursa kayit igin ge¢ kalmayin.

Praof. Dr. Fatih Sendag
=ri - Dog. Or, Al Akdemir

MEDTRONIC INNOVATION CENTER
SARAY MAH. ESNAF CAD. AKKOM OFIS PARK
LAODIK FLAZA SITESL B BLOK, APT: 28
OMRANIVE / ISTANBUL '

_KONTENJAN DOLMADAN
YERINIZI ALMAYI UNUTMAYIN o



4- ENDOSKOPIST' in DUNYASI

2023 yili Eylll ayinda dev bir kongrenin tanitimi ile karsinizdayiz. 21-23 EylUl 2023’ de Sao
Paulo/Brezilya' da 19. ‘su dlzenlenecek olan "AAGL 2023 " glzel ve dopdolu program igerigi
ile dikkat gekmektedir (1). Mauricio Abrao ve Agnaldo Lopes'in baskanliklarini yapacaklari ve
Jinekolojik endoskopinin tUm konularinin ele alinacadr kongrede; en Ust dlzeyde egitim ve
bilimsel oturumlar, canli cerrahi kurslari ve konulara spesifik paneller ile eksiksiz bir bilimsel
solen endoskopi severleri beklemektedir (1).

19™ AAGL INTERNATIONAL CONGRESS

MIGS

MNEW PERSPECTIVES IN GYNECOLOGIC ENDOSCOPY

September 21-23, 2023
Sdo Paulo, Brazil
ages.com.au

Sekil 1. Kongre duyuru gorseli (1)

ANGA 2023

52" GLOBAL CONGRESS ON MIGS

MUSIC CITY CENTER - NOVEMBER 6-9 - NASHVILLE, TN

Sekil 1. Kongre duyuru gorseli (2)

Kaynaklar:
1- https://aagl.org/event/19th-annual-aagl-international-congress-on-migs/
2-https://congress.aagl.org/
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