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Sevagili JED ailem,

JED'in Kasim 2024 bulteni ile yeniden sizlerle birlikte olmaktan gok mutluyum. Kasim ayi bulteninin
hazirlanmasinda emegi gegen basta Prof. Dr. Hasan Terzi olmak Gzere tUm ekibe tesekklr ederim. Bu
bultenimizde "Sezeryan Skar Yeri Gebeligi” konusunu ele aldik, tUm meslektaglarimiza faydal olmasini
diliyorum.

Bir onceki budltenden bugtine kadar gegen sure icerisinde yine ¢ok aktif bir bilimsel toplanti donemi gegirdik.
10-11 Ekim’'de Ege Universitesi'nde’Uluslararasi Endometriozis ve Pelvik Agri Sempozyumu’ nu
gergeklestirdik. Alanlarinda otdr kabul edilen uluslarasi konugmacilarin ve Avrupa Endometriosis Dernegi
bagkaninin da yer aldigi multidisipliner bir toplantiya imza attik.

12-13 Ekim'de Mardin Artuklu Universite'sinde jinekolojik endoskopi sempozyumunu gerceklestirdik.

9 Kasim tarihinde de Samsun’da idik. Hem didaktik hem de canli cerrahinin oldugu verimli bir toplanti
gerceklestirdik.

13-14 Aralik'ta ise Istanbul'da en degerli egitimlerden biri olan hayvan ameliyathanesinde pratik uygulamali
jinekolojk endoskopi kursunu gergeklestirecegiz

11. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongremizi ise 10-13 Nisan 2025 ‘te izmir'de gerceklestirecegiz. 30
uluslararasi konugmacimizin yer alacagl bu endoskopi sélenine tUm meslektaglarimi davet ediyorum.

GUcUnU siz degerli meslektaglarimizin endoskopi sevgisinden alan dernegimiz, sizlerle birlikte Turkiye'deki
endoskopik cerrahi gitasini daha da yukseklere tasimak igin var glicUyle galismaya devam etmektedir.

Ve yine ilkleri yapacagiz ve taklit eden degil taklit edilen, 6rnek alinan bir dernek olmaya devam edecegiz.

Endoskopi dolu glnler dilerim.
Bizi izlemeye devam edin.
Saygilarimla

Prof. Dr. Fatih SENDAG
Jinekolojik Endoskopi Dernegi Bagkani



Sevgili JED ailesi, bu sayimizda son yillarda sezeryan oranlarinin artmasi nedeni ile daha sik karsilasmaya
basladigimiz “Sezeryan Skar Yeri Gebeligi” konusunu ele aldik. Ozetlenmis makalelerimizi okuyabilir ve
sezeryan skar yeri gebeligi histeroskopik yonetim vaka videomuzu izleyebilirsiniz.

"Jinekolojik Endoskopi Date” adi altinda her ayin son Carsamba aksami Webinar serileri devam ediyor.
Farkli kliniklerimizin ev sahipliginde “yeter ki 6grenmek isteyelim” slogani ile tUm endoskopi sevdalilari ile
bulusuyoruz.

10- 11 Ekim'de Ege Universitesinde endometriozis ile ilgili dinyanin énde gelen isimlerinin yer aldigi
‘Uluslararasi  Endometriozis ve Pelvik Agri Sempozyumu’ nu gerceklestirdik. Endometriozise ve
endoskopiye ilgi duyan meslektaglarimizia verimli bir sempozyumda bilgi paylasiminda bulunduk.

Endoskopiye ilgi duyan meslektaslarimizla 12-13 Ekim'de tarih kokan sehir Mardin'de bulustuk. Mardin
Artuklu Universite'sinde teorik oturum ve canli cerrahi ile jinekolojik endoskopi tecribelerimizi
meslektaslarimizia paylastik.

9 Kasim tarihinde jinekolojik endoskopinin temel taglarini ve pratik uygulamaya yon verecek bilgileri
Samsun da Jinekolojik Endoskopi Sempozyumunda tartistik. Karadeniz in incisi Samsun da
meslektaslarimizlia bulusmak bizler icin memnuniyet vericiydi.

Onimuzdeki ddnemde endoskopiye gonil veren meslektaslarimizia bulusmaya devam ediyoruz.

Jinekolojik Endoskopi Dernegi, kursiyerlerimiz igcin ¢ok verimli gecen hayvan laboratuvarinda jinekolojk
endoskopi egitimlerine devam ediyoruz. 13-14 Aralik tarihinde yapilacak egitimde endoskopi alaninda
duayen hocalarin mentorliglnde teorik ve canli cerrahi egitimi verilecektir. Egitimde yerinizi ayirtmayi
unutmayin.

JED ailesi olarak; 6. Uluslararasi ve 11. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongremiz 11-13 Nisan 2025 ‘te
Izmir'de gerceklesecektir. Yurtdisi ve yurticinden Jinekolojik endoskopi camiasinin duayen isimlerinin
katilacagl, endoskopi adina tlm guncel konularin konusulacagl ve birgok kursun gergeklestirilecegi
kongreye; tUm meslektaslarimiz davetlidir.

Dernegimiz meslektaslarimizia bulugsmaya devam ediyor. Jinekolojik endoskopi dolu gunler dileklerimle.

Prof. Dr. Hasan Terzi
JED Bilten Editoru B
JED Yo6netim Kurulu Uyesi
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2024 yil KASIM ay biiltenimizde; “SEZARYEN SKAR YERi GEBELIGi"”
konusunu ele aldik. Videomuzu keyifle izlemeniz dilegiyle.

DOC. DR. iISMET HORTU'NUN
KATKILARIYLA

(EGE UNIVERSITESi, KADIN HASTALIKLAR VE DOGUM A.D.)

Egitici, 6gretici, nadir goérulen veya tartisiimasini istediginiz ameliyat videolarinizi
JED blltenimizde yayimlamak Uzere bekliyoruz. Videolarinizi dernek@jed.org.tr
veya drhterzi@yahoo.com e-posta adresleri lizerinden Prof. Dr. Hasan TERZI
Hocamiz'a ileterek, bizimle paylasabilirsiniz.



https://wetransfer.com/downloads/299f19f34905f5d7b8027978c9d27b0520241128072916/98fdd8654e13a6b63abe4780a3f7b42020241128072936/01816a?t_exp=1733038156&t_lsid=ff96c7c7-7766-4c4c-a377-e6616555ce75&t_network=email&t_rid=ZW1haWx8Njc0ODFiY2ViNjM1NTFjNmY2ZDA0NWE4&t_s=download_link&t_ts=1732778976&utm_campaign=TRN_TDL_01&utm_source=sendgrid&utm_medium=email&trk=TRN_TDL_01
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1. Sezaryen Skar Gebeliginin Histeroskopik Tedavisi: Sistematik bir inceleme

Hysteroscopic treatment of Cesarean Scar Pregnancy: A systematic review

Eur J Obstet Gynecol Reprod Biol. 2022 Mar:270:42-49.
DOI: 10.1016/j.ejogrb.2021.12.038

Ozet:

Sezaryen Skar Gebeliklerinin (CSP) tedavisi i¢in 30'dan fozla tibbi ve cerrahi rejim
tanimlanmistir. Bu c¢alisma, etkinlik ve komplikasyonlara odaklanarak CSP'lerin histeroskopik
yonetimiyle ilgili olarak yayinlanmig literaturdeki verileri toplamayr ve analiz etmeyi
amaglamaktadir.

Prospero'ya kayitli bir protokol (#CRD42021242314) kullanilarak, PubMed/Medline, Scopus,
Clinical-Trials.gov ve Cochrane KutUphanesi elektronik veri tabanlari, baglangicindan Haziran
2020'ye kadar kapsamli bir sekilde arandi. ligili kayitlarin tanimlanmasi igin sezaryen ektopik,
histeroskopi ve endoskopi gibi Tibbi Konu Basliklar terimleri kullanildi. Mevcut sistematik
incelemeyi tasarlamak igin Sistematik Incelemeler ve Meta-Analizler igin Tercih Edilen
Raporlama Oéeleri (PRISMA) yonergeleri izlendi.

Histeroskopinin CSP'deki rolinl degerlendiren uygun makaleler, hakemli dergilerde yayinlanan
calismalar olarak kabul edildi. 10'dan az vaka iceren ¢alismalar veya tedavi rejimini, sonuglari ve
basari oranini yeterince ayrintili olarak agiklamayan makaleler harig tutuldu. Secgilen makaleler,
Oxford Kanita Dayall Tip Merkezi yonergelerine gore kanit dlzeyi agisindan degerlendirildi.
Onyargi riski de dahil olmak Uzere metodolojik kalite, Etkili Kamu Saghgr Uygulamalari Projesi
Kalite Degerlendirme Araci'nin kullanimiyla degerlendirildi. Histeroskopi ile tedavi edilen CSP'li
812 kadini iceren 613 calismadan 10'u bu incelemeye dahil edildi. Tedavi yontemleri Ug
kategoriye ayrildi: (i) CSP'nin histeroskopik rezeksiyonu, (i) HIFU'nun preoperatif kullanimindan
sonra histeroskopi ve (iii) histeroskopik tedaviden once UAE'nin preoperatif kullanimi. CSP
vakalarinda histeroskopik tedavinin genel basari orani %81 iken, kanama veya asiri vajinal
kanama orani (*S00 mL) ve histerektomi orani sirasiyla %1,66 ve %0,28 idi. Bu sistematik
incelemenin sonuglarina gore, histeroskopi CSP yonetimi igin glvenli ve etkili bir prosedur gibi
gorunmektedir.

Mevcut bulgular oncelikle zayif metodolojik kaliteye sahip retrospektif calismalara
dayanmaktadir. Kesin sonuglara varmak igin ¢ok merkezli, iyi tasarlanmis ¢alismalara ihtiyag
vardir.
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2. Sezaryen skar gebeliginin histeroskopik tedavisi en iyi secenek midir?

Is hysteroscopic treatment of cesarean scar pregnancy the best option?

Fertil Steril 2021 Dec;116(6):1567.
doi: 10.1016/j.fertnstert.2021.09.034.

Sezaryen skar gebeligi, sezaryen oranlarinin duinya ¢apinda artmaya devam etmesiyle birlikte
giderek daha yaygin gorulen bir ektopik gebelik tdrGdir. Su anda, en az bir énceki alt uterin
segment kesisi olan kadinlarda sezaryen skar gebeligi oraninin tUm ektopik gebeliklerin yaklasik %
B'sl oldugu tahmin edilmektedir. Tang ve arkadaglary, ilk trimesterde sezaryen skar gebeligi tanisi
konulan ve histeroskopi ile dilatasyon ve kiretajin birlestiriimesi (D&C; grup A); sistemik
metotreksat ve ardindan histeroskopi D&C (grup B); ve uterin arter embolizasyonu veya bilateral
uterin arterlerin laparoskopik ligasyonu ve ardindan histeroskopi D&C (grup C) olmak Uzere Ug
histeroskopik yontemle yonetilen hastalarda retrospektif bir kohort ¢alismasi yuruterek bu soruyu
ele almaya caligmaktadir. Calismanin birincil sonucu, histeroskopik tedavilerin etkinligi ve sonraki
dreme sonuglariydl.  Arastirmacilar, tedavi goren 439 hastada genel olarak %93,6'k bir bagari
orani buldular.

Takipleri tamamlanan 394 kadindan normal intrauterin gebelik orani %59,5'ti. Ancak, gebe
kalmaya ¢alisan hasta sayisi dlgUktl. Bu gebelikten kaginmanin doktor tavsiyesine mi yoksa
hastanin tekrarlama endigesine mi dayandigini bilmek ilging olurdu. Dahasi, sonraki gebelik
agisindan, uterin arter embolizasyonu ve muhtemelen bilateral uterin arterlerin laparoskopik
ligasyonu olumsuz bir etkiye sahip olabilir.

Sezaryen skar gebeliginin histeroskopik tedavisi sirasinda elektrokoagulasyon kullanimi, ozellikle
tip Il ve lll vakalarda ertelenmelidir. Endise, mesane travmasi ve ardindan dehisans riskidir. Bu
nedenle, defektin Gzerindeki miyometriyum <3 mm oldugunda, gebelik disi durumda sezaryen
skarlarinin histeroskopik onarimi onerilmez. Ektopik gebelik bdlgesinde kanamay! tamponlamak
icin Foley kateterinin kullaniimasi, ozellikle tip Il defekti olan bir hastada, dehisans riskini de
artirabilir.

Sezaryen ektopik gebeliginin optimal tedavisi konusunda bir fikir birligi olmadigi konusunda
hemfikiriz. Tibbi veya cerrahi tUm tedaviler, sezaryen defektinin tedavisini degil, yalnizca gebeligin
kendisini ele alir. Yoon ve arkadaslari tarafindan yeni bir tedavi bildirilmistir. Sezaryen ektopik
gebeligi, sezaryen defektinin derhal rezeksiyonu ve onarimi ile birlikte, gebe kalma Urlnlerinin
laparoskopik veya robotik yardimli bosaltimi yoluyla tedavi edilir.

Aragstirmacilar, histeroskopinin sezaryen skar gebeliklerini tedavi etmede ne kadar etkili oldugunu
gostermis olsalar da, gelecekteki dogurganhgi potansiyel olarak etkileyen faktorleri dlglnmek
gerekir. Sezaryen ektopik gebeliginin laparoskopik eksizyonu ve sezaryen skarinin onarimi risksiz
olmasa da, gelecekteki dogurganhigi artirabilecek daha iyi bir ydnetim secenegi olabilir.
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3. Sezaryen skar gebeli inin histeroskopiky netiminin de eri: 44 vaka raporu

The value of hysteroscopic management of cesarean scar pregnancy: a report of 44 cases

Taiwan J Obstet Gynecol 2017 Apr;56(2):139-142.
doi: 10.1016/j.tjog.2016.06.020.

Ozet:

Amag: Sezaryen skar gebeligi (CSP) insidansinin artmasiyla birlikte, bunun ciddi olumsuz
sonuglarina iligkin raporlar giderek artmistir. CSP'nin yonetimi yeterince arastirilmamis bir klinik
alan olmaya devam etmektedir ve su anda bu konuda bir fikir birligi yoktur. Mevcut calisma,
CSP'nin tani ve tedavisinde operatif histeroskopinin etkinligini ve glvenligini arastirmak igin
gerceklestiriimistir.

Materyaller ve ydéntemler: Kurumumuzda CSP'li kirk dort hastaya skar ektopik gebeliginin
cikariimasi igin operatif histeroskopi uygulandi. Bunlardan iki hastada histeroskopi laparoskopi ile
birlestirildi, masif kanamasi olan U¢ vaka histeroskopik cerrahiden once bilateral uterin arter
embolizasyonu ile 6n tedavi edildi ve dort hastaya mifepriston (3 gun boyunca 200 mg) ve
metotreksat (2 gin boyunca 25 mg) ile 6n tedavi uygulandi. Klinik veriler, serum p-insan koryonik
gonadotropin, myometriyal kalinlik, rezidlel konseptus, sezaryen skar defekti, operasyon suresi,
kan kaybi ve hastanede kalig stresi kaydedildi.

Sonuglar: Tim ektopik gebelikler operatif histeroskopi ile tamamen ¢ikarildi. Ortalama operasyon
suresi 34,8t16,5 dakika (aralhgr 20-120 dakika) ve ortalama kan kaybi 35,3:24,4 mL (arahg
5-100 mL) idi. Ortalama hastanede kalig suresi 5,0+3,01 glindu (aralgr 1-19 glin). Sezaryen skar
defekti hastalarin %70'inde (31/44) teshis edilebildi, ancak 20/32 vakada (%63) sadece uterin
kdretaj yapildiktan sonra konseptus kald.

Sonug: Operatif histeroskopi, 6zellikle mesane ile gebelik kesesi arasindaki miyometriyum kalinhgi
3 mm'den fazla oldugunda sezaryen skarl ektopik gebeligi olan hastalarda birinci basamak
tedavi yontemi olarak onerilebilir.
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> JED ailesi olarak; 11. Ulusal Jinekolojik Endoskopi Kongremiz 11-13 Nisan 2025 ‘te
Izmir'de gergeklesecek. Kongrede endoskopiyle ilgili eGitmenlerler birebir
etkilesimde bulunabileceginiz hands on kurslar gerceklestirilecek.

Yurtdisi ve yurticinden Jinekolojik endoskopi camiasinin duayen isimlerinin
katilacagl, endoskopi adina tim glincel konularin konusulacagr kongreye; tim
meslektaslarimiz davetlidir.
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ATATURK KULTUR MERKEZI, iZMIR
www.JED2024.0org
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JINEKOLOJ1X ENDOSKOP!
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JINEKOLOJIX ENDOSKOP!
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Jinekolojik Endoskopi Dernegi, hayvan laboratuvarinda jinekolojk endoskopi egitimlerine
devam ediyor. 13-14 aralikta yapilacak egitimde endoskopi alaninda duayen hocalarin
mentorluglnde teorik ve canli cerrahi egitimi verilecektir. EGitimde yerinizi ayirtmayi unutmayin.
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O- 12 Ekim'de Ege Universitesinde endometriozis alaninda dinyaca UnlU isimlerin yer
aldigi ‘Uluslararasi Endometriozis ve Pelvik Agri Sempozyumu’ gergeklesti. izmir ve gevre illerden
meslektaglarimizin yogun ilgi ve katilimiyla gergeklesen sempozyumda endometriozis tum

yonleriyle tartigildi.

Ege Universitesi .
Uluslararasi
Endometriosis
ve Pelvik Agri

Sempozyumu
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Jinekolojik Endoskopi Dernegi Prof. Dr. Fatih $Sendag onderliginde Mardin'de
jinekolojik endoskopiye gonll verenler bir araya geldi. Yogun katilimla gergeklesen
toplantida endoskopi alanindaki gelismeler meslektaglarimizia paylasildi.
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Kasim ayinda Jinekolojik Endoskopi Sempozyumlarinin bir sonraki duragi ise
Samsun’du. Jinekolojik endoskopinin temel tasglari ve pratik uygulamaya yon verecek
inceliklerin paylasildigl  toplantiya meslektaglarimiz yogun ilgi gosterdi.
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JED Endoskopi Dernegi olarak 24 kasimda Sanhurfa’da Tjod bunyesi altinda
geceklestirilen toplantida, endoskopi alaninda meslektasglarimizi bilglendirmek igin bir
araya geldik. Yogun katilimla gerceklesen toplanti da jinekoloji ile ilgili bir ¢cok konuda
sunumlar gergeklestirildi.
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TJOD $ANLIURFA SUBESI PERIDER, TUBID, JED, JINKOZ
ORTAKLASA TOPLANTISI

24 Kasim 2024 - DoubleTree by Hilton Sanhurfa

Ak KAS
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<24

e

Infertilite Oturumu
Oturum Bagkanlan: Talip Gil, Ugur Deger, Omer Tommo

10.00 -

10.15-

10.30 -

10.45 -

11.00 -

10.15

1030

1045

11.00

11.10

infertsd kadwun deferiendiriimesi
Hacer Uyonikodiu

Infertil erkegin deperlendirdmesi
Mert Way Borut

H5G"yi nasal yorumilayakm ?
Murat Bakocok

PEOS ta infertilite yonetimi
Sibel Sok

Kahve Molas:

Emm

11.10-

11.25-

11.40 -

11.55-

1125

11.40

11.55

12.10

Oturum Bagykanlan: Mete Gdrol Udur, Mehmet incebryrk

12.10 -

12.25-

12.40 -

12.55-

13.10 -

12.40

12.55

13.10

13.20

Disuk tehlikes: ve tekrariayan gpebelk kaywplannda didrogesteron

5. Consun Demir

I trimester USG

Emre Ekmekg

Fetal kalbin dederlendiriimes:

Sinasi Cifegl

Medikolegal davalardan nasi korunalm?
Samet Bayrok

Katwe Molas:

Genital Estetik Oturumu
Oturum Bagkanlan: Elif Agogoyok, Talip Karogor

13.20 -

13.30

13.30 -13.40

13.40 -

13.50

Labioplasti = Hudoplasti

Servet Colikoglu

Vajinoplasti Teknilderi

liice Gzer Aslon

Otolog fat transfer, bpofilling

Nida Beayik

Genital baige PRP ve turevieri, hyalurond asit uygulamalan
Ozgiir Leylek
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ENDOSKOPIST’ in DUNYASI

2024 yilinin son ¢eyregi ve 2025 yilinin basinda AAGL sonrasi, havalarin sogumasi ile birlikte
daha ¢ok GESEA programlari dikkat ¢ekmekte. Bu saymizda duyurusu yayinlanan tek
program, Ocak ayinda duzenlenecek olan Minimal invaziv jinekolojik cerrahi ve kadavra
kursunu sizlere tanitacagiz. 10-12 Ocak 2025’ de Florida' da, Emad Mikhail' nin baskanhgini
yapacagl “ Minimally Invasive Gynecologic Surgery Course and Cadaver Lab” kursunda,
laparoskopik cerrahide becerilerini ve bilgilerini gelistirmek isteyen jinekolojik cerrahlar igin
kadavra tabanl, uygulomali bir egitim kursudur. Katiimcilar, verimli ve guvenli total
laparoskopik histerektomi ve ileri pelvik diseksiyon igin cerrahi teknikleri 6grenecek ve
uygulayacaktir. Katihmcilarin laparoskopik sutur ve dugum atma becerilerini uygulamalari igin
tim kurs boyunca bir laparoskopik sltur laboratuvari mevcut olacaktir. Kurs ayrica
laparoskopik cerrahi  diseksiyonu, laparoskopik enstrimantasyonun etkili  kullanimini,
elektrocerrahiyi ve insidental mesane ve bagirsak yaralanmalarinin énlenmesini ve onarimini
kapsayacaktir (1).

MINIMALLY /A cAMLS
INVASIVE et
GYNECOLOGIC
SURGERY COURSE
AND CADAVER LAB

January 10-12, 2025
TAMPA, FLORIDA

COURSE DIRECTORS: Emad Mikhail, MBchB, MD, FACOG, FACS and

Sekil 1. Kongre duyuru gérseli (1)

Kaynaklar:
1- https://aagl.org/event/minimally-invasive-gynecologic-surgery-course-and-cadaver-lab-3/
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Intrauterine BIGATTI Shaver (IBS®)

Bu sayimizda sezeryan skar gebeligi cerrahi tedavisinde kullanilan Karl Storz firmasi
tarafindan Uretilen histereskopik bir morselator olan Intrauterine BIGATTI Shaver
(IBS®) GrlnUnu sizlere tanitacagiz. Yeni 6 mm histeroskop ile IBS® Doku Cikarma
Cihazi, gubuk lensli teleskopun yUksek goruntl kalitesini minimal ¢apla birlestirerek
ayakta tedavi ortaminda ve ameliyathanede histeroskopik prosedurler igin uygun hale
getirir. Dokunun tamamen mekanik olarak ¢ikarilmasi sayesinde dokuda termal hasar
olusmaz. Cikarilan doku hemen emilir ve bir doku kapaninda toplanir. IBS® Doku
Gikarma Cihazi, miyomektomiye ek olarak polipleri veya plasenta kalintilari ve sezeryan
skar gebeligini clkarmak ve biyopsi yapmak igin kullanilabilir. Bir shaver ile genis agili bir
sistem ile kolay c¢alisma olanagl saglayan bu Grin, 6 derece bir kamera ile
calismaktadir (D).

Intrauterine BIGATTI Shaver (IBS®)

Referanslar:
1- https://www .karlstorz.com/de/en/search.hntm?cat=1000194933
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JINEKOLOJIK ENDOSKOPI
DERNEGI

www.jed.org.tr

iLETiSIiM
Adres: Cetin Emeg Bulvari
Hurriyet Caddesi 1/13 Ovecler - ANKARA
Telefon: 0312 481 06 06
E-Posta: dernek@jed.org.tr





